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 مستخلصال

يختمف الأفراد فيما بينيم في إدراكيم لمواقف الحياة سواء ما كان منيا يتعمق بالنواحي    
الاخلبقية او التعميمية او الصحية او المالية وبالتالي تختمف درجة ميميم او اتخاذىم لسموك 

ثر أيضاً المخاطرة ، كما ان إدراك الأفراد يتأثر بالكثير من العوامل البيئية الموقفية ، كما أنو يتأ
بالعديد من جوانب الشخصية والمعرفية لمفرد ، فالمخاطرة عممية إدراكية في المقام الأول لأنيا 
عممية تقدير الاحتمالات، فالشخص يتخذ قراراتو حسبما يدرك ومن المعروف ان ىناك ذاتية 

اج تنشئة تتدخل في الإدراك، فالشخص لديو بناء من القيم والمعتقدات والاتجاىات وىو نفسو نت
اجتماعية معينة وخبرات سابقة ويمتمك سمات وخصائص شخصية متميزة عن غيره وبناءً نفسياً 

 (.5-4: 9009)ظافر، منفرداً 

، لدى طالبات الاعدادية ( لقياس سموك المخاطرة9022وقد تبنت الباحثة مقياس جوامير)    

( طالباً وطالبة 000بمغت )وبعد ان تحققت الباحثة من خصائص القياس طبقتو عمى عينة 

روا بالطريقة العشوائية، وقد أظيرت النتائج ما ي( سنة، والذين اخت28، 26، 24ار )للؤعم

 يأتي:

 ( سنة لمعينة ككل.24يتكون سموك المخاطرة في عمر ) -2

 عدم وجود مسار تطوري لسموك المخاطرة . -9

 سموك المخاطرة لدى الذكور اعمى منو لدى الاناث. -0

 باختلبف مستوياتو.اعل في تطور سموك المخاطرة بين متغيري الجنس والعمر عدم وجود تف  -4
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Abstract 

    Individuals differ among themselves in their understanding of the attitudes of life, 
whether they are related to moral, educational, health or financial, and therefore vary 
their degree or take them to conduct risk, and the perception of individuals affected 
by many of the environmental factors of the situation, and is also affected by many 
aspects of personal and cognitive For a person, risk is a cognitive process in the 
first place because it is a process of estimating possibilities. A person makes his 
decisions as he knows. It is known that there is a self that interferes with cognition. 
A person has a structure of values, beliefs and attitudes. Tactful and possesses 
attributes and characteristics of a distinct personality from others and build 
psychological solo(Zafer 2009: 4-5).  

The researcher adopted the guamir scale (2011) to measure the risk behavior of 

the preparatory students. After the researcher achieved the characteristics of the 

measurement applied to a sample of (300) students for ages (14, 16 and 18) 

years, who were randomized, Comes: 

1. Risk behavior at the age of (14) years for the sample as a whole. 

2. Absence of an evolutionary course of risk behavior. 

3 - Behavior of risk in males higher than in females. 

4- There is no interaction in the evolution of risk behavior between the 

sex and age variables at different levels .  
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  شكمة البحثم

إن مرحمة المراىقة من مراحل النمو الميمة وأن أي خطأ فييا تنعكس آثاره عمى المراىق     
وىو في طور الحساسية النفسية وبقدر ما ىي مرحمة حرجة فيي في الوقت نفسو مرحمة تطور 
اجتماعي وتوافق لمحياة ، فالمراىقون شديدوا الرغبة في ولوج عالم الراشدين قبل التزود بالخبرة 

 (. 206: 2995)عبد الحميد، ة مواقف الحياة المختمفة لمواجي

أن المخاطرة تستند بالدرجة الأساس عمى تقييم الفرد حدود kogan( 1964 ) ويرى كوكان      
مباشراً عمى تقويمو  تحممو  لمخيبة والنجاح وىي جزء من تركيبتو الشخصية التي تعتمد إعتماداً 

 .(kogan & wallach ; 1974, P. 3الشخصي لاحتمالات النجاح والخيبة في ذلك الموقف )

 ىميو البحث أ

الأفراد يظيرون مستويات مختمفة من المخاطرة في نفس المواقف وأن ىذا الاختلبف ان 
يمكن تفسيره عن طريق الفروق الفردية بين الأفراد أي بالاعتماد عمى المتغيرات الشخصية والتي 

 ( .Liewelly, 2003: 185)تفسر التباين الذي لم تستطع أن تفسره العوامل الموقفية 

ن ىذه وقد قام الباحث    ون بالتركيز عمى دراسة الظروف الفردية عند النزوع نحو المخاطرة ، وا 
 كالآتي: (Hendrickx ,1991)المتغيرات قد صنفيا 

 متغيرات ديموغرافية مثل العمر والجنس. -2
العوامل التي تخص الشخص من خلبل ما يممكو الفرد من الخبرة بخصوص ميمة -9

 (Hendrick, 1991: 16)معينة 

فمثلب كشفت دراسة  والنفسية ويرتبط سموك المخاطرة بالعديد من متغيرات الشخصية "   
(وجود علبقة موجبة دالة بين الذكاء، وتحمل الغموض، والثقة بالنفس ودافعية 2996سميمان)

الانجاز والمستوى الاقتصادي والاجتماعي والثقافي للبسرة من جانب وسموك المخاطرة من جانب 
( بوجود علبقة موجبة دالة بين دافع الانجاز وسموك 9006سة المشمب) اخر،واظيرت درا
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( فقد اظيرت نتائجيا بوجود 9005المخاطرة لدى طمبة المرحمة الاعدادية ، اما دراسة الشرنوبي)
علبقة موجبة دالة بين الفاعمية الذاتية، الضبط الذاتي ، والطاقة الاجتماعية ، والتفكير الابتكاري 

 Lindsay (2005) واظيرت دراسة لندزي  معة مع الميل الى سموك المخاطرة ،الدى طمبة الج
أن المشاركين الذي يميمون ان يكونوا متخذي قرار تحميميين لا يؤشروا عمى اختيار السموك 

 الـ)مخاطر( مع مخاطرة اكثر لدى المشاركين من متخذي القرار الحدسيين والوجدانيين.

إلى أن المراىقين   Roseenthal & More, 1993روسنثل ومور  وقد أشارت نتائج دراسة   
أكثر من غيرىم من الفئات العمرية الأخرى ممارسة لسموك المخاطرة مثل تناول المخدرات 

 ."والتدخين والقيادة المتيورة

 كذلك اختمفت نتائج الدراسات حول الفروق الدالة في متغير النوع الاجتماعي"   

( 2996)( ودراسة سميمان2996اظيرت نتائج دراسة كل من احمد ) ( فقداناث –) ذكور  
( ان الذكور اعمى مستوى من الاناث في سموك المخاطرة ،اما دراسة 9006ودراسة المشمب )

( اظيرت بعدم وجود فروق ذات دلالة احصائية بين الذكور والاناث في 9005الشرنوبي )
 .  "مستوى سموك المخاطرة

فعمى الرغم من اىمية الموضوع فمم يتصدى لو الباحثون من الجانب التطوري ، لذلك سوف   
تحاول الباحثة معرفة فيما اذا كان سموك المخاطرة يتطور بتقدم العمر عند المراىقين العراقيين . 

 العكس .ام يسبق تطورة عند الاناث  تطورة لدى الذكوروفيما اذا كان 

        ىداف البحث         أ

 يستيدف البحث الحالي التعرف عمى:   

 سموك المخاطرة لدى المراىقين تبعاً لمتغيري: -2

 ( سنة.28، 26، 24العمر ) –أ            

 اناث(. –النوع الاجتماعي )ذكور  –ب           

 دلالة الفروق في سموك المخاطرة لدى المراىقين تبعاً لمتغيري: -9

 ( سنة.28، 26، 24العمر ) –أ       
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 اناث(. –النوع الاجتماعي )ذكور  –ب       

 

 

 حدود البحث 

( سنة والمتواجدين في المدراس 28، 26، 24يقتصر البحث الحالي عمى المراىقين بأعمار )  
 (.9027-9026المتوسطة والاعدادية في مدينة بغداد لمدراسات الصباحية لمعام الدراسي )

 المصطمحات  تحديد

 (Risk - Takingسموك المخاطرة:   )

 عرفو كل من:

 (       (Rotter, 1972روتر-2

"الاحتمال الذي يضعو الفرد عمى أن تعزيزاً سوف يحدث بوصفو دالة عمى سموك معين يقوم بو 
 (.Rotter, et al, 1972: 2الفرد في موقف أو مواقف معينة" )

 ((Carny, 1975 جيرني-9

بديل واحد أو مسار فعل من بين بدائل عديدة من شأن عواقب ذلك الاختيار أن يترك "اختيار 
 (.Carny, 1975,p:5)سوء عندما لا يختار عمى الاطلبق"الفرد في وضع أ

 (1977) (Wobestarقاموس )-0

"الاقدام عمى سموك مع احتمالية الخسارة أو الإصابة أو عدم الفائدة من حدوث شيء" 
(Wobster, 1977: 961.) 

 ((Bundura, 1977  باندورا-4

"سموك متعمم من خلبل تقميد الأنموذج في مواجية الصعوبات والمخاطر ، والمجازفة في    
اختيار القيمة المتوقعة المبنية عمى أساس الخبرات السابقة والعمميات المعرفية الحاضرة والمثيرات 

 ( .Bandura, 1977: 53اللبحقة في اختيار البديل الأكثــــر جاذبية" )
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 ( Jenkins,1984جينكينز ) -5

نشاط يتصف بعدم امتلبك الفرد لممعرفة الاكيدة بالنتائج المتوقعة التي من شأنيا ان تؤدي الى  "
 .(Jenkins, 1984, P.45")عواقب غير محمودة لو

 Terry ,etal ( 1993 تيري واخرون)-6

سموك معين بحسب المتغيرات المعرفية، وان محددات الفرد من المفترض ان ل ىو اختيار الفرد  
المعياري المدرك لانجاز عة لاتجاىو نحو السموك ومدى الدعم تكون دالو عمى التفضيل الذي يض

 .Terry ,etal, 1993,p. 356 )السموك )المعيار الذاتي ()

 ( 2995عمي ) -7

نشاط لا يستطيع الفرد التنبؤ بنتائجو حيث تزداد فيو نسبة الخسارة والتعرض للبذى والضرر "
 (.99، ص2995)عمي،  "المادي والمعنوي 

 التعريف النظري 

ىو اختيار الفرد لسموك معين " Terry ,etal ( 1993) تيري واخرون تبنت الباحثة تعريف  
بحسب المتغيرات المعرفية، وان محددات الفرد من المفترض ان تكون دالو عمى التفضيل الذي 

 )"لانجاز السموك )المعيار الذاتي يضعة لاتجاىو نحو السموك ومدى الدعم المعياري المدرك
Terry ,etal, 1993,p. 356) سموك المخاطرة . (لانيا تبنت النظرية المعرفية في تفسير 

 التعريف الإجرائي:

 فقرات مقياس سموك المخاطرة .ل اجابتوحصل عمييا المراىق عند يالدرجة التي  

 لفصل الثاني ا 

 :Risk Taking behavior conceptمفيوم سموك المخاطرة  

إن سموك المخاطرة ىو مساىمة  :Kogan and Wallach, 1967  كوكن وولج يرى      
السموكيات المحتوية عمى درجة معينة من الخطر، والأفراد ينتيجون أحد ثلبثة أنواع إرادية في 

 من السموك المخاطر وىي ما تسمى بالتوجو نحو الخطر والمتمثمة في:
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تجنب المخاطرة: وىي ان يميل الأفراد إلى الابتعاد عن الأنشطة نتيجة لممخاطرة المتضمنة -2
 فييا.

اطرة: وىي أن يشارك الأفراد في أنشطة ذات أخطار عالية بصورة المشاركة الجزئية في المخ-9
 جزئية بسبب الاخطار الموجودة فييا.

المخاطرة الكاممة: وىي ان يقوم الأفراد بالمساىمة في انشطة ذات مخاطر عالية -0
 .(Kogan and Wallach, 1967: 163)بالرغم من وجود المخاطر فييا( 

ث الاجتماعية والجنائية في جميورية مصر العربية لممخاطرة بأنيا واشار المركز القومي لمبحو    
تتمثل بقطاعات سموكية تدفع الفرد نحو الاختيار بين عدة بدائل ذات مستوى واحتمالات لكسب 

 (.2989طبقاً لجاذبية الحل وامكانية حدوثو )المركز القومي لمبحوث الاجتماعية الجنائية، 

إلى ان الأفراد الذين يميمون الى المخاطرة يتميزون بأنيم  (2995)عبد الحميد  وأشار   
مغامرون ويقبمون مواجية المواقف الجديدة ذات النتائج غير المتوقعة والمتميزة، بينما الأفراد 
 الحذرون لا يقبمون بسيولة التعرض لمواقف تحتاج لروح المغامرة حتى ولو كانت نتائجيا مؤكدة

  (.204: 2995)عبد الحميد، 

ويمكن القول بأن الشخص الذي يتسم بالمخاطرة أنما يتخذ ىذا القرار بناء عمى عوامل ذاتية     
 (.285: 2999)الشرقاوي، داخمية وأخرى خارجية خاصة بالموقف الذي يتخذ فيو القرار

( ان المخاطرة خاصية موقفية لمنشاط تتضمن نتيجة 2996باروشفسكي ) و وذكر بتروفكسي 
 (8: 2996حتمال آثار غير مواتية في حالة الفشل )بتروفكسي، باروشفسكي، غير محددة، وا

باحثون آخرون ان المخاطرة سمة من سمات الشخصية الخاصة حيث يرون ان ىناك ويرى     
 .(68: 2989أشخاص يريدون البحث عن الإثارة ويحبون الأنشطة الخطرة والجديدة)فرير، 

ث نحو الخطر بكامل إرادتو مدفوعاً تارة برغبتو في التممك لقد أتجو الإنسان في العصر الحدي  
او التفوق عمى منافسيو وتارة أخرى برغبتو في ان يحقق أقصى استمتاع ممكن بالحياة فأصبح 

 (.294: 2995الدخول في معترك الخطر فرضاً عميو لا خيار فيو )عبد الحميد، 

 نظريات فسرت المخاطرة

 (:Theory of Motivation and Needsنظرية الدوافع والحاجات )
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( أن لدى الإنسان حاجات أساسية تنتظم في تدرج ىرمي بحسب Maslowأشار ماسمو )  
أىميتيا لمصحة الجسمية والنفسية إذ وضع في قاعدة اليرم الحاجات الفسيولوجية والتي يعد 

ى تحقيق الذات إشباعيا أساس حياة الإنسان وحفظ نوعو ثم تأتي في قمة اليرم الحاجة إل
(Maslow, 1970: 39.) 

وأكد ماسمو عمى ضرورة إشباع الحاجات وتجنب إحباطيا لدى الفرد مبيناً أن حالات الشذوذ    
تتولد عند إحباط الحاجات الأساسية وأن إحباط الحاجة ىو العامل الرئيس في النمو غير 

 (.420: 2986)جلبل، المتكامل لمشخصية

لناس يختمفون في أىدافيم وفي مستوى طموحيم اختلبفاً كبيراً وقد وأشار ماسمو إلى أن ا  
مكانياتيم الحقيقية وأن سبب ىذا  يتناسب ىذا الاختلبف أو لا يتناسب مع مستوى قدراتيم وا 
الاختلبف يعود لمدوافع المختمفة لكل واحد منيم، فالمستكشفون لدييم دافعية أكبر في حب 

رون بأرواحيم في ألعاب القفز من الأماكن المرتفعة لدييم الاستطلبع من غيرىم كذلك المخاط
 .( 994: 2980)شمتز، دافع المخاطرة أعمى من الآخرين 

وتأسيساً عمى ذلك يمكن القول أن نظرية الدوافع والحاجات أكدت عمى سموك المخاطرة وأن    
وصولًا إلى تحقيق الذات إشباع الحاجات الفسيولوجية أو الحاجة للؤمن والحاجة إلى تقدير الذات 

يتطمب نوعاً من المخاطرة وكمما زادت تمك الدوافع زادت معيا الحاجة للئشباع وقد يتطمب الأمر 
 إلى تبني سموك المخاطرة لإشبـاع تمك الحاجات.

 :Social Learning Theoryنظرية التعمم الاجتماعي )باندورا( 

العالم )باندورا( بعد تأثره بتجارب روكر وأفكاره وقد ظيرت نظرية التعمم الاجتماعي عمى يد     
التعمم -النمذجة الملبحظة-أطمقت العديد من التسميات عمى ىذه النظرية منيا المحاكاة

الاجتماعي. ويرى باندورا ان السموك متعمم من خلبل ملبحظة سموك الآخرين، فإذا تم ملبحظة 
ى لتقميد ذلك السموك وىذا الرأي لو جذور سموك معين وتم تعزيز الأنموذج فان الفرد يسع

تاريخية، إذ نجد أن أرسطو يؤكد أن الإنسان يتعمم من تقميده للآخرين كما في قولو )أن الإنسان 
 ( 999: 9000)أبو جادو،  أكثر الكائنات الحية محاكاة ومن خلبل المحاكاة يتعمم أول دروسو(

اده أن الإنسان كائن اجتماعي يتأثر باتجاىات إن التعمم بالملبحظة يقوم عمى أساس افتراض مف
الآخرين ومشاعرىم وتصرفاتيم وسموكيم أي يستطيع أن يتعمم منيم عن طريق ملبحظة 

( التعمم بالملبحظة Bandoraوقد عرف باندورا ) (62: 9002)حسن، استجاباتيم وتقميدىم
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(observation learning ك الملبحظ نتيجة ( أنو )شكل من أشكال التعمم يتغير فيو سمو
لملبحظة سموك أنموذج والنماذج قد تكون ربما الولدين أو المعممين أو الرياضيين أو المخاطرين 

 ( Vasta, 2000: 40أو المجازفين أو الأصدقاء أو شخصيات تمفازية... الخ( )

  

 Cognitive Theoriesالنظريات المعرفية 

يسمم الاتجاه المعرفي بأن سموك الفرد وعممياتو النفسيـة اما ان يتوقف عــــمى الطريقـــة التي     
يدرك بيا الاشياء ويفكر بيا أو عمـــى توقعــو لمطــرق التـــي ستحدث فييا اشياء معينــــة ، أن سموك 

قة التنبؤ بحدوث الاشياء ، فضلب الفــــرد تحكمـــو الى حد بعيد عوامل معرفية وفكرية كالتوقع وطري
عــن الاتجاىات والمعتقدات التي يحمميــــا عـــن الاشيــــاء والعالم وذاتـــــو فينــــاك أىمية كبيرة لتأثير 

(.  292: 2989)الطيب، العوامل المعرفية والادراكية عمى أثارة الاضطرابات فـــي السموك

أن الـــــــكــــائنات البشرية يحركيا تــــقدير الــمواقف الــــذي ينطـوي عمـــــى حكم حسي وحكم فكري أو   
تأممي ، ويعد القرار النيائي لقيام الانسان بأي فعـــل اختيارا يحقق الانفعال الاصمي أو يحول 

، وميل تجاه ما يتم تقديره بصورة دونو ، وأن أختار فعل وجو نحو ىـــدف معيــن ىو رغــبة عقلبنية
تأممية وىذه الميــول العقلبنية لمقيام بـــاي فـــعــــــل تنظـــيــم الشخصـــيــــة الانســــانية تحـــت تــــوجـــيو 

( .945:  2988) ابراىيم ،  الصـــــورة المثـــالية لـمـــذات

تؤكد النظريات المعرفية العلبقات بين سموك المخاطرة  والعوامل المعرفية بوصفيا محددات    

 السموك ومن ىذه النظريات. 

  The theory of reasoned actionنظرية الفعل السببي :  -أ

ترى  ىذه النظرية أن المتغيرات المعرفية ىي تفسيرات سببية لتغير السموك ، وتفترض أن 
ن عقلبني يممك ويستفيد من المعمومات المتوافرة لديو قبل أن  يشرع في اختيار الإنسان كائ

 (. Terry ,etal, 1993,p. 356)أسموب من أساليب النشاط 

كما تفترض ان احتمال اشتراك الشخص في سموك معين ىو دال عما إذا كان الشخص       
يرغب في المشاركة في ذلك السموك أم لا . وأن محددات رغبة الشخص من المفترض أن تكون 
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دالة عمى التفضيل الذي يضعو لاتجاىو نحو السموك ومدى الدعم المعياري المدرك لإنجاز 
ذاتي (، وبالاستمرار في استنتاج الفروض فإن ىذا الانموذج يفترض أن السموك ) المعيار ال

اتجاىات الأفراد نحو سموك معين ستكون دالة عمى معتقداتيم فيما يخص نتائج السموك المفضل 
بوساطة القيمة الموضوعة عمى كل نتيجة ) تقييم (، عمى الرغم من ان المعيار الذاتي يفترض 

لذي يدرك الفرد بو أن الآخرين يعتقدون بأنو يجب أن  ينجزوا السموك أن يكون دالة عمى المدى ا
 .St . Lawrence , etal . 1995, p)  المفضل بوساطة دافعيم نحو انجاز تمك المعايير(

559.) 

ىذه النظرية تحاول جمع الاتجاىات والسموك بدمج الاتجاىات  والمعايير الذاتية والرغبات 
 تنبؤي . المعرفية والسموك في إطار

  نظرية معمومات التخطيط المعرفي مقابل معمومات التكرار النسبية-ب

 Cognitive , Scenario information Versus relative Frequency information 
Taking  

ترى ىذه النظرية أن الأفراد يستخدمون عمميات معرفية عديدة لتقدير الاحتمالية، إذ يمخص 
( ثلبث عمميات وىي :  Hendrickxىاندركس) واضع ىذه النظرية وىو

(Hendrickx,etal,1989,p.41) 

 Frequentistic Probability Judgmentتقدير الاحتمالية التكرارية -أ

تقدر الاحتمالية في ىذه العممية عمى أساس من المعمومات المستحصمة من نتائج أنشطة أو 
 مواقف متشابية كانت قد حصمت في الماضي .

 تقدير الاحتمالية بناءً عمى المخطط: -ب

    (Scenario –based probability Judgment                     ) 

في ىذه العممية يعتمد الفرد عمى المعمومات التي تساعد عمى بناء تصور حول الطرائق التي 
 تحدث بيا نتائج معينة في المستقبل .

 (Logical probability Judgmentتقدير الاحتمالية المنطقية : ) -جـ
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يتم تقدير الاحتمالية في ىذه العممية بوساطة أو بمعرفة المؤثرات التصادفية لنظام نشوء الحدث 
 ,Hendrickx , etal , 1992من خلبل الاحتمالية التي من الممكن أن تستنتج منطقيا )

p.257 ) 

 ( informationط المعمومات إن عمميات تقدير الاحتمالية ىذه تختمف في جانبين الأول نم
(Type of :في تقدير الاحتمالية التي تختمف عمى وفق-  

 المعمومات حول نتائج المواقف المتشابية في الماضي . . أ

 التبصر في العمميات السببية التي تحدد أسموب ونتائج النشاط في المستقبل . . ب

 ث في المستقبل .ج. المعرفة حول الجوانب التصادفية لمحوادث التي تحد 

  Mental operationsأما الجانب الاخر فإن ىذه العمميات تختمف في الإجراءات العقمية      
الضرورية لتكوين معمومات مناسبة أو لاستنتاج حال احتمالية من تمك المعمومات . ففي العممية 

ية يتم تكوين وتقييم الأولى يتم تذكر الماضي ) استرجاع الحالات الماضية ( وفي العممية الثان
التخطيط المستقبمي أمّا في العممية الثالثة فيتم الاستنتاج المنطقي من العمميات المعرفية 

 (. Hendrickx , 1991 , p.28-29الأساسية )

 Scenarioلقد أظيرت نتائج البحوث أن ثمة أثراً مختمفا  تؤديو  معمومات التخطيط 
information   ومعمومات التكرارfrequency information   باختلبف أنشطة المخاطرة

والأفراد ، امّا اختلبف الأنشطة فقد وجد أن الأفراد عندما يؤدون أنشطة ذات مخاطرة عالية أي 
 Hendrickx , etalغير خاضعة لمسيطرة فانيم )الأفراد( يفضمون معمومات التخطيط النسبي.)

, 1989 , p.41-63 . ) 

دية فقد وجد أن ذوي الضبط الخارجي اظيروا تأثرا بمعمومات التكرار، بينما أما الاختلبفات الفر 
  .( Hendrickx , etal , 1992 , p.256-275تجاىل ذوو الضبط الداخمي ىذه المعمومات )

 . رفية في تفسيرىا لمنتائجوقد تبنت الباحثة النظريات المع

 الدراسات السابقة 

  عربية دراسات

 :6991دراسة أحمد، 
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 سموك المخاطرة وعلبقتو ببعض المتغيرات لدى طمبة الجامعة()

الدراسة التعرف عمى سموك المخاطرة وعلبقتو ببعض المتغيرات لدى طمبة الجامعة، ىدفت  
وىدفت الدراسة أيضاً إلى بناء مقياس سموك المخاطرة لطمبة الجامعة وقياس سموك المخاطرة 

وفق متغيري الجنس  وك المخاطرة لدى طمبة الجامعةلطمبة الجامعة والتعرف عمى الفروق في سم
( طالباً وطالبة تم اختيارىم بالطريقة العشوائية 090وقد تألفت عينة البحث من )، ومركز السيطرة

الطبقية، وتم استخراج الصدق والثبات لممقياس وقد استخرج الثبات بطريقة الفا كرونباخ وكانت 
( ، أما الوسائل 0.80الاختبار وبمغت قيمة معامل الثبات )( وطريقة إعادة 0.99قيمة المعامل )

الاحصائية فقد استخدم الاختبار التائي لعينتين مستقمتين ومعامل ارتباط بيرسون ومعادلة الخطأ 
المعياري وأظيرت نتائج البحث إلى ميل أفراد العينة إلى مخاطرة ذات مستوى متوسط ، ووجود 

)أحمد،  ولصالح الذكور ك المخاطرة عمى وفق متغير الجنسفروق ذات دلالة احصائية في سمو 
2996 :8.) 

 :6991دراسة سميمان،  - 

 )سموك المخاطرة وعلبقتو ببعض المتغيرات الشخصية لدى طلبب الجامعة(

استيدفت الدراسة إلى الكشف عن العلبقة بين متغيرات الدراسة وىي الذكاء وتحمل الغموض 
 –والثقة بالنفس وواقعية الانجاز والمستوى الاجتماعي والثقافي للؤسرة ووجية الضبط الداخمية 

الخارجية من جانب المخاطرة وسموكيا من جانب آخر فضلًب عن الفروق الجنسية في سموك 
( طالباً وطالبة من الفرقة الثالثة بكمية 005لدى عينة البحث. ولقد بمغت عينة البحث )المخاطرة 

التربية جامعة الفيوم مع تثبيت متغير العمر. ولغرض تحقيق أىداف البحث استعمل الباحث 
الادوات وىي المقياس المفظي لسموك المخاطرة )إعداد الباحث(، وقد اظيرت نتائج الدراسة وجود 

رتباط موجبة دالة بين متغيرات الذكاء، وتحمل الغموض والثقة بالنفس ودافعية الانجاز علبقة ا
والمستوى الاجتماعي والاقتصادي والثقافي للؤسرة من جانب وسموك المخاطرة من جانب آخر. 
وأظيرت النتائج وجود علبقة دالة سالبة بين وجية الضبط الخارجي وسموك المخاطرة. أما 

كور والإناث في سموك المخاطرة فقد كانت لمصمحة الذكور كما اتضح ان ىناك الفروق بين الذ
تفاعلًب إحصائياً دالًا بين المستوى الاجتماعي والاقتصادي والثقافي للؤسرة ودافعية الانجاز عمى 

 (.20-6: 2996سموك المخاطرة لدى العينة الكمية لمدراسة )سميمان، 

 :5002دراسة الشرنوبي،   -
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 يرات النفسية المسيمة في الميل إلى سموك المخاطرة لدى الشباب من الجنسين()بعض المتغ

استيدفت الدراسة إلى التعرف عمى مدى اختلبف مرتفعي الميل الى سموك المخاطرة عن 
منخفضي الميل الى سموك المخاطرة في الفاعمية الذاتية العامة، الضبط الذاتي، الطاقة 

، وكذلك معرفة مدى اختلبف الطمبة عن الطالبات في الميل الى  الاجتماعية والتفكير الابتكاري 
( طالبة من طلبب وطالبات 990( طالب و)948سموك المخاطرة. ولقد بمغت عينة البحث من )

جامعة الازىر بالقاىرة ، وقامت الباحثة بإعداد مقياس سموك المخاطرة ومقياس الفاعمية الذاتية، 
ثبات المقياس المستخدمة في الدراسة، واظيرت نتائج الدراسة قامت الباحثة بالتأكد من صدق و 

وجود فروق ذات دلالة احصائية بين مرتفعي ومنخفضي الميل الى سموك المخاطرة في الدرجة 
الكمية لمتفكير الابتكاري وكذلك بُعدي المرونة والاصالة لصالح مرتفعي الميل الى سموك 

 المخاطرة.

اً لتفاعل الجنس والميل الى سموك المخاطرة من حيث تأثيرىما كذلك لا يوجد أثر دال إحصائي
عمى المتغيرات النفسية في الدراسة ، وكذلك لا تسيم المتغيرات النفسية في الدراسة لدى طمبة 
وطالبات الجامعة في التنبؤ بالميل الى سموك المخاطرة وكذلك لا تدخل المتغيرات النفسية 

تي، الطاقة الاجتماعية، التفكير الابتكاري( لدى طمبة وطالبات )الفاعمية الذاتية، الضبط الذا
 (.957: 9005الجامعة مع الميل الى سموك المخاطرة في بنية عاممية )الشرنوبي ، 

 :5001دراسة المشمب،   -

 )سموك المخاطرة وعلبقتو بدافع الانجاز الدراسي لدى طلبب المرحمة الاعدادية(

الخامس( وقياس  –رة لدى طلبب المرحمة الاعدادية )الرابع الدراسة قياس سموك المخاطىدفت 
دافع الانجاز الدراسي  والتعرف عمى العلبقة بين سموك المخاطرة ودافع الانجاز الدراسي لدى 

( طالباً من الصفين 898الخامس( وبمغت عينة التطبيق ) –طلبب المرحمة الاعدادية )الرابع 
مت الوسائل الإحصائية المناسبة لمبحث وىي الاختبار الرابع والخامس الاعدادي وقد استخد

التائي لعينتين مستقمتين ومعامل ارتباط بيرسون وتحميل التباين الثنائي ومعادلة ىوايت. وقد 
اظيرت نتائج الدراسة وجود علبقة ارتباطية موجبة بين سموك المخاطرة ودافع الانجاز الدراسي. 

سموك المخاطرة كان اعمى من المتوسط الفرضي وان متوسط درجات الطمبة عمى مقياس 
لممقياس ومتوسط درجات الطمبة عمى مقياس دافع الانجاز الدراسي كان اكبر من المتوسط 

 .(9006الفرضي )المشمب، 
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 5066دراسة جوامير  -

ىدفت  ()أثر برنامج ارشادي معرفي في تعديل سموك المخاطرة لدى طالبات المرحمة الاعدادية
الدراسة الى التعرف عمى سموك المخاطرة لدى طالبات المرحمة الإعدادية،بناء برنامج إرشادي 
معرفي لتعديل سموك المخاطرة لدى طالبات المرحمة الاعدادية،التعرف عمى أثر البرنامج 

طرة لدى طالبات المرحمة الرابع اعدادي لعينة بمغت الإرشادي المعرفي في تعديل سموك المخا
وقد قامت الباحثة ببناء مقياس مكون من ثلبث مجالات مجال تقميد الانموذج  ،( طالبة60)

د حساب الصدق ( فقرة بصورتة النيائية بع04 )اس منيوالمجازفة والخبرة السابقة وقد تكون المق
(وطريقة الفاكرونباخ وبمغت 0،80والتميز والثباث بطريقتي الاختبار وا عادة الاختباروبمغت )

: 9022)جوامير،  واظيرت النتائج ان طالبات المرحمة الاعدادية لديين سموك مخاطرة (،0،80)
    ه(.

 دراسات أجنبية

 : Roseenthal & More, 1993دراسة روسنثل ومور  -

 )المغامرة / الاندفاعية وسموك المخاطرة بين المراىقين الكبار(

ابعاد الشخصية ىما )المغامرة، الدراسة بيان العلبقة بين المخاطرة وبعدين من ىدفت  
( طالب من الذكور 256( طالب وطالبة )907الاندفاعية( وكانت عينة البحث مكونة من )

( سنة وكان 90-28( طالبة من الاناث من طمبة الكمية الذين تنحصر أعمـارىم بين )82و)
طرة السياقة مقياس المخاطرة يضم أربع مجالات ىي المخاطرة الجنسية ومخاطرة التدخين ومخا

ومخاطرة السفر وأشارت النتائج إلى وجـود علبقة ذات دلالة احصائية بين المخاطرة والسياقة 
 . (00: 9006)المشمب، لدى المراىقين  والمخاطرة الجنسية

 : Lindsay, 2005دراسة لندزي  -

 )أساليب اتخاذ القرار المرتبطة بسموك القيام بالمخاطرة لدى المراىقين(

دراسة التعرف عمى أساليب اتخاذ القرار المرتبطة بسموك القيام بالمخاطرة لدى استيدفت ال
( سنة والذين طبق عمييم 90-27( مراىق بعمر يتراوح )72المراىقين تألفت عينة البحث من )

أظيرت نتائج الدراسة من خلبل استعمال تحميلبت التباين الاحادية ، مقياس المشاركة بالمخاطرة 
ANOVA  أن المشاركين الذي يميمون ان يكونوا متخذي قرار تحميميين لا يؤشروا عمى اختيار
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السموك الـ)مخاطر( مع مخاطرة اكثر لدى المشاركين من متخذي القرار الحدسيين 
 .(Lindsay, 2005: 133والوجدانيين)

 

 

 الفَصل الثالث
جراءاتو  منَيجية البَحث واٍ 

مع واٍخِتيار عينة الاداة المستعممة فيو، فَضلًب عَن تَحديد يشمل ىذا الفَصل تحديد المجت     
 الوَسائل الٍاحصائية الَتي اًستعممت فيِو وعمى النحو الاتي:

 أولًا: منَيجية البَحث 
تَجمع البِيانات في ىذا النَوع من الدِراسات عَينة تُسحب من مُجتمع البَحث تُمثل شَرائح      

الوقت نَفسوُ لِتظير التَطور في الخاصية مَوضع الٍاىتمام عِبر  عُمرية او وَصفية مُختمفة في
وتسمى الدِراسات المُستعرضة التي تَندرج تَحت مَنيج الدِراسات التَطورية مِن  الزَمن او الصف،

 (.85: 2997المَنيج الوَصفي وىذا ما يَحدث في الدِراسات النِيائية في عمم النَفس النِمو)الحفني،
 ءات البَحث ثانياً: اٍجرا

 مجتمع البحث:-6
( سنة 28، 26، 24يَتكون المجتمع الاحصائي لمبحث الحالي من الطمبة في الاعمار )

الرصافة الاولى التي تُقابل طَمبة المَدارس الاعِدادية المُتواجدين في مَدينة بَغداد بِجانبييا )
والبالغ عددىم ( 9027-9026( لمدراسات الصباحية لمعام الدراسي )والكرخ الثانية 

( فردأ.  وقد اختارت الباحثة عينة البحث عمى وفق الطريقة المرحمية العَشوائية 207759)
 ( يُوضح ذَلك:2والجَدول )

 (2ل / جدو )
 افراد عينة البحث موزعين عمى وفق المديرية والمدرسة والعمر والجنس

 المجموع 28 26 24 العمر بالسَنوات المديرية
 الجنس 

 
 المَدرسة

 أ ذ أ ذ أ ذ

الرصافة 
 الاولى

 95     95  م.الوزيرية لمبنات
 95      95 م. الفراىيدي لمبنين
 50 95  95    ع.الاعظمية لمبنات 
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 البَحث:اداة -5
 :سموك المخاطره  مِقياس

لدى المراىقين تم  في مقياس تطور سموك المخاطره لتحقيق اىداف البحث الحالي
( فقرة 04المكون من ) ( لقياس عمى طالبات الاعدادية9022)جواميرالاعتماد عمى مقياس 

فقرات  ( 20( فقره ومجال الخبرة السابقو )20بواقع ثلبث مجالات مجال تقميد الاتموذج يتضمن )
 فقرة.  (22ومجال المجازفو في مواجيو الصعوبات )

 وضوح تعميمات المقياس وفقراتو 

بيدف التحقق من مدى وضوح تعميمات المقياس وفقراتو، والكشف غن الفقرات    
غامضة او غير الواضحة لإعادة صياغتيا، ولمعرفة الصعوبة التي تواجو عممية ال

( فرداً من 45التطبيق والوقت المستغرق للئجابة، وبذلك طبقت الباحثة المقياس عمى )
( فرداً من كل فئة 25( سنة، وبواقع )28، 26، 24الفئات العمرية المشمولة بالبحث )

 ( يوضح ذلك. 0عمرية، ومن الذكور والاناث بشكل متساوي والجدول )
 (5/جدول )

 افراد عينة التجربة الاستطلاعية موزعين عمى وفق العمر والجنس والمدرسة
العمر 

 بالسنوات
 المجموع 28 26 24

 الجنس   
 المَدرسة

  أ ذ أ ذ أ ذ

 الانتفاضةم.
 لمبنين

20      20 

 20   5  5  لمبنات  سيناءم.
 الانصارع.

 لمبنين 
  20  5  225 

 50  95  95   لمبنينع. الاعظمية 
 

الكرخ 
 الثانية

 95     95  م.الابداع لمبنات
 95      95 م.الحارث لمبنين

 50 95  95    ع. الكرامة لمبنات
 50  95  95   ع ابن الجوزي لمبنين

 000 50 50 50 50 50 50  المَجموع
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 فمسطينع.
 لمبنات 

     20 20 

 45 20 5 5 20 5 20 المجموع
 ( دقيقة.00-95( سنو )28، 26، 24لؤعمار )سموك المخاطره ل لوقت المستغرق للئجابة عمى مقياسوقد بمغ ا

 التحميل المنطقي لمفقرات:-
( عمى مجموعة من الخبراء 2الممحق )سموك المخاطره  مقياسعرضت اداه        

( خبير، وطمب منيم تقدير صلبحية الفقرات 20المختصين في عمم النفس بمغ عددىم )
في قياس ما أعدتو لقياسو، ومدى وملبءمتيا لمستوى عينو البحث الحالي، فضلًب عن 

 ت .، وقد تمت الموافقو غمى جميع الفقرامقترحاتيم وتعديلبتيم
 التحميل الاحصائي لفقرات المقياس -

( فرداً تضمنت الاعمار المشمولة 000اختارت الباحثة عينو التحميل الاحصائي بمغت )
( من 250بالبحث الحالي سحبت من مجتمع البحث بالطريقة الطبقية العشوائية، بواقع )

 ( من الاناث.250الذكور و )
 :تصحيح المقياس -

 (0-9-2( فقره بواقع ثلبث اوزان )04المتكون من )سموك المخاطرة صُحح مقياس         

بما أن مقياس سموك المخاطرة مكون من مجموعة مواقف ولكل موقف ثلبثة بدائل فالأول و  
منيا يمثل مفيوم سموك المخاطرة أعطي )ثلبث درجات( والآخر يمثل عكس مفيوم سموك 

لبديل الوسط يمثل الموقف الحيادي بين المخاطرة أو بالضد منو أعطي )درجة واحدة( وا
( والدرجة 209الموقفين وأعطي )درجتان( وعمى وفق ذلك ستكون الدرجـة العميا لممقياس )

 (.04الدنيا )

 القوة التمييزية:-
رتبت -2تحققت الباحثة من توافر القوة التميزية لفقرات المقياس باتباع الخطوات الاتية: 

 (.04-209تراوحت درجاتيم )د العينة، اذ درجات افرا
%( مِن المَجموعة الدُنيا 97%(من المَجموعة العُميا. و )97اخذت الباحثة نِسبة )-9

( فَرداً، لِذا كَان 000لِتمثل المَجموعتين المُتطرفتين، وَلان عَينة التَحميل الٍاحصائي بَمغت )
 ( فَرداً.82نيا )عة الدُ ( فرداً، وعَدد أفراد المَجمو 82ميا )عَدد أفراد الَمجموعة العُ 

( لِعينتين t-testتم تحميل كُل فَقرة مِن فَقرات المِقياس بِاستعمال الاختبار التائي ) -2
 مُستقمتين، لٍاختبار دلالو الفُروق بين مُتوسطات دَرجات المَجموعتين العُميا والدُنيا.
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( عنِد مُستوى 2669بَالغة )مُقارنة القِيمة التَائية المَحسوبة بالقيِمة التَائية الجَدولية ال -9
( وَبيذا الٍاجراء اٍتضح اٍن الفَقرات جَميعيا ذَات 260رية )( وَدرجة حُ 0605دلالة )

 ( يوضح ذلك. 5دلالة إحصائية أي انيا جميعاً تمتمك قوة تميزية، والجدول )
 
 
 

 (0)جدول/
لِعينتين مُستقمتين لِدلالة الفُروق بَين مُتوسطات دَرجات كُل الأفراد المجموعتين  قيم الٍاختبار التَائي

 نيا لمقياس سموك المخاطرةالعُميا والدُ 

                    

 الرقم

  المجموعة الدنيا         المجموعة العميا       
القيمة التائية        

 الانحراف المعياري  الوسط الحسابي  المعياري  الانحراف الوسط الحسابي المحسوبة    

   2 264574 065842 269660 0664927 96245 

 9 266709 0647966 269879 0669750 46407 

  0 265852 0655667 262809 0672786 46025 

  4 266809 0649205 260627 0660672 06848 

  5 267092 0645978 260627 0662959 4.978 

  6 266977 0659849 260998 0657597 06697 

  7 266809 0650005 264894 0658289 96050 

  8 267092 0648960 260800 0664202 06856 

  9 266925 0648696 269040 0669446 56999 

 20 267298 0647795 264249 0659405 06788 

 22 265000 0656029 260956 0670495 46905 

 29 264894 0660008 260496 0676080 46472 

 20 265920 0659980 262925 0675279 06095 

 24 266977 0654809 260906 0669294 96579 

 25 266489 0656940 269879 0666595 46090 
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26 265000 0660500 269660 0665870 96480 

27 264787 0.58259 269766 0667846 96290 

28 265000 0666802 269550 0669207 96602 

29 266709 0650658 264574 0659865 96566 

90 266489 0647986 069682 0687026 66695 

92 265957 0652472 269092 0668294 46470 

99 266064 0650026 269040 0666977 46944 

90 265496 0659288 269766 0667846 06029 

94 266080 0650484 260085 0668895 06746 

95 266489 0650277 269550 0660825 46702 

96 265957 0659942 269040 0679476 06746 

97 264682 0665099 260496 0676080 46292 

98 266809 0650005 260085 0670070 46089 

99 265957 0669766 269766 0664598 06405 

00 267040 0649094 264787 0658259 06954 

02 267298 0659202 260920 0689999 66845 

09 266064 0659057 260085 0665696 06927 

00 266080 0659057 260085 0660776 46050 

04 266977 0650766 260522 0665202 06948 

 (2696( =)260درجة حرية )( وَ 0605*القِيمة التَائية الجَدولية عِند مُستوى دَلالة )

 الصدق التجريبي  -
من خلبل إيجاد العلبقة بَين دَرجة الفَقرة  ي لفقرات مقياس سموك المخاطرهالباحثة من صدق التجريبتحققت 

والدَرجة الكُمية لممِقياس، باستعمال مَعامل الارتباط بيرسون لِاستخراج مَعامل الِارتباط بَين كُل فَقرة والدَرجة 
دَلالة إحصائية، لأنَيا أكبر من القِيمة الحَرجة لِمَعامل الكُمية لممِقياس وَكانت جَميع مَعاملبت الِارتباط ذَات 

 (.4(، كَما مُوضحة في جَدول )998رية )( ودَرجة حُ 0605( عنِد مُستوى دَلالة )06098الِارتباط البَالغة )
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 (4دول /)ج

 الفقرات( )صدق قياس سموك المخاطرةقِيم مَعاملات ارتباط دَرجة الفَقرة بَالدرجة الكُمية لمِ 

رقم 
 الفقرة

 

معامل ارتباط   
الفقرة بالدرجة 
 الكمية

رقم 
   الفقرة

 

معامل ارتباط الفقرة 
 بالدرجة الكمية 

رقم 
 الفقرة

 

معامل ارتباط الفقرة 
 بالدرجة الكمية

  2      06009 20 06990 95 06994 

 9    06944 24 06929 96 06927 

 0         06959 25 06909 97 06999 

  4    06992 26 06077 98 06297 

 5   06999 27 06990 99 06978 

 6     06909 28 06049 00 06290 

 7      06007 29 06400 02 06970 

8  06974 90 06090 09 06994 

 9   06950 92 06040 00 06260 

20  06902 99 06500 04 06900 

22 06500 90 06967   

29 06900 94 06078   

 (000920( حيث إن القيمة الجدولية = )592( ودرجة حرية )0002* الارتباط دال إحصائيا عند مستوى دلالة )

 الخصائص القياسية لممقياس:
تحققت الباحثة من مؤشرين لمصدق، وىما الصدق الظاىري، وصدق البناء وسيتم 

 استعراضيما عمى النحو الاتي: 
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 (:Face Validityالصِدق الظَاىري ) –أ  

عَرض المِقياس عمى مَجموعة من الخُبراء من المُختصين في عِمم النَفس والعُموم     
النَفسية والتَربوية لمحُكم عمى مَدى صَلبحية فَقرات المِقياس، فَضلًب عَن تَقديم بدَائل 

 الِاجابة وتُعميمات المِقياس.

 (Constructive Validityصِدق البِناء )-ب

، وبأسموب علبقة لفقرات مقياس سموك المخاطرة قامت الباحثة بإيجاد  معاملبت التمييز         
 درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس .

 :الثبات -0
  :طريقة الاختبار واعادة الاختبار - أ

( فرد، اختيروا بالطريقة 75طبقت الباحثة المقياس عمى عينة الثبات المكونة من )
( فردأ من كل فئة عمرية من الذكور والاناث، ومن ثم 95الطَبقية العَشوائية بِواقع )

( يَوماً، وبَعدىا استَخرجت 25اعادت تَطبيق المِقياس عمى نفس العينة بعد مُرور )
ذه القِيمة (، وى0680البَاحثة مَعامل الِارتباط بَين كل من التَطبيق الأول والثانين فبمغ )

 تَعد جيدة. 
 معادلة الفاكرونباخ:-ب

لمتحقق من ثبات المقياس بيذه الطريقة طبقت الباحثة معادلة )الفاكرونباخ( عمى      
 ( 0689( فرد، وبمغ الثبات بيذه الطريقة )75درجات افراد عينو الثبات البالغة )

 تطبيق المقياس:

 ( فرداً 000( والبالغة )0ر الييا في جدول )اطبقت الباحثة المقياس عمى عينة البحث المش 
بشكل جماعي، بعدىا جمعت استمارات الإجابة وتأكدت من إجابة افراد العينة عن كل فقرات 
المقياس لغرض تحميل البيانات واستعمال الوَسائل الإحصائية المُناسبة، باستعمال الحَقيبة 

     SPSS) .الإحِصائية لمعِموم الاجِتماعية المَعروفة ب )

 الفصل الرابع
 عرض النتائج وتفسيرىا ومناقشتيا
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يتضمن ىذا الفصل عرضاً لنتائج البحث عمى وفق أىدافو، وتفسيرىا ومناقشتيا في    
 ضوء الإطار النظري والدراسات السابقة، وعمى النحو الاتي:

 اليدف الأول:
المخاطرة لدي لغرض التحقق من اليدف الأول الذي ييدف الى تعرف عمى سموك    

( سنة تبعاً لمتغيري العمر والجنس، استخرجت 28، 26، 24المراىقين في الاعمار )
الباحثة متوسطات درجات سموك المخاطرة لدى افراد العينة فكانت النتائج عمى النحو 

 الاتي: 
 سموك المخاطرة بحسب العمر: -2

لعينة واحدة لمعرف دلالة الفرق بين المتوسطات  استعممت الباحثة الاختبار التائي
( درجة، وقد أظيرت النتائج بوجود فروق ذات دلالة 68والمتوسط النظري البالغ )

 لدييم سموك مخاطرة(سنة 26، 24ان عمر) احصائية لجميع الاعمار، وتظير النتائج 
يوضح  (7، والجدول )( سنة ليس لدييم مستوى من سموك المخاطرة  28وان عمر )

 ذلك.
 (5)جدول/

متوسطات درجات افراد العينة وانحرافاتيا المعيارية والقيم التائية والجدولية ومستوى دلالتيا يحسب 
 متغير العمر لمقياس سموك المخاطرة

المتوسط  العدد العمر بالسنوات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 النظري 

 مستوى الدلالة القيمة التائية
 الجدولية المحسوبة

24 200 756902 66540 68 996907 2696  
 

0650 26 200 696795 66092 68 296584 2696 

28 200 606795 66582 68 26957 2696 

 (6091( = )99( ودرجة حرية )0002*القيمة التائية الجدولية عند مستوى دلالة )

( ان مستوى سموك المخاطرة لا يتطور مع تطور العمر بل يقل، 5نستنتج من نتائج جدول )
ونستدل من ذلك ان المراىقين يصبحون اكثر ادراكا وتحسبا لمواقف النجاح او الفشل كمما تقدم 

أن المتغيرات  (The theory of reasoned actionوترى نظرية الفعل السببي)  العمر، 
ك ، وتفترض أن الإنسان كائن عقلبني يممك ويستفيد المعرفية ىي تفسيرات سببية لتغير السمو 
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 . Stمن المعمومات المتوافرة لديو قبل أن  يشرع في اختيار أسموب من أساليب النشاط  ) 
Lawrence , etal . 1995, p. 559.) 

و الى حد بعيد عوامل معرفية وفكرية كالتوقع وطريقة التنبؤ بحدوث وأن سموك الفــــرد تحكمـــ   
الاشياء ، فضلب عــن الاتجاىات والمعتقدات التي يحمميــــا عـــن الاشيــــاء والعالم وذاتـــــو فينــــاك 
، أىمية كبيرة لتأثير العوامل المعرفية والادراكية عمى أثارة الاضطرابات فـــي السموك) ابراىيم 

2988  :945. )

 بحسب الجنس: _ سموك المخاطرة ب
 الذكور: -2

(سنة ، 28، 26، 24بمغت المتوسطات الحسابية لدرجات الذكور في الاعمار )  
 26749، 96256(درجة، وبانحراف معياري مقدارىا)706976، 756096،796785)
والمتوسط النظري  (درجة عمى التتابع، ولمعرفة دلالة الفروق بين المتوسطات الحسابية46507،

( درجة استعممت الباحثة الاختبار التائي لعينة واحدة، فأظيرت النتائج ان 68لممقياس البالغ )
عن  مستوى ، ولصالح المتوسط الحسابي (سنة26، 24لعمر)وق كانت ذات دلالة إحصائية الفر 

 (يوضح ذلك .6(، وجدول )49(وبدرجة حرية )0605دلالة )
 الاناث: -9

  ، 796529( سنة، )28، 26، 24طات الحسابية لدرجات الاناث في الاعمار )بمغت المتوس  
( درجة 46800،  96749،  ،06209( درجة، وبانحراف معياري مقدارىا )  656480 ،706589

لعينة واحدة ان الفروق ذات دلالة إحصائية لصالح  الاختبار التائي ت نتائجواظير ، عمى التتابع 
( 0605، عند مستوى دلالة )ولصالح المتوسط الحسابي ( سنة26، 24المتوسط الحسابي لعمر )

 ( يوضح ذلك.6( وجدول )49جة حرية )ودر 
 (1)جدول /                                                

اتيا المعيارية والقيم التائية المحسوبة والجدولية ومستوى دلالتيا بحسب متوسطات درجات افراد العينة وانحراف
 سموك المخاطرةمتغيري العمر والجنس لمقياس 

العمر 
 بالسنوات 

المتوسط  الجنس 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري  

المتوسط 
 النظري 

 مستوى الدلالة  القيمة التائية 
  الجدولية  المحسوبة 

 
 

0020 
 50056 560556 12 96256 756096 ذ 64

 50056 660414 06209 796529 أ
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 50056 90519 12 26749 796785 ذ 61
 50056 10702 96749 706589 أ

 50056 10142 12 46507 666976 ذ 62
 50056 60200 46800   656480 ا

 50056( = 49( ودرجة حرية )0002الجدولية عند مستوى دلالة ) القيمة التائية 

( سنة لدييم 28، 26، 24ومن الملبحظ ان نتائج اليدف الأول تشير الى ان المراىقين بأعمار )
، لكن عمر ) الاناثو  ( سنة لدى الذكور24في عمر ) يبدأ سموكمستوى ، وان سموك مخاطرة

 ( سنة ليس لدييكم سموك مخاطره . 28

 اليدف الثاني:   

ة لغرض التحقق من اليدف الثاني الذي ييدف التعرف الى الفروق ذات الدلال     
سنة تبعاَ  (28، 26، 24لدى افراد العينة في الاعمار ) سموك المخاطرةالإحصائية في 

 Anova tow way)لمتغيري العمر والجنس، استعمل تحميل التباين الثنائي مع التفاعل ) 
 0(7تائج كما موضحة في جدول )فكانت الن

 ( 7)جدول /                                         

 تبعاً لمتغيري العمر والجنس سموك المخاطرة لنتائج تحميل التباين الثنائي لدرجات افراد العينة 

 الدلالة النسبة الفائية متوسط المربعات درجة الحرية مجموعات المربعات مصدر التباين
 غير دالة 00001 00699 5 00199 العمر
 دالة 565010 1900711 6 61260215 الجنس
 غير دالة 60060 150717 5 120214 العمر× الجنس 
 150416 594 660290091 الخطأ

  
  599 652010222 الكمي

 ( 594060( وبدرجة حرية )0002( عند مستوى دلالة )1024القيمة الفائية الجدولية تساوي ) 

 ( 59405( وبدرجة حرية )0002( عند مستوى دلالة )1القيمة الفائية الجدولية تساوي) 

 تأثير العمر: -2
غير ( سنة 28، 26، 24ان الفروق بين متوسطات درجات العينة في الاعمار )

 (00001)، اذ كانت القيمة الفائية المحسوبة لمتغير العمراً إحصائيدالة

( وبدرجتي 0605( عند مستوى دلالة )1الجدولية البالغة )من القيمة الفائية اصغر وىي 
وتشير ىذه النتيجة إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عمى وفق  (،59406)حرية 
 لدى عينة البحث . لسموك المخاطرة، وىذا يشير إلى عدم وجود مسار تطوري العمرمتغير 



26 

 

 تأثير الجنس )ذكور _ اناث(: -5
ات الذكور والاناث عمى مقياس الفروق بين متوسطي درج( ان 7يتضح من جدول )

، ( 565010) ذو دلالة إحصائية، اذ كانت القيمة الفائية المحسوبة سموك المخاطرة 
( 0.05( عند مستوى دلالة )1024وىي أكبر من القيمة الفائية الجدولية البالغة)

ت دلالو إحصائية . وتشير ىذه النتيجة إلى وجود فروق ذا (،59406وبدرجتي حرية )
ان تبعا لمتغير الجنس بالنسبة لمذكور والإناث، ومن ملبحظة المتوسطات نستدل 

وتتفق ىذه النتيجة مع  ،البحثلدى عينة الاناث أكثر من  الذكور لدييم سموك مخاطرة
التي 9005 وتختمف مع دراسة الشرنوبي 2996ودراسة سميمان 2996احمد دراسة 

 اظيرت بعدم وجود فروق ذات دلالة احصائية بين الذكور والاناث .
 :التفاعل بين العمر والجنس

، اذ لعمر والجنس في سموك المخاطرة( ليس ىناك تفاعل بين متغيري ا7دول )يتضح من ج
 (59405وبدرجتي حرية ) (60060)كانت النسبة الفائية المحسوبة

 تفاعل في درجات تطور سموك المخاطرة بين متغيري العمر والجنس.مما يؤشر إلى عدم وجود 

 التوصيات
توصي الباحثة كلب من الاباء والاساتذة والمرشدين التربويين بتوضيح المواقف والحالات التي  -2

من الافضل ان يقوم بيا الافراد عمى الرغم من احتوائيا عنصر المخاطرة وكذلك بتوضيح 
 نب المخاطرة.المواقف التي بيا يجب تج

استعمال ىذا المقياس لتحديد الطمبة الذين يمتمكون سموك مخاطرة عالٍ لانتقائيم لمميمات  -9
والأعمال التي تتطمب عنصر مخاطرة كالقوات المسمحة والألعاب الرياضية وبعض مواقع 

 اتخاذ القرار التي تحتاج إلى ىذا النوع من السموك.
سموك ة المؤتمرات وورش العمل في موضوع اوصي منظمات المجتمع المدني من اقام -0

 . المخاطرة

في اثناء العطمة الصيفية لمطمبة لتطويرىم فتح دورات تدريبية وعممية وتثقيفية مختمفة  -4
 إعدادا جيدا لخدمة المجتمع في المستقبل. وا عدادىم
 المقترحات

 مخاطرة . لاسموك إجراء دراسة عن العوامل الأسرية التي تؤثر في  -1
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بين الراشدين وذلك لمعرفة التغيرات التي  الباحثة بإجراء دراسة عن سموك المخاطرة توصي -2
 تطرأ عمى الدراسة في ىذه المرحمة . 

 أجراء بحث مماثل عمى شرائح اجتماعية أخرى )موظفين، عمال، مينيين(.-3 

الترمل( في زيادة سموك  –أثر العوامل الاجتماعية مثل )الطلبق  إجراء دراسة لمتعرف عمى -4
 المخاطرة لدى النساء.

إجراء دراسة مقارنة متغيرات أخرى مثل) الإبداع، التقبل الاجتماعي، السموك الإجرامي، قبول  -5
 . الذات( بسموك المخاطرة

 المصادر
 المصادر العربية 

 0(. عمم النفس التربوي، دار المسيرة، عمان، الأردن9000ابو جادو، محمد صالح، ) -
، سموك المخاطرة وعلبقتو ببعض المتغيرات لدى طمبة الجامعة، رسالة ماجستير غير منشورة، كمية 2996احمد، حيدر ميدي،  -

 الآداب، الجامعة المستنصرية.
(: العلبقة بين الاتجاه نحو المخاطرة وسموك التدخين،مجمة عمم النفس، الييئة المصرية العامة 2999ابراىيم، عبد الحميد صفوت، ) -

 .99لمكتاب، السنة السادسة، العدد 
، 2ديد، ط(: معجم عمم النفس المعاصر، ترجمة حمدي الجواد، عبد السلبم رضوان، دار العالم الج2996باروشفسكي، بتروفكسي، ) -

 القاىرة.
 (: المرجع في الصحة العقمية، دار الفكر العربي، القاىرة.2986جلبل، سعد ) -
طالبات المرحمة الاعدادية ،رسالة  (:اثر برنامج ارشادي معرفي في تعديل سموك المخاطرة لدى9022جوان خسرو، ) ،جوامير -

 ماجستير تربية ابن رشد، جامعة بغداد .
 (: سيكولوجية الفرد في المجتمع، دار آفاق عربية، القاىرة.9002)حسن، محمود شمال،  -
مكتبة مدبولي. –(: موسعـــة عمـــم الــنفس، الطبعة الثانية، القاىرة 2997الحفني، عبد المنعم. ) -
مجمة الدراسات النفسية، (: المخاطرة وبعض القدرات العقمية المعرفية السرعة الادراكية ومرونة القمق، 2995عبد الحميد، محمد نبيل، ) -

 .0، عدد 5مجمد 
(. المجازفة في اتخاذ القرار وعلبقتيا ببعض المتغيرات، جامعة بغداد، كمية التربية )ابن 2995عمي، عبد الرحيم عبد الصاحب ) -

 رشد(، رسالة ماجستير غير منشورة.
قاىرة دار المعارف.(: تيارات جديدة في العلبج النفسي _ال 2989الطيب، محمـــــد عبد الظاىر. ) -
الجامعة، د. أنور محمد الشرقاوي،  (: سموك المخاطرة وعلبقتو ببعض المتغيرات لدى طلبب2996سميمان، مصطفى حفيظة، ) -

 الأساليب المعرفية في عمم النفس المعرفي )بحوث ودراسات(، مكتبة الأنجمو المصرية، القاىرة، مصر
 رفي المعاصر، مكتبة الانجمو المصرية، القاىرة.(: عمم النفس المع2999الشرقاوي، انور ، ) -
(: بعض المتغيرات النفسية الميمة في الميل إلى سموك المخاطرة لدى الشباب من الجنسين، )بحث 9005الشرنوبي، نادية السيد، ) -

 ىداية النفس عمى الشبكة الدولية لممعمومات. منشور في مجمة كمية التربية(، جامعة الازىر، عدد ديسمبر )البحث مستل من موقفع
 (: نظريات الشخصية، ترجمة احمد ولي الكربولي، مطبعة جامعة بغداد.2980شمتز، داون، ) -
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(: أثر التدريب عمى التعميم الذاتي والتنظيم الذاتي في تعديل سموك الأنانية لدى طالبات 9009ظافر، سوسن سمير عبد الله، ) -
 )أطروحة دكتوراه غير منشورة(، كمية التربية، الجامعة المستنصرية.المرحمة المتوسطة، 

الاستقلبل عن المجال في اسياميا في اتخاذ القرار لدى  -(: دراسة لموضع الضبط والمخاطرة والاعتماد2989فرير، فاطمة حممي، ) -
 تربية، جامعة المنيا.طلبب المرحمتين الثانوية والجامعية بالمنيا، اطروحة دكتوراه غير منشورة، كمية ال

طلبب المرحمة الإعدادية، )رسالة  (: سموك المخاطرة وعلبقتو بدافع الإنجاز الدراسي لدى 9006، )عجيل المشمب، فرات حسين -
 ماجستير غير منشورة(، كمية التربية، الجامعة المستنصرية.

 دراسة نفسية، القاىرة.  (: سموك المخاطرة لدى الأحداث الجانحين 2989، )المركز القومي لمبحوث الاجتماعية والجنائية -
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