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 ممخص البحث

 أىداؼ البحث الحالي  : 
   توجيات اليدؼ لدى طمبة المرحمة الاعدادية .التعرؼ عمى 0 1

 عمى وفؽ متغيري :توجيات اليدؼ الفروؽ في .  2

  الجنس )الذكور ، الإناث(        ب. التخصص )العممي ، الإنساني( . أ
 2ديرية تربية الرصافة/في م طمبة المرحمة الإعداديةحدود البحث يقتصر البحث الحالي عمى 

 (                           2017 – 2016لمعاـ الدراسي )
 الي استعرض عدداً مف النظريات ذات العلبقة بالموضوع.البحث الح فيالإطار النظري 

بعد أف (  2013 الزىيريلمباحث) توجيات اليدؼ مقياس  ى الباحثتبن – 1إجراءات البحث: 
 تـ التأكد مف صدقو وثباتو وأسموب الإجابة عمى فقراتو .

طالب ( 200بمغت) رحمة الاعداديةالم طمبة علبه عمى عينة مفأتـ تطبيؽ المقياس  .2
وقد استخدـ الباحث الحقيبة الإحصائية في   2017/ 3/ 25 - 10خلبؿ الفترة مف   وطالبة

 0تحميؿ النتائج 
يتمتعوف بتوجو نحو   الإعداديةطمبة المرحمة أف  أظيرت نتائج البحث 0 1نتائج البحث: 

  . لممواد الدراسية أدائيـو يتصفوف بمستوى عاؿٍ نحو اىداؼ الاتقاف وأىداؼ الاداء 
 .توجيات اليدؼفروؽ في الجنس والتخصص في وجود  عدـأظيرت النتائج .2

 Abstract 
the research objectives are conducted to the following : 
1.To know the level of goal Orientation with the students stage 
preparatory school .  
2. the difference in goal Orientation according to the variables of :- 
A . gender ( male – female ) . B. specialization ( scientific-literary. 
The limits find limited to the students stage preparatory school in 
education directorate rusafa / 2 for the academic year (2016-2017). 
Theoretical framework in the current search reviewed the number of 
theories relevant. 
Measures to search : 1- adopted researcher measure of goal Orientation 
researcher (alzohiry 2013) after that has been to make sure of his 
sincerity and persistence and style to answer paragraphs. 
2- Been applied the scale above on the same of the stage prep amounted 
to (200) students during the period 10-25/3/2017 has been used 
researcher bag statistical in the analysis of the results. 
Search results : 1. Showed Search results that the students stage 
preparatory school have the ability to goal Orientation . 
2.the absence of differences between male and females goal Orientation 
.     

 
 



  التعريف بالبحث فصل الاول : ال    
 

 

3 
   

 

 

 
 أولًا. مشكمة البحث :

اسػتجاباتيـ لمواقػؼ الانجػاز يعد توجػو اليػدؼ مػف المفػاىيـ التػي توضػة كيفيػة تفسػير الافػراد    
،  عػػف نطػػاط الفػػرد فػػي سػػبيؿ تحقيػػؽ اليػػدؼ كمػػا أنػػو يتضػػمف جانبػػاً عقميػػاً ووجػػدانياً وحركيػػاً،يعبر

وىػػػو ركيػػػزة معرفيػػػة ديناميػػػو لانػػػدماج الفػػػرد فػػػي الميمػػػات ، ويسػػػيـ فػػػي تبػػػايف مواقػػػؼ الانجػػػػاز 
               .   Urdan,1997b,169) ) والاندماج فييا

عممػاء الػنفس أف ىنػاؾ دافعػاً يحػرؾ الفػرد نحػو العمػؿ والانجػاز وقػوة ىػذا الػداف  أو ى لذلؾ يػر    
 الػػػى البيئػػػة التػػػي يعػػػيش فييػػػا وعوامػػػؿ داخميػػػة مرتبطػػػة ضػػػعفو يتػػػأثر بعػػػدة عوامػػػؿ خارجيػػػة تعػػػود

 .(2000،67)غني،  الافرادالقائمة بيف  بالفروؽ
بو الفرد في أي موقػؼ مػف المواقػؼ أذا  وىذا يعني أننا لا نستطي  أف نتنبأ بما يمكف أف يقوـ   

عرفنػػا فقػػط منبيػػات البيئػػة وحػػدىا وأثرىػػا فػػي الجيػػاز العصػػبي،إذ لابػػد أف نعػػرؼ طػػيئاً عػػف حالتػػو 
الداخمية كأف نعرؼ حاجاتو وميولو واتجاىاتو وعلبقتيا بالموقؼ فضلًب عما يعػتمج فػي نفسػو مػف 

 تػػوؽجتمعػػة مػػا نسػػمييا بالػػدواف . )مرغبػػات ومػػا يسػػعى إلػػى تحقيقػػو مػػف أىػػداؼ، وىػػذه العوامػػؿ 
 (. 183، 1998،عدس و 

ومػػف المطػػكلبت التػػي تواجػػو المدرسػػيف ىػػي عػػدـ القػػدرة عمػػى فيػػـ توجيػػات اليػػدؼ  لمطالػػب.    
وكيفيػػة تنميتيػػا وأثارتيػػا لاف غالبيػػة الطمبػػة بحاجػػة إلػػى أف يكونػػوا مػػوجييف دافعيػػاً وسػػموكياً نحػػو 

 (. Marsh,et,al.1984,3فاعميف في عممية التعمـ )ىدفيـ وىذا يؤدي بيـ إلى اف يكونوا 
منيػػا خارجيػػة وىػػي البيئػػة التعميميػػة تػػأثيرات مختمفػػة  يتػػأثر بعػػدة اليػػدؼويتبػػيف أف توجػػو نحػػو    

والاجتماعيػػػػة التػػػػي تحفػػػػز السػػػػموؾ وتدفعػػػػو فػػػػي تحقيػػػػؽ اليػػػػدؼ، وأخػػػػرى داخميػػػػة تتعمػػػػؽ بػػػػالمتعمـ 
التػػي تمكػػف المػػتعمـ  وغيرىػػا مثػػابرةوال والسػػموؾ الاسػتقلبليوالمرتبطػة بػػالفروؽ بػػيف الافػػراد كالػػذكاء 

ة بكفايػػة وفاعميػػالاىػػداؼ الإتقػػاف أو نحػػو أىػػداؼ الاداء والعمػػػػؿ  نحػػو الصػػحية والتوجػػو الاختيػار
 .  (208،  2009)قطامي ، وتحقيؽ النجاح الانجازمف أجؿ الوصػوؿ الى 

ويتضػػة مػػف ذلػػؾ أف لمتربيػػة والتعمػػيـ والمتمثمػػة بالاسػػرة والمدرسػػة الػػدور الاساسػػي والميػػـ فػػي    
فالفرد يتعمـ طيئا مف تحمؿ المسؤولية والطعور بيا والتػدريب  ،تنمية وتوجيو الافراد نحو اىدافيـ 

تصػػرفاتو وكيفيػػة التعامػػؿ مػػ  يعتمػػد عمػػى نفسػػو ومسػػؤوؿ عػػف و  يفكػػر تعمـ كيػػؼويػػعمػػى تحمميػػا، 
عمميػة اتخػاذ ولو القدرة عمى أتخاذ القرار بطكؿ واعي لكػي يحقػؽ اىدافػو بأعتبػار أف  ، اللآخريف

وتتبػػػايف القػػػرارات  .القػػػرار مػػػف العمميػػػات السػػػموكية التػػػي يواجييػػػا الفػػػرد فػػػي طػػػتى جوانػػػب حياتػػػو 
أو  المناسػػبة لػػو المتخػػذة مػػف السػػيؿ الػػذي لا يحتػػاج إلػػى جيػػد عميػػؽ مثػػؿ اختيػػار نػػوع الملببػػس

عمميػػة اتخػػاذ القػػرار دعامػػة أخػػرى ف ، ولقيػػاـ بنزىػػة إلػػى القػػرارات المصػػيرية التػػي تػػؤثر فػػي مسػػتقبما
 ر الاستقلبلية لدى ألأفراد . يتطو و لتكويف طخصية مستقمة وتعزيز 

لذلؾ فاف مطكمة البحث الحالي تكمف فػي ألأجابػة عػف التسػاؤؿ مػا ىػي توجيػات اليػدؼ لػدى    
 ثير عمى حياتيـ العامة .تأ ىؿ توجيات ىؤلاء الطمبة لياو ،  طمبة المرحمة الاعدادية
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 أهمية البحث:  ثانياً.

يستمد البحث الحالي أىميتو مف أىمية الطريحة التي يتناوليا وىـ الطػباب فيػـ دوف طػؾ مػف    
الطػػرائة الميمػػة فػػي أي مجتمػػ ،وىـ رجػػاؿ الغػػد وبنػػاة الحاضروالمسػػتقبؿ،أذ يتنػػاوؿ مرحمػػة ميمػػة 

تعميميػػة وىػػي مرحمػػة الاعداديػػة التػي تػػؤدي دوراً متميػػزاً فػػي تطػػكيؿ طخصػػيات الطمبػػة مػف مراحػػؿ 
فػػػي سػػػف المراىقػػػة إذ تتبمػػػور فييػػػا ميػػػوليـ واتجاىػػػاتيـ وتنمػػػو قػػػدراتيـ المعرفيػػػة وقػػػيميـ الجماليػػػة 

  .    والاجتماعية وذلؾ نتيجة لتفاعميـ م  البيئة الاجتماعية
، كونيػػا المرحمػػة الانتقاليػػة التػػي أنتقػػؿ فييػػا الطالػػب مػػف ميمػػة مرحمػػة دراسػػيةوتكمػػف أىميتيػػا ك   

التػي ىػي اقػرب مػا تكػوف إلػى الجامعػة أوىػي المرحمػة و المرحمة المتوسطة إلى المرحمػة الإعداديػة 
 .  ةالتي تؤىمو الى الوصوؿ لمجامع

 ة يمػرومنيا تتحدد ميوؿ الطالب العممية أو الأدبيػة أو المينيػة والطالػب فػي المرحمػة الإعداديػ   
بمرحمػػػة تعػػػرؼ بأنيػػػا مرحمػػػة المراىقػػػة المتػػػأخرة ، فيػػػي مرحمػػػة مضػػػطربة غيػػػر متوازنػػػة ، نتيجػػػة 
التغيرات الجسمية والنفسية والاجتماعية والعقمية ، وكؿ مػا يحػدث فػي ىػذه المػدة مػف اضػطرابات 

د فق.يرج  أساسو إلى ما يحدث لممراىؽ مف توترات ، بسبب العوامؿ الإحباطية التي يتعرض ليا
( ألػػػى إف الطمبػػػة فػػػي نيايػػػة المراىقػػػة يكػػػوف تفكيػػػرىـ  1985)  توصػػمت دراسػػػة بيػػػرنس نيوجػػػارت

متػوتراً وقمقػاً وغيػر مسػتقر  بدرجة متزايدة فيما يتعمؽ بدراسػتيـ الحاليػة ، وىػذا ممػا يجعػؿ المراىػؽ
 .  ( 645، 1988،دافيدوؼ)

 الميمػة الموضػوعات كما ترتبط اىمية البحث الحػالي بمفيػوـ توجيػات اليػدؼ الػذي يعػد مػف    
وتحػدد  .ره مػف الافػرادػفي عمـ النفس التربوي فدراسة دواف  السموؾ تزيد في فيػـ الفػرد لنفسػو ولغيػ

كػػػػذلؾ تمعػػػػب دورا فػػػػي كيفيػػػػة اسػػػػتعماؿ  نػػػػوع المعمومػػػػات التػػػػي يػػػػدركيا المػػػػتعمـ أو يحػػػػتفظ بيػػػػا،
مػػات فػػي العمميػػات الرمزيػػة مػػف حػػؿ المطػػكلبت والتفكيػػر الإبػػداعي. ومػػف الطبيعػػي إف ىػػذه المعمو 

لػػذلؾ ملبحظتيػػا بصػػورة مباطػػرة ،ومػػف اجػػؿ ذلػػؾ  يمكػػف تبعػػاً  وأنػػو لا العمميػػات تعػػد أمػػورا داخميػػة،
حػػاوؿ عممػػاء الػػنفس أف يصػػػمموا مواقػػؼ يػػنعكس فييػػا أداء العمميػػػات الرمزيػػة فػػي صػػورة سػػػموؾ 

 ، 1988، 21موضوعي أكثر قابمية لمقياس مف اختبارات حؿ المطػكلبت والمواقػؼ التجريبيػة )
Mourry .) 

يف فػػي  ف واحػد ،الأوؿ إف الدافعيػة ىػػي وفيمػا يخػص المػػدرس فػأف الدافعيػة تخدمػػو فػي غرضػ   
إحػػدى أغػػراض التػػدريس التػػي تيػػدؼ إلػػى اسػػتثارة اىتمػػاـ المتعممػػيف بمختمػػؼ النطػػاطات العقميػػة 
والنفسية ،والثػاني ىػو اف الدافعيػة وسػيمة ميمػة لتحقيػؽ الأىػداؼ التربويػة فتصػبة إحػدى العوامػؿ 

(. وعمػػػى الػػػرغـ مػػػف  206، 1997،)كراجػػػة ى تحصػػػيؿ المعرفػػػة والفيػػػـ والميارةالتػػػي تسػػػاعد عمػػػ
صعوبة ملبحظة الدواف  والتوجيات نحو ىدؼ ألأنجاز عمى نحػو مباطػر إلا أنيػا تطػكؿ مفيومػا 

اد وملبحظػة البيئػة أساسياً مف مفاىيـ عمـ النفس التربػوي ويمكػف اسػتنتاجو بملبحظػة سػموؾ الأفػر 
    .(113، 2000، سياقيا)الداىري  السموؾ فيالتي يجري 
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وأسػػػباب خارجيػػػة تتعمػػػؽ بالبيئػػػة التعميميػػػة ، كيػػػدؼ  أف الفػػػرد لديػػػو رغبػػػة داخميػػػة لمػػػتعمـ كمػػػا    
الحصػػػوؿ عمػػػى الػػػدرجات المرتفعػػػة ، فقػػػد يتوجػػػو الطمبػػػة نحػػػو أىػػػداؼ الػػػتعمـ بسػػػبب اسػػػتمتاعيـ 

 Wood)   خػػريفباكتسػػاب المعرفػػة، أو بسػػبب أنػػو وسػػيمة لمقبػػوؿ الاجتمػػاعي والتفػػوؽ عمػػى اآ
&Locke ,1990,83. ) 

كتسػػاب معمومػػات جديػػدة بيػػدؼ تحقيػػؽ ويحػػاوؿ أ وىػػذا يػػدؿ عمػػى أف الكػػائف الانسػػاني يسػػعى   
 ذاتيػػػا التكيػػػؼ وتحقيػػػؽ أىدافػػػو وحاجاتػػػو وميولػػػو ورغباتػػػو مػػػ  الواقػػػ  عمػػػى نحػػػو أفضػػػؿ والقبػػػوؿ

  .نجازلاوالحصوؿ عمى النجاح والتفوؽ وأ وأجتماعيا
كمػػا أف الدافعيػػة مػػف منظػػور توجيػػات الأىػػداؼ تمثػػؿ الأىػػداؼ الرئيسػػة لتحقيػػؽ جػػودة المنػػتج    

التعميمي، وتنمية ثقة الفرد بذاتو، وتزيد مػف المثػابرة، وتسػمة بايجػاد وتطػوير إسػتراتيجيات جديػدة 
يف وقائمة عندما تكػوف الإسػتراتيجيات غيػر مجديػة، وتػدف  الأفػراد لمعمػؿ والجػد لتقميػؿ التنػاقض بػ

ما ىـ عميو وما يريدوف تحقيقو، وتػدف  ألأفػراد  لممطػاركة فػي أنطػطة الإنجػاز )حسػف والفرحػاتي، 
2007  ،168).  

( إف الدافعيػػة وتحقيػػؽ ىػػدؼ ألأنجػػاز عمميػػة تبػػدأ بوجػػود Luthan,1992وليػػذا يػػرى لوتػػاف )   
يػػػػػػدؼ النقػػػػػػص أو حاجػػػػػػة  فسػػػػػػيولوجية او نفسػػػػػػية تنطػػػػػػط وتسػػػػػػتحث الػػػػػػداف  مػػػػػػف اجػػػػػػؿ تحقيػػػػػػؽ 

(Luthan,1992,108( وبالمثػػػػؿ يقػػػػوؿ جبسػػػػوف .)Gibson,1994 بأنػػػػو عمميػػػػة تبػػػػدأ حينمػػػػا )
يسعى الفػرد لتحقيػؽ الػنقص فػي حاجػة معينػة حيػث اف ىػذا الػنقص ينطػط ويحػرؾ عمميػة البحػث 

يػرى كمػا . عف وسيمة لتقميص التوتر الناطئ عف النقص فيتـ إجراء نطاط ويحدث سموؾ ىادؼ 
دافعية ألأنجاز عامؿ ميـ في تقرير أداء الفرد والعامؿ اآخػر ىػو ( اف Kinicki,1992كانسؾ )

 (.  Gibson&etal,1994,15مقدرة الفرد في سعييو لموصوؿ الى الاىداؼ والغايات )
لمحاجػة التػي لابػد  النفسػية   أف توجو نحو تحقيؽ اليػدؼ تعػد مػف الجوانػب ؿوبيذا يمكف القو    

ولػو  وتجعمو متكامػؿ نفسػياالتوازف النفسي والاجتماعي  لمفرد أف تطب  بدرجة معقولة حتى يتحقؽ
ة حتحقيػػؽ أىػػداؼ صػػحيوالاتػػزاف مػػف أجػػؿ  تناسػػؽب والطػػعورالقػػدرة عمػػى التفكيػػر بطػػكؿ أيجػػابي 

 الفرد لتحقيؽ أىدافو.   والاداء الذي يسمكو خلبؿ السعي مف اعميي . ويمكف الاستدلاؿومعقولة
سػموكو بػؿ نجػد حاجػة أخػرى تنطػط  ومػف الحاجػات النفسػية  فعندما يحقؽ الفػرد ىدفػو لا يقػؼ   

ىػػػي حاجػػػات المعرفػػػة وتصػػػبة بػػػارزة عنػػػدما يػػػتـ إطػػػباع الحاجػػػات الأساسػػػية إذ يتولػػػد لػػػدى الفػػػرد 
الفضػػوؿ والرغبػػة فػػي فيػػـ نفسػػو وبيئتػػو المحيطػػة بػػو، وتجتذبػػو بقػػوة الأطػػياء المجيولػػة والناقصػػة 

 (. Gilbert,1997, 47الواضحة ) وغير وغير المنتظمة
نتاجيتػػػػو فػػػػي مختمػػػػؼ أ    ف ىػػػػدؼ ألأنجػػػػاز يمعػػػػب دوراً ميمػػػػاً فػػػػي رفػػػػ  مسػػػػتوى أداء الطالػػػػب وا 

المجالات المدرسية والأنططة التػي يواجييػا فػلب بػد مػف الانتبػاه لمحفػاظ عمػى زيػادة الػداف  لمطمبػة 
كممػػا تقػػدموا فػػي دراسػػتيـ وىػػذا يمكػػف اف يضػػ  مسػػؤولية كبيػػرة لممعممػػيف والمدرسػػيف لمحفػػاظ عمػػى 

ية ألأنجاز لمطمبة بجمي  المراحػؿ الدراسػية حتػى لا تضػعؼ أو تمػيف بتػأثير ظػروؼ بيئيػة استمرار 
  (.256،  2001مختمفة. )صالة، 
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( الػػػػػى اف دراسػػػػػة الػػػػػداف  Biehler&Snowman،(1990وتطػػػػػير دراسػػػػػة بيمػػػػػر وسػػػػػنوماف     
لمطمبػػػة تسػػػاعدنا فػػػي تحديػػػد العديػػػد مػػػف توجيػػػات الطمبػػػة كالرغبػػػة فػػػي الدراسػػػة والإنجػػػاز  الإنجػػػاز

وتحديػػػد الأىػػػداؼ والاتجاىػػػات والاختيػػػارات وتعمػػػؿ ىػػػذه المتغيػػػرات كقػػػوى تسػػػاىـ فػػػي زيػػػادة قػػػدرة 
الطمبة عمى المعرفة والفيـ وتقػ  عمػى عػاتؽ المؤسسػات التربويػة تييئػة الظػروؼ المناسػبة لتنميػة 

   .Biehler, Snowman,1990) 315,)ىداؼ التربوية مبة لتحقيؽ الأدواف  الط
وتطير البحوث إلػى أف الطمبػة ذوي ميػارات المػذاكرة والقػراءة والكتابػة الجيػدة، طػوروا ميػارتيـ    

ستراتيجياتيـ لمتعمـ وفقاً لمتطمبات الميمات الأكاديمية، وىـ يعرفوف إستراتيجيات القراءة الأكثر  وا 
ة معينػػة، كمػػا أنيػػـ يتوجيػػوف إلػػى اليػػدؼ ويػػدركوف النتػػائج المرغوبػػة لممػػذاكرة،  وىػػـ فائػػدةً لميمػػ

محفزوف داخمياً. وعمى الرغـ مف أدراؾ الطمبة الػذيف تكػوف قػراءتيـ ضػعيفة للبسػتراتيجيات فػأنيـ 
-Moore,1983,87يفتقروف إلى تطبيؽ الاسػتراتيجيات التعميميػة  ليػاً فػي مواقػؼ تعمػـ مختمفػة)

102.)  
وتعػػد إسػػتراتيجيات تركيػػز الانتبػػاه، وتػػوافر الدافعيػػة، والتركيػػز عمػػى العمػػؿ المدرسػػي، وتحمػػؿ    

مسؤولية التعميـ الذاتي، إستراتيجيات ميمة في الػتعمـ والتعمػيـ، وينبغػي أف تصػبة جػزءاً مػف بنػاء 
قػػؽ فػػي الطالػػب المعرفػػي يمارسػػيا فػػي أثنػػاء تعممػػو وتعميمػػو، وممارسػػة ىػػذه الاسػػتراتيجيات لا تتح

 (. 355،  2000يوـ أو ليمة بؿ تحتاج إلى صبر وأناة كي تصبة ميارة لديو )قطامي و خروف، 
ومف الممارسات التي يمكف أف تسػيـ فػي إبػراز أىػداؼ الإنجػاز داخػؿ غرفػة الصػؼ التركيػز     

عمػػػى العوامػػػؿ التػػػي تسػػػيـ فػػػي ظيػػػور المقارنػػػة الاجتماعيػػػة ىػػػي الإعػػػلبف عػػػف أعمػػػى الػػػدرجات 
، والجػػػداوؿ العمنيػػػة لتقػػػارير الطمبػػػة، والتقػػػدـ الػػػذي يحرزونػػػو، وتصػػػنيؼ القػػػدرة، ويمكػػػف وأوطئيػػػا 

مطػػػػاىدة اثػػػػر المقارنػػػػة الاجتماعيػػػػة فػػػػي تقويمػػػػات الطمبػػػػة لقػػػػدراتيـ، وتجنػػػػبيـ القيػػػػاـ بالمخػػػػاطرة، 
واسػػػػتعماليـ لاسػػػػتراتيجيات الػػػػتعمـ السػػػػطحي أو الأقػػػػؿ فاعميػػػػة، والعاطفػػػػة السػػػػمبية الموجيػػػػة نحػػػػو 

ا عػػدت طرائػػؽ التقػػويـ مػػف ابػػرز العوامػػؿ الصػػفية التػػي مػػف طػػانيا التػػأثير فػػي توجيػػات الػػذات، لػػذ
( والمحكات Standardالطمبة نحو أىداؼ الإنجاز، والتي تتألؼ مف أساليب التقويـ كالمعايير )

(Critter ،فضلًب عف تكرار التقويـ ومحتواه، فالمسػألة ىنػا ليسػت مػا نقػوـ بعمميػة التقػويـ أـ لا ،)
نم ا المسالة تتعمؽ بادراؾ الطمبة معنى المعمومات التقويمية، فقد يتوجيػوف نحػو أىػداؼ مختمفػة وا 

 .وتسػػػػػػػػػػػػػتثار لػػػػػػػػػػػػػدييـ أنماطػػػػػػػػػػػػػاً مختمفػػػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػػػف الدافعيػػػػػػػػػػػػػة اعتمػػػػػػػػػػػػػاداً عمػػػػػػػػػػػػػى بنيػػػػػػػػػػػػػة التقػػػػػػػػػػػػػويـ
(Boggiano,etal.,1987,868).                  

متغيػػػػرات منيػػػػا دراسػػػػة وقػػػػد أوضػػػػحت عػػػػدة دراسػػػػات ارتبػػػػاط الدافعيػػػػة وىػػػػدؼ ألأنجػػػػاز بعػػػػدة     
(Maciver,1987 التػي توصػمت إلػى أف نطػر العلبمػات الدراسػية العاليػة ولػيس الواطئػة يػرتبط )

بالتصػػنيؼ الطبقػػي لمقػػدرة، فالعلبمػػات الدراسػػية تزيػػد مػػف مقػػدار الوقػػت الػػذي يمضػػيو الطمبػػة فػػي 
ء ميمػػػتيـ الانتبػػػاه لعمػػػؿ اآخػػػريف وتقمػػػؿ مػػػف مقػػػدار الوقػػػت الػػػذي يقضػػػونو فػػػي العمػػػؿ عمػػػى أدا

  ( .Maciver,1987,1266الخاصة )
(  وجػػػػػػدت إف تػػػػػػدريس الطمبػػػػػػة مجموعػػػػػػة مػػػػػػف Barbarl,1982كمػػػػػػا أف دراسػػػػػػة  باربػػػػػػارؿ)    

سػتراتيجيات الضػػبط الػذاتي يسػػيـ فػي زيػػادة الدافعيػة  والأداء المتطػػور لػػدى  إسػتراتيجيات الػػتعمـ وا 
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نقاطا أعمى، وسجموا معدلا اقػؿ فػي الفطػؿ الطػػػمبة، إذ سجؿ الطمبة الذيف أنيوا التدريب الدافعي  
( أف Schunk,1996( . وأظيػػرت دراسػػة سػػكوتؿ وروبػػرت )Barbarl,1982,5فػػي الاختبػػار )

درجػػػات الطمبػػػة تتػػػأثر بطػػػكؿ مختمػػػؼ بتفضػػػيلبت إسػػػتراتيجيات الػػػتعمـ والتوجػػػو الػػػدافعي لمػػػتعمـ، 
 (.Schunk,1996,23-27وكلبىما يسيماف في زيادة الأداء لدى الطمبة )

( بػاف التلبميػذ مػف الصػؼ الثػامف إلػى الصػؼ Ames&Archer,1988) كما أطارت دراسة    
الحادي عطػر مػف الػذيف يػدركوف بيئػة الصػؼ بأنيػا تركػز عمػى أىػداؼ الإتقػاف، يقومػوف بتجييػز 
المعمومػػػػػػػػػػػات عمػػػػػػػػػػػى المسػػػػػػػػػػػتوى العميػػػػػػػػػػػؽ ويسػػػػػػػػػػػتعمموف إسػػػػػػػػػػػتراتيجيتي التخطػػػػػػػػػػػيط والمراقبػػػػػػػػػػػة ، 

(Ames&Archer,1988,263). 
ممػػا يعنػػي إف التبػػايف فػػي بيئػػات الػػتعمـ يػػؤثر عمػػى تجييػػز الطمبػػة لممعمومػػات، ويػػؤثر عمػػى     

إدراكيػػػـ عػػػف أدائيػػػـ، وىػػػذا مػػػا يؤكػػػد تػػػأثير سػػػمات وظػػػروؼ بيئػػػة الػػػتعمـ عمػػػى توجيػػػات أىػػػداؼ 
الانجػػاز لػػدى الطمبػػة، فالتوجػػو نحػػو أىػػداؼ الأداء يػػزداد عنػػد التأكيػػد عمػػى التنػػافس بػػيف الأقػػراف 

ي زيػادة التأكيػػد عمػى التقػػويـ الػذاتي لمقػػدرة، بينمػا يػػزداد التوجػو نحػػو أىػداؼ الإتقػػاف الػذي يسػيـ فػػ
عنػػد التأكيػػد عمػػى الػػتعمـ الفػػردي، إذ يميػػؿ الطمبػػة إلػػى تقػػويـ تقػػدميـ فػػي ضػػوء المعػػايير الذاتيػػة 

(Ames&Ames,1984,540 .) 
ـ الدواف  ذي يعد مف أىتوجيات اليدؼ واللتناولو مفيوـ  تبرز أىمية البحث الحالي ومف ىنا    

تكمف أىمية البحث الحالي في دراستو لطريحة طمبػة المرحمػة الإعداديػة كذلؾ و  ،ألأنجاز لممتعمـ 
المراحؿ الأساسػية والميمػة فػي مراحػؿ النمػو التعميميػة حيػث تظيػر فييػا السػمات  أحدىالتي تعد 

نوعيػػة فػػي تكػػويف طخصػػية الفػػرد وتطػػكؿ نقمػػة والاتجاىػػات والقػػدرات الذاتيػػة وألأجتماعيػػة والقػػيـ، 
المتعمـ، فيي تمثؿ بدايػة مرحمػة جديػدة تسػيـ فػي بنػاء طخصػيتو وصػقميا مػف خػلبؿ تثبيػت القػيـ 

، كمػا أنيػا مرحمػة الإعػداد المعروفة التي سبؽ لو أف تعمـ مبادئيػا وتعزيزىػا فػي مرحمػة المتوسػطة
ا المرحمػػة التػػي تتبمػػور فييػػا والنيػػوض بمسػػؤوليات الحيػػاة والاعتمػػاد عمػػى الػػنفس، فضػػلًب عػػف أنيػػ

وأكثرُ ميلًب نحو الطعور بالإستقلبلية في إتخاذ قػراراتيـ ،  الطخصية وتأخذ ملبمحيا الثابتة نسبياً 
ختيػػار نػػوع الدراسػػة يرغبػػوف الإلتحػػاؽ بيػػا  ويكونػػوف أحػػراراً فػػي إختيػػار أعمػػاليـ أو نطػػاطاتيـ ، وا 

 دوف تدخؿ اآخريف .
           يص أىمية البحث الحالي بمايأتي :وفي ضوء ما تقدـ يمكف تمخ    

                                          أىميػػػػػػػة دراسػػػػػػػة طػػػػػػػريحة ميمػػػػػػػة مػػػػػػػف طػػػػػػػرائة المجتمػػػػػػػ ، وىػػػػػػػـ طمبػػػػػػػة المرحمػػػػػػػة ألأعداديػػػػػػػة، -1
 .     فضلًب عف أىمية مرحمتيـ العمرية

فػػي ظػػؿ الظػػروؼ الراىنػػة واطػػلبع  لػػدى طمبػػة الاعداديػػة توجيػػات اليػػدؼ نػػوعالكطػػؼ عػػف - 2
  .المسؤوليف في المؤسسة التربوية بوض  المعالجات والبرامج في ضوء ما تسفر عنو النتائج

يفيد البحث الحالي المؤسسة التربوية في وض  البرامج الأرطادية والتربوية في تنمية الدافعية  -3
 المعرفية وقيميـ الأجتماعية.لدى الطمبة ومساعدتيـ في تنمية قدراتيـ 
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 Research Aimes ofثالثاً. أهداف البحث : 
 : التعرؼ عمى ييدؼ البحث الحالي        

 لدى طمبة المرحمة الاعدادية . أىداؼ الاداء( –توجيات اليدؼ )أىداؼ ألأتقاف1- 
 :متغيػػػػػري  وفػػػػػؽعمػػػػػى أىػػػػػداؼ الاداء(  –الفػػػػػروؽ فػػػػػي توجيػػػػػات اليدؼ)أىػػػػػداؼ ألأتقػػػػػاف   - 2

 أ.الجنس)الذكور ، الاناث(  
 )العممي ، الأدبي(  الفرعب. 

     Limits of Research   رابعاً. حدود البحث :
 ومػف كػلب الجنسػػيف الأدبػػي( -) العممػيالاعػدادي  طمبػة الصػؼ الخػػامسبيتحػدد البحػث الحػػالي  
 الرصػػافة الثانيػػة لمتربيػػةممػػديريات العامػػة الممتحقػػيف بالمػػدارس الاعداديػػة التابعػػة ل (ذكػػور وأنػػاث)

 . 2017-2016لمعاـ الدراسي  
  Limits of Terms خامساً. تحديد المصطمحات :

  Coal orientation أولًا : توجهات الهدف  
  (:Nicholls, 1989عرفو نيكولز )-1
بأنػػو تصػػورات مختمفػػة لمنجػػاح ، وأسػػباب مختمفػػة للئقػػداـ نحػػو النطػػاط التحصػػيمي والاسػػتغراؽ    

 ( .Nicholls  328 ,1989,فيو. )
 (: Pintrich, 1991عرفو بنترش )-2

 ,Pintrich) بأنيا تمثيلبت معرفية واعيػة يمكػف الوصػوؿ إلييػا وتظيػر القػدرة والحساسػية.      
2000a, 453.) 

 ( : Urdan, 1997bف )عرفو وردا-3
بأنو نمط متكامؿ ومنظـ مف المعتقػدات المتعمقػة بػالأغراض والأسػباب العامػة لمتحصػيؿ إضػافة  

 .(Urdan , 1997b,165)مة لإصدار حكـ عمى الأداء الناجةإلى المحكات والمعايير المستعم
 (:Dweek , 1999عرفتو دويؾ )-4
صػرارىـ بأنو معتقدات الطمبة حوؿ أسباب النجاح   والفطؿ في الميمػات الأكاديميػة ومطػاركتيـ وا 

 (.Dweek , 1999 , 148ومثابرتيـ عمى التعمـ  )
 التعريف النظري    
والتػػي تمثػػؿ الإطػػار لتوجيػػات اليػػدؼ ة(Pintrich1991) بنتػػرش أنمػػوذجتبنػػى الباحػػث  وقػػد   

توجيػات اليػدؼ  التعريػؼ النظػري لػػ  في القياس والتفسػير فػي ىػذا البحػث ، لػذلؾ فػاف المرجعي 
 . ( Pintrich, 1991بنتريش) ىو تعريؼ

 التعريف الاجرائي : 
 توجيػػػات يالكميتػػػاف المتػػػاف يحصػػػؿ عمييمػػػا المسػػػتجيب مػػػف أفػػػراد العينػػػة عمػػػى مقياسػػػ الػػػدرجتاف

الاداء  المسػػػػتعمميف فػػػػي البحػػػػث الحػػػػالي لقيػػػػاس توجيػػػػات اليػػػػدؼ الاتقػػػػاف،  -اليػػػػدؼ  الاتقػػػػاف 
  اليدؼ الاداء.وتوجيات 
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 الاطار النظري الفصل الثاني
    والتعرؼ عمى  راءىـ بيذا الخصوص. النماذج النظرية اىـوسوؼ يتناوؿ الباحث 

                                                                                   Nicholls1984)  :أنموذج نيكولز ) أولاً  
والػذي يعػد مػف ألأوائػؿ الػذيف أكػدوا عمػى معنػى اليػدؼ   1984نيكػولز منػذ عػاـ بدأت أعماؿ     

فػػػػي نظريػػػػة توجيػػػػات أىػػػػداؼ ألأنجػػػػاز وقػػػػد نظػػػػر الػػػػى أىػػػػداؼ ألأنجػػػػاز بأنيػػػػا الركػػػػائز المعرفيػػػػة 
الديناميكيػػػة لأنػػػدماج الفػػػرد فػػػي الميػػػاـ المختمفػػػة والتػػػي تسػػػيـ ىػػػذه التوجيػػػات المختمفػػػة فػػػي تبػػػايف 

ؼ ألأنجاز وألأندماج فييػا ويعػدىا بمثابػة القائػد لمعمميػات المرتبطػة بألأنجػاز تفسيرات ألأفراد لمواق
  ،(Elliot,1999,172)ومحدد جوىري لمخرجات مواقؼ التعمـ 

وقد افترض بأف اليدؼ الرئيسي في سياؽ ألأنجػاز لمفػرد ىػو وصػولو الػى طموحػو ورغبتػو مػف    
تحقيػػػػؽ ألأنجػػػػاز ويعتقػػػػد أف المػػػػوارد خػػػػلبؿ أسػػػػتعراض المسػػػػتويات العميػػػػا مػػػػف الكفػػػػاءة مػػػػف أجػػػػؿ 

الطخصػػية مثػػؿ الجيػػد والموىبػػة ليػػا تػػأثير عمػػى تقػػويـ فعػػؿ ألأنجػػاز كمػػا يعتقػػد نيكػػولز بػػأف سػػموؾ 
ألأنجاز لدى الفرد يتميز بأف ىدفو ىػو ألأتقػاف ويػرى ىنػاؾ تبػايف بػيف ألأفػراد فػي تفسػير وتصػور 

ؿ  ػتػػأثيرات الػػدلالات السػػياقية ضػػمف العمػػ القػػدرة أو ألأتقػػاف وأف أىػػدافيـ غيػػر مسػػتقرة نسػػبيا وىنػػاؾ
 .(  Pintrich,2000,472ة نحوىا الفرد )ػي يتوجػداؼ التػد ألأىػي تحديػا دور فػلي

وأف وصػوليـ الػى مسػتوى  كما ركز في أعمالو عمى نمو معتقدات القدرة والجيػد لػدى  ألأفػراد    
معػػيف مػػف تطػػور القػػدرة المعرفيػػة يمكػػنيـ مػػف تكػػويف مفػػاىيـ متمػػايزة عػػف القػػدرة أي )الجيػػد والقػػدرة 
طػػيئاف منفصػػلبف( أو مفػػاىيـ غيػػر متمػػايزة )الجيػػد والقػػدرة طػػيء واحػػد غيػػر منفصػػؿ( بمعنػػى اف 

لػػػى تحسػػػيف القػػػدرة، وىػػػذا النمػػػو فػػػي القػػػدرة المعرفيػػػة يقػػػود إلػػػى الإعتقػػػاد بػػػاف زيػػػادة الجيػػػد تػػػؤدي ا
المفيوـ عف القدرة يعتمد عمى اليدؼ الػذي يضػعو الفػرد لنفسػو أوعمػى مفيػوـ النجػاح فػي الموقػؼ 

   .(Nicholls,1990,116التعميمي )
 ( Dweck 1986 ):أنموذج دويك نيا  ثا
وذلػػؾ فػػي أعماليػػا  توصػػمت دويػػؾ بتحديػػد معنػػى اليػػدؼ فػػي نظريػػة توجيػػات أىػػداؼ ألأنجػػاز    

وأسػػػتمرت لعػػػاميف والتػػػي أعتمػػػدت عمػػػى نظريػػػة العػػػزو وأعمػػػاؿ  1986التػػػي بػػػدأت بيػػػا منػػػذ عػػػاـ 
سػػيمجماف والتػػي حػػاوؿ التوصػػؿ فييػػا الػػى  تفسػػير فطػػؿ  بعػػض المتعممػػيف فػػي ألأنجػػاز وقػػد عػػزى 

جيػد ذلؾ لنقص القدرة او نقص الجيد لدى المتعمميف وليذا ركزت عمى نمو معتقدات الفرد عػف ال
والقدرة وأحدثت التكامؿ بيف ألأنماط المختمفػة لمعػزو ومحصػلبتيا السػموكية وألأنفعاليػة فػي نمػوذج 

  .(Dweck,1986,1043) واحد مستقر
وقػػد ركػػزت عمػػى الجانػػب الطخصػػي لمفػػرد فػػي أىػػداؼ ألأنجػػاز لػػذلؾ تػػرى أف المػػتعمـ يعمػػؿ      

الميػارات وبػذؿ الجيػد مػف أجػؿ تحقيػؽ ألأتقػاف فػي الػتعمـ وقػد  عمى  تحسيف مستوى القدرة وأتقػاف
كمػػػا تعتقػػد دويػػػؾ أف  .( Pintrich,1996,417يضػػ  محكػػػات لمنجػػاح مػػػف أجػػؿ تحسػػػيف الػػذات)

الفرد قد يدرؾ القدرة عمى انيػا طػيء ثابػت أو انيػا طػيء وغيػر ثابػت وقابػؿ لمتحسػيف وىػو مػايقود 
فيػي تػرى أف الفػرد الػذي يعتقػد أف الػذكاء سػمة مسػتقرة ألأفراد الػى توجيػات أنجازيػة مختمفػة لػذلؾ 
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ذي يعتقػد أت الػػذكاء ػرد الػػثابتػة يحػاوؿ البرىتػة عمػى قدرتػػو وعمػى أنػو أذكػى مػف اآخػػريف بينمػا الفػ
 . (Dweck,1986,1048) قابؿ لمتعديؿ يتوجية نحو تنمية القدرة والكفاءة

 (Pintrich1991 :أنموذج بنترش )اً ثالث
( الأحجػػػاـ –)الأقػػػداـ  الإتقػػػافالػػػذيف أكػػػدوا عمػػػى اىػػػداؼ  الأوائػػػؿ( مػػػف 1991يعػػػد بنتػػػرش )    

والػػذي أعتقػػد يمكػػف أف  الإنجػػاز( فػػي نظريػػة توجيػػات أىػػداؼ الأحجػػاـ –)الأقػػداـ  الأداءوأىػػداؼ 
الفػػرد مسػػتويات مرتفعػػة مػػف اليػػدفيف قػػد يػػؤدي الػػى  امػػتلبؾتعمػػؿ فػػي وقػػت واحػػد  لػػذلؾ يػػرى أف 

متلبؾ الفرد عمى ىدؼ واحػد أمػا عنػدما يمتمػؾ الفػرد مسػتويات نسػبية مف ا إيجابيةمخرجات أكثر 
ومعتقػػدات الفاعميػػة  الانفعاليػػةفػػي ردود الفعػػؿ  الاختلبفػػاتفػػي كػػلب اليػػدفيف قػػد تكػػوف مسػػئولة عػػف 

توجػػػو السػػػموؾ  الأىػػػداؼالتعميميػػػة المختمفػػػة وأعتقػػػد أف  الأنطػػػطةفػػػي  الانػػػدماجالذاتيػػػة ومسػػػتوى 
والمثػػػػابرة والتحػػػػدي كمػػػػا أف البنيػػػػة  الاختيػػػػارتسػػػػاعد الفػػػػرد عمػػػػى   الأىػػػػداؼوبصػػػػفة خاصػػػػة فػػػػأف 

ة لممػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمـ تسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيـ فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي تحقيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؽ فيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػـ أكثػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر وواقعيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة لعمميػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة ػالمعرفيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
  Pintrich&Garcia,1991,376)التعمـ)
وقػػد توصػػؿ بنتػػرش الػػى ثػػلبث اتجاىػػات عامػػة لمبحػػوث مػػف خػػلبؿ أعمالػػو البحثيػػة فػػي مجػػاؿ     

ضػػػػمف السػػػػياؽ الدراسػػػػي والتػػػػي عكسػػػػت كػػػػلآ منيػػػػا مسػػػػتويات مختمفػػػػة  توجيػػػػات أىػػػػداؼ ألأنجػػػػاز
 :لمتحميلبت لبنية اليدؼ وىي

أىػػداؼ فػػي المسػػتوى النػػوعي لمميمػػة كمػػا يسػػمييا ألأىػػداؼ النوعيػػة لػػلؤداء والتػػي تتضػػمف مػػا  -أ
يحاوؿ المتعمـ تحقيقو عند القياـ بعمؿ معػيف ويعػدىا المعػايير أو المحكػات التػي مػف خلبليػا يقػيـ 

اتج ألأداء ولكػػف ىػػذه ألأىػػداؼ لاتتضػػمف ألأسػػباب التػػي تدفعػػو الػػى السػػعي والمثػػابرة مػػف أجػػؿ نػػو 
 . تحقيقيا

ألأىػػػداؼ ألأكثػػػر عموميػػػة وىػػػي اىػػػداؼ عامػػػة وضػػػمف مجػػػالات عديػػػدة فػػػي الحيػػػاة مثػػػؿ  –ب  
المطػػاري  الطخصػػية والميػػاـ الحياتيػػة والتػػي تعكػػس طموحػػات الطػػخص بصػػفة عامػػة ولػػيس عمػػى 

ألدراسػػػػي لػػػذلؾ  يحػػػػاوؿ الفػػػػرد تحقيقيػػػا ولػػػػيس مػػػػف الضػػػروري اف تتضػػػػمف ىػػػػذه  مسػػػتوى ألأنجػػػػاز
 .تج كما في الأىدؼ النوعية للؤداءألأىداؼ  المعايير أو المحكات لتقويـ ألأداء والنوا

أىػػدؼ ألأنجػػاز وىػػي ألأسػػباب الكامنػػة وراء أنجػػاز الفػػرد لميمػػة مػػا والتػػي تظيػػر عػػادة فػػي  –ج 
ؼ ألأنجػػاز تمثػػؿ المسػػتوى الوسػػطي بػػيف ألأتجػػاىيف السػػابقيف أي المجػػاؿ التعميمػػي ويػػرى أف أىػػدا

أنيا تمثؿ أتحاد أو مزيج مف ألأىداؼ ألعامة لمفرد كألأتقاف والتميػز والمعػايير النوعيػة أوألأىػداؼ 
از تنتمػي ػداؼ ألأنجػػة لػلؤداء وأىػػداؼ النوعيػػالنوعية التي يػتـ تقيػيـ ألأداء قػي ضػؤىا أي أف ألأىػ

  .Pintrich,2000,474)) وعيةػالى ألأىداؼ الن
( مػػف الضػػروري أضػػافة البعػػد الرابػػ  عنػػد أجػػراء البحػػوث  (Pintrich,2000وليػػذا يػػرى بنتػػرش   

لمتعرؼ عمى توجيات أىداؼ ألأنجاز المختمطة أو المستويات النسبية في كلآ مف أىداؼ ألأتقاف 
( مػف أجػؿ التمييػز بػيف ألأفػراد الػذيف يركػزوف )ألأقداـ وألأحجاـ( وأىداؼ ألأداء )ألأقداـ وألأحجػاـ

عمى التعمـ والفيـ وعمى الذيف يحاولوف الحصوؿ عمى درجات ومقارنتيػا بػأداء أآخػريف فػي نفػس 
  .((Pintrich,2000,471 الوقت
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( وىو مف زمػلبء بنتػرش عمػى أف أىػداؼ ألأنجػاز تتػأثر Schunk (1996كما اكد ذلؾ طنؾ    
عميميػػػة حيػػث رأى يػػزداد التوجػػة نحػػػو أىػػداؼ ألأداء عنػػد ألتأكيػػد عمػػػى بظػػروؼ وسػػمات البيئػػة الت

التنافس والذي يساىـ في زيادة التقػويـ الػذاتي لمقػدرة فػي ضػوء أآخػريف بينمػا التوجػة نحػو أىػداؼ 
ألأتقاف يزداد في ضوء التأكيد عمى التعمـ الفردي حيث يميؿ المتعمـ الى تقػويـ تقدمػو وقدراتػو فػي 

ي ػداؼ ألأداء فػػػو أىػػػوجة نحػػػزداد التػػػذلؾ يػػػريف وكػػػوء أآخػػػي ضػػػذاتيػػة ولػػيس فػػضػػوء المعػػايير ال
  .(Schunk,1996,198ي )ػـ التعاونػة التعمػالػح

 -بنتػػػرش وزمػػػلبءه تعقيبػػػا بعػػػد مػػػا أضػػػافوا المجػػػاؿ الرابػػػ  وىػػػو )أىػػػداؼ ألأتقػػػاف  كمػػػا أكػػػد       
لتقػػويـ المسػػتخدمة مػػف اجػػؿ ألأىتمػػاـ ألأحجػػاـ( لمنمػػوذج الثلبثػػي وىػػي الرغبػػة فػػي كمػػاؿ معػػايير ا

بتجنب الخطأ ولكف لايتـ ذلػؾ بمقارنػة بػأآخريف وأنمػا يػتـ فػي ضػوء المعػايير الذاتيػة أو المعػايير 
 . (   Pintrich, 2000, 478الخاصة بالميمة )

بعد أضافة البعد الراب  مف قبمو لمنموذج الثلبثي ليكوف التصنيؼ  وليذا أصبة أنموذج بنترش    
 الرباعي لتوجيات أىداؼ ألأنجاز كأآتي :

  :(Perfection goals /Advancement) : أهداف ألأتقان/ألأقدامأولاً   
ويرى بنترش أف مف خصائص أصحاب ىذه ألأىداؼ أنيـ يركزوف عمى ألأتقاف والتعمـ والفيـ    

الكفػػػاءة ويسػػػتخدموف المعػػػايير فػػػي التعػػػرؼ عمػػػى تحسػػػف الػػػذات ويسػػػعوف لػػػتعمـ كػػػؿ مػػػا وتطػػػوير 
  .يستطيعوف تعممو بطكؿ عميؽ ومفيوـ وأحراز مستوى عاؿ مف التقدـ

 :(Refrain)/Perfection goals : أهداف ألأتقان / ألأحجاماً ثاني
فػػػأنيـ يركػػػزوف عمػػػى تجنػػػب الفيػػػـ  بينمػػػا يػػػرى بنتػػػرش أف خصػػػائص أصػػػحاب ىػػػذه ألأىػػػداؼ    

الخػاطيء وتجنػب الفطػؿ فػػي الػتعمـ أو عػدـ ألأتقػػاف ويسػتخدموف المعػايير مػػف أجػؿ التعػرؼ عمػػى 
عدـ الخطأ وأداء الميمة بصورة غير خاطئػة كمػا أكػد أف معػايير التقػويـ التػي يسػتخدموىا تعكػس 

فػػػي ضػػوء المعػػػايير الذاتيػػػة أو ألأىتمػػاـ بتجنػػػب الخطػػػأ ولكػػػف بػػػدوف المقارنػػة بػػػأآخريف وأنمػػا يػػػتـ 
المعايير الخاصة بالميمػة كمػا وصػفت فينػي وىػي مػف زمػلبء بنتػرش بػأف أصػحاب ىػذه ألأىػداؼ 
لدييـ االرغبة في الكماؿ والتي تتمثؿ في المجاىػدة لتجنػب الوقػوع فػي الخطػأ أو فعػؿ طػيء سػيء 

سػاب الميػارة أو دوف كما يركزوف عمى تجنب ألأحتمالات السالبة لحػدوث الػتعمـ كتجنػب عػدـ أكت
  كفاءة 
  :Advancement /goals (Performance الاقدام)/ء:اهداف ألأدااً ثالث
يػػرى بنتػػرش أف أصػػحاب ىػػذه ألأىػػداؼ يركػػزوف عمػػى التفػػوؽ عمػػى أآخػػريف ويحػػاولوف أظيػػار    

وأنيػـ يسػػتخدموف معػايير المقارنػػة كالحصػػوؿ  القػدرة والتفػػوؽ والتحسػف فػػي ألأداء مقارنػة بػػألاخريف
 .عمى أعمى الدرجات والظيور بأنيـ أفضؿ مف أآخريف 

 : (Refrain)/Perfection goals : اهداف ألأداء/ألأحجاماً رابع
بينما يرى بنترش أف خصائص أصحاب ىذه ألأىداؼ يركزوف عمى تجنب الظيور أماـ أآخػريف 

 .(Pintrich,2000, 479)باآخريف  ةرة الغباء مقارنػنظكأدنى منيـ وتجنب النظر ألييـ ب
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الخصػػائص المميػػزة لأىػػداؼ ألأنجػػاز فػػي ضػػوء   (Pintrich, 2000 )وقػد أوضػػة بنتػػرش   
 :مكوني )أىداؼ الإتقاف ألأقداـ وألأحجاـ( و)أىداؼ الأداء ألأقداـ وألأحجاـ( وىي

 اهداف الاداء أهداف الإتقان ت
 ألأحجام ألأقدام ألأحجام ألأقدام 

التركيزعلى ألأتقان   والتعلم  1
 والفهم وتطوير الكفاءة                                       

التركيزعلى تجنب 
الدونية أو النظر بنظرة 
 الغباء مقارنة  بألآخرين 

التركيزعلى التفوق على 
الآخرين أظهار القدرة 
وتحسن ألأداء مقارنة  

 بألآخرين

التركيز على تجنب الفهم الخاطيء 
 وتجنب فشل التعلم أوعدم ألأتقان 

أستخدام المعايير المقارنة   2
لعدم الحصول على أدنى 

الدرجات أو الظهور كأدنى 
 من ألآخرين  

أستخدام المعايير 
المقارنة كالحصول على 
أعلى درجات والظهور 

 أفضل من ألآخرين 

معايير في  أستخدام
التعرف على عدم الفهم 
الخاطيء وأداء المهمة 
 بصورة غير خاطئة

في التعرف على أستخدام المعايير 
تحسن الذات ومدى التقدم والفهم 

 العميق

وفث  نظريثة توجهثات أهثداف  ((Pintrich 1991أسباب تبني الباحثث أنمثوذج بنتثرش 
   :مقياس وتفسير النتائج وذلك للأسباب ألآتيةالنجاز في بناء الا 
طػػػكؿ الإطػػػار النظػػػري والمرجػػػ  الأسػػػاس لمفيػػػوـ توجيػػػات  ((Pintrichأف أنمػػػوذج بنتػػػرش  -1 

 فسير نتائج البحث . توفي توجيات اليدؼ  اليدؼ وفي بناء مقياس
بالكطػؼ عػف توجيػات  التػي إىتمػت معاصػرةىو النماذج ال ((Pintrichيعد أنموذج بنترش  -2  

طػكؿ إطػاراً نظريػاً وتطبيقيػاً لكيفيػة يلدى الأفراد ، و  والاداءوالتعرؼ عمى مستويات ألأتقاف  اليدؼ
 التعرؼ عمى توجياتيـ .   

ألأنموذج مػ  اىػداؼ البحػث الحػالي وىػو التعػرؼ عمػى توجيػات اليػدؼ يتفؽ تصنيؼ ىذا  -3  
 الاحجاـ( .   - الاقداـالاداء )الاحجاـ( وتوجيات اليدؼ  –الاتقاف)الاقداـ 

مػػف النمػػاذج التػػي المتوازنػػة والمتكاممػػة فػػي الكطػػؼ عػػف  ((Pintrichيعػػد أنمػػوذج بنتػػرش  -4  
-توجيات ألأفراد وذلؾ لأنو أنموذج متساوي عند القياس لعينة ما في مجالي )ألأتقاف/ ألأقداـ 

       .ألأحجاـ( –ألأحجاـ  وألأداء/ ألأقداـ 
في الكطؼ عف توجيات أىداؼ ألأنجاز بطػكؿ يضػمف  ((Pintrichأنموذج بنترش  يساعد -5  

 .المنطقية والموضوعية كونو أنموذج متساوي الكفتيف 
  : دراسات سابقةخامساً 
 : توجهات الهدف دراسات حولأولًا: 

 أ: دراسات عربية :
 ( : 2005دراسة رشوان ) - 1   

 وعلاقتهما باستراتيجيات التعمم المنظم  لدى طمبة جامعة جنوب الوادي()توجهات الهدف والمعتقدات الذاتية 
 –ألأحجػاـ( )ألأداء/ ألأقػػداـ –اسػتيدفت الدراسػة التعػرؼ عمػى توجيػػات اليػدؼ )ألأتقػاف /ألأقػداـ 

ألأحجاـ( والمعتقدات الذاتية وعلبقتيما باستراتيجيات التعمـ المػنظـ  لػدى عينػة مػف طمبػة جامعػة 
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مية التربية في مدينة قنػا المصػرية وقػاـ الباحػث ببنػاء مقيػاييس متغيػرات الدراسػة جنوب الوادي  ك
( 158( طالب و)  142( طالب وطالبة بواق  ) 300الثلبث وطبقيما عمى العينة والتي بمغت )

طالبة واستعمؿ الباحػث وسػائؿ إحصػائية ىػي معامػؿ الارتبػاط وتحميػؿ الانحػدار المتعػدد وتحميػؿ 
التبػػػػايف واختبػػػػار طػػػػيفيو لممقارنػػػػات البعديػػػػة ، وأظيػػػػرت النتػػػػائج لاتوجػػػػد فػػػػروؽ التغػػػػاير وتحميػػػػؿ 

أحصائية فػي توجيػات أىػداؼ الانجػاز ) أىػداؼ الإتقػاف وأىػداؼ الأداء( وأظيػرت النتػائج صػي  
تنبؤيػػة لاسػػتراتيجيات الػػتعمـ المػػنظـ ذاتيػػاً عػػف طريػػؽ توجيػػات أىػػداؼ الانجػػاز ) أىػػداؼ الإتقػػاف 

اسػػػتراتيجيات الػػػتعمـ المػػػنظـ ذاتيػػػاً تختمػػػؼ اختلبفػػػاً دالًا إحصػػػائياً بػػػاختلبؼ  وأىػػػداؼ الأداء ( وأف
توجيػػات أىػػداؼ الانجػػاز ،كمػػا أف ا اسػػتراتيجيات الػػتعمـ المػػنظـ ذاتيػػاً أسػػتعممت بدرجػػة كبيػػرة فػػي 

                  .( 2005أىداؼ الإتقاف ، واستعممت بدرجة قميمة في أىداؼ الأداء )رطواف 
  (2008اد )دراسة وق - 2

لجامعية  بمدينة )أساليب التفكير وأساليب التعمم وتوجهات الهدف لدى طمبات المرحمة ا
 المكرمة(مكة

اسػػتيدفت الدراسػػة معرفػػة العلبقػػة بػػيف أسػػاليب التفكيػػر وأسػػاليب الػػتعمـ وتوجيػػات اليػػدؼ)ألأتقاف 
القػرى فػي مكػة المكرمػة ألأحجاـ( لػدى طمبػات جامعػة أـ  –ألأحجاـ ()ألأداء/ ألأقداـ  –/ألأقداـ 

(  بعػد ترجمتػػو وتكييفػػو 1992واسػتعممت الباحثػػة مقيػاس أسػػاليب التفكيػر الػػذي أعػده )سػػتيرنبيرغ 
عمػػػى البيئػػػة العربيػػػة واعػػػدت مقيػػػاس أسػػػاليب الػػػتعمـ بنفسػػػيا كمػػػا تبنػػػت مقيػػػاس توجيػػػات اليػػػدؼ 

 (1760ف ) ( ثـ قامت بتطبيؽ المقػاييس عمػى عينػة الدراسػة المكونػة مػ2005لمباحث )رطواف 
طالبة، وبعػد أسػتخداـ الوسػائؿ ألأحصػائية المناسػبة أظيػرت النتػائج أف طالبػات الجامعػة تختمػؼ 
تفضيلبتيـ لأساليب التفكير وأف ألأكثر طيوعآ ىو ألأسموب العالمي وىناؾ علبقة أرتباطيػة دالػة 

أحصػػائيآ بػػيف  أحصػػائيآ بػػيف أسػػاليب التفكيػػر وأسػػاليب الػػتعمـ كمػػا أف ىنػػاؾ علبقػػة أرتباطيػػة دالػػة
أساليب التفكير وتوجيات اليػدؼ ومثميػا مػ  أسػاليب الػتعمـ ولاتوجػد فػروؽ أحصػائية فػي أسػاليب 
التفكيػػػػػر وأسػػػػػاليب الػػػػػتعمـ تبعػػػػػآ لممسػػػػػتوى الدراسػػػػػي بينمػػػػػا توجػػػػػد فػػػػػروؽ أحصػػػػػائية فػػػػػي توجيػػػػػات 

 .(  2008وقاد ) اليدؼ)ألأتقاف / ألأحجاـ( تبعآ لممستوى الدراسي 
 

    :ب : دراسات أجنبية
 : (Pintrich & Garcia , 1991)دراسة بنترش وكاريكا  1-

(Student goal orientation and self-regulation  in the college 
classroom)  

 )توجهات هدف الانجاز وتنظيم الذات في صفوف الكمية(
القيمػػػػة )اسػػػتيدفت الدراسػػػة معرفػػػة تػػػأثيرات توجيػػػات أىػػػػداؼ الإنجػػػاز عمػػػى مكونػػػات الدافعيػػػة   

الاسػػتراتيجيات )الداخميػػة ، الفعاليػػة الذاتيػػة ، قمػػؽ الامتحػػاف ( واسػػتراتيجيات الػػتعمـ المػػنظـ ذاتيػػا  
المعرفيػػػة ، الاسػػػتراتيجيات مػػػا وراء المعرفيػػػة ، اسػػػتراتيجيات إدارة المصػػػادر ( فػػػي لنػػػدف وقػػػد قػػػاـ 

لدافعػػػػة لمػػػػتعمـ البػػػػاحثيف ببنػػػػاء مقيػػػػاس توجيػػػػات أىػػػػداؼ الإنجػػػػاز وتبنػػػػي مقيػػػػاس  سػػػػتراتيجيات ا
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(MSLQ)  (263لقيػػاس الاسػػػتراتيجيات الدافعيػػػة  لػػػدى عينػػػة مػػف طمبػػػة الجامعػػػة تكونػػػت مػػػف  )
( طالبػػة ، ، وبعػػد تقسػػيـ أىػػداؼ الأداء وأىػػداؼ  155( طالػػب و)  108طالػػب وطالبػػة بواقػػ  ) 

الإتقاف إلى ثلبث مستويات ) عالي ، متوسط ، مػنخفض ( ، توصػمت الدراسػة إلػى أف مجموعػة 
أكثػػػر البػػػروفيلبت ايجابيػػػة فػػػي متغيػػػرات الدراسػػػة ، وأظيػػػرت    (تقػػػاف عػػػالي / أداء مػػػنخفض) إ

مجموعػػػػة بروفيػػػػؿ ) إتقػػػػاف مػػػػنخفض / أداء عػػػػالي ( نتػػػػائج ايجابيػػػػة فػػػػي متغيػػػػرات الدراسػػػػة عنػػػػد 
مقػػػػػارنتيـ مػػػػػ  مجموعػػػػػة بروفيػػػػػؿ ) إتقػػػػػاف مػػػػػنخفض / أداء مػػػػػنخفض ( ، وأظيػػػػػرت الدراسػػػػػة أف 

داؼ الأداء لػػدى الطمبػػة تػػدفعيـ للبنػػدماج فػػي العمػػؿ لمحصػػوؿ عمػػى المسػػتويات المرتفعػػة مػػف أىػػ
 . (Pintrich&Garcia, 1991)تقديرات مرتفعة في حاؿ غياب أىداؼ الإتقاف 

 : (Wolters , 2004)دراسة ولترس  - 2
(Advancing achievement goal theory: using goal structures and 
goal orientations to predict students motivation, cognition , and 

achievement) 
اسػػتيدفت الدراسػػة الكطػػؼ عػػف العلبقػػات الإرتباطيػػة بػػيف مكونػػات مختمفػػة مػػف نظريػػة اليػػدؼ    

الإنجػػازي بعضػػيا مػػ  الػػبعض اآخػػر، وارتباطيػػا بدافعيػػة الطمبػػة واسػػتغراقيـ المعرفػػي وتحصػػيميـ 
لقيػػػػاس  (Midgley,etal.1998) اف ميػػػػدجميفػػػػي مػػػػادة الرياضػػػػيات، واسػػػػتعممت الدراسػػػػة اسػػػػتبي

أىػػدافيـ الصػػفية المدركػػة وتوجيػػاتيـ الطخصػػية نحػػو الأىداؼ،وقػػد تبنػػى الباحػػث مقيػػاس بنتػػرش 
(Pinrich,etal,1993)  لقيػػاس إسػػتراتيجيات الػػتعمـ المعرفيػػة ومػػا وراء المعرفيػػة إضػػافةً لػػدرجات

( طالػب وطالبػة مػف طمبػة الصػؼ السػاب  525الطمبة في مادة الرياضيات وبمغت عينػة البحػث )
والثػػامف، وأطػػارت نتػػائج الدراسػػة إلػػى ارتبػػاط بػػيف الإتقػػاف والتوجػػو نحػػو الإتقػػاف بالنتػػائج النيائيػػة 
التكيفية المتحققة، وكانػت أنمػاط العلبقػات لبنيػة الأداء والتوجػو نحػو الأداء أقػؿ تكيفػاً فػي النتػائج 

 .Wolters, 2004))النيائية المتحققة 
 فصل الثالث :منهجية وأجراءات البحثال

 أولًا : مجتمع البحث
المرحمػػػػػػة الاعداديػػػػػػة فػػػػػػي مدينػػػػػػة بغػػػػػػداد   لمعػػػػػػاـ  طمبػػػػػػة يتػػػػػػألؼ مجتمػػػػػػ  البحػػػػػػث الحػػػػػػالي مػػػػػػف

 0ولكلب الجنسيف  2017-2016الدراسي
 ثانياً : عينة البحث 

الثانية وقد تتألؼ مجتم  البحث الحالي مف طمبة المرحمة الاعدادية في تربية بغداد الرصافة 
تـ سحب عينة بالطريقة العطوائية البسيطة  مف مجموع المجتم  الاصمي أذ بمغت العينة 

( طالب وطالبة موزعيف عمى المرحمة ألرابعة والخامسة مف كلب الجنسيف بواق   200)
( طالبة وطالبة لممرحمة  الخامسة  100( طالب وطالبة لممرحمة ألرابعة و )100)

 ذلؾ .( يوضة 1والجدوؿ)
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 توزي  افراد عينة البحث وفقا لمجنس والمرحمة ( 1الجدوؿ)                    
 

 المدرسة
 المرحمة الخامسة المرحمة الرابعة

 المجموع
 اناث ذكور إناث ذكور

 50  25  25 النظامية
 50   25  25 النضاؿ

 50 25  25  ذات الصواري
 50 25  25  ألبتوؿ

  200  50 50 50 50 المجموع
 ثالثاً: أداة البحث

تحقيقا لأىداؼ البحث كاف لابد مف استخداـ أداة لقياس مستوى توجيات اليدؼ لمطمبة فقد 
توجيات الموسومة) ( بأطروحتو2013)الزىيري توجيات اليدؼ لمباحثتبنى الباحث مقياس 

بعد ( الاعداديةاليدؼ وعلبقتيا بالذكاء الطخصي والسموؾ الاستقلبلي لدى طمبة المرحمة 
 0أجراء التعديلبت المناسبة عمييا

 الصد  الظاهري لممقياس  
يعػد الصػػدؽ الظػػاىري المظيػػر العػاـ لمقيػػاس وىػػو يطػػير الػػى مايبػدو مػػف قػػدرة المقيػػاس عمػػى    

(. ولقػػد تػػـ التأكػػد مػػف ىػػذا النػػوع مػػف Anastasi ,1997,p.148قيػػاس مػػا وضػػ  مػػف اجمػػو )
( عمػى مجموعػة مػف المحكمػيف والخبػراء التفكير المنػتجمقياس)الصدؽ مف خلبؿ عرض فقرات 

( يوضػػػة ذلػػػؾ وقػػػد تػػػراوح الصػػػدؽ 2( والممحػػػؽ)10فػػػي التربيػػػة وعمػػػـ الػػػنفس والبػػػال  عػػػددىـ) 
 . صادقة % ويدؿ عمى أف فقرات المقياس100% الى80بيف

  -:ثبات المقياس بطريقة التجزئة النصفية
المقياس  فقرات في البحوث النفسية، وتعتمد أساساً عمى تقسيـ ىي مف أكثر الطرؽ إستخداماً و  

الى قسميف، وحساب معامؿ الإرتباط بيف إجابات الأفراد ومػف ىػذه الطػرؽ تقسػيـ الإختبػار الػى 
مجموعتيف بحيث توض  الفقرات الفردية في قسـ والزوجية فػي القسػـ اآخر.)الزوبعػي و خػروف 

عامػػؿ الارتبػػاط بػػيف الػػدرجات ذات التسمسػػؿ الفػػردي (. وقػػاـ الباحػػث بحسػػاب م32، ص1981،
( طالػب وطالبػة إذ يمكػف عػد الارتبػاط عاليػاً إذا كػاف 60عينة البحػث والبالغػة ) لأفرادوالزوجي 
( 0770-0740( ومتوسطاً  بيف )0740( وضعيفاً إذا أقؿ مف )0770)الارتباط أكبر مفمعامؿ 
( 0774بالتجزئػػػة النصػػػفية ) بطريقػػػة ت(. وقػػػد بمػػػ   الثبػػػا479، ص1993، والخميجػػػي )عػػػودة
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ولأجػػؿ حسػػاب ثبػػات الإختبػػار بصػػورة كاممػػة لجػػأ الباحػػث الػػى إسػػتخداـ معادلػػة سػػبيرماف بػػراوف 
 0( وبيذا يعد المقياس ثابت0783لتصحية معامؿ الارتباط فاصبة)

 التطبي  النهائي
بصػػورتو النيائيػػة  مػػف صػػدقيا وثباتيػػا . طبقػػة الباحػػث بعػػد اسػػتكماؿ إجػػراءات المقيػػاس والتأكػػد

طالبػاً وطالبػة مػوزعيف بحسػب الجػنس والمرحمػة الدراسػية (200عمػى عينػة الدراسػة والتػي بمغػت)
( يوضػػة ذلػػؾ وقػػد طػػرح الباحػػث لأفػػراد العينػػة 1والجػػدوؿ ) 2ة بغػػداد الرصػػافة/مػػف مديريػػة تربيػػ

( 17يف )تعميمػػات المقياسػػيف وطريقػػة الإجابػػة عمييمػػا وقػػد بمغػػت فتػػرة ألأسػػتجابة عمػػى المقياسػػ
 . 3/2017/  25-10 مف دقيقة  وقد استغرؽ فترة التطبيؽ

لمتوصػػػػؿ لنتػػػػائج  spss : أسػػػػتخدـ الباحػػػػث الحقيبػػػػة ألأحصػػػػائيةالوسثثثثائل الإحصثثثثائية 
 0البحث

 عرض النتائج ومناقشتها الفصل الرابع:
 عرض النتائج ومناقشتها

 اولاً: عرض النتائج

توصػػؿ إلييػػا البحػػث عمػػى وفػػؽ أىدافػػو، ومػػف ثػػـ يتضػػمف ىػػذا الفصػػؿ عرضػػاً لمنتػػائج التػػي     
مناقطػػػة تمػػػؾ النتػػػائج فػػػي ضػػػوء الدراسػػػات السػػػابقة ومػػػف ثػػػـ الخػػػروج بمجموعػػػة مػػػف التوصػػػيات 

 والمقترحات في ضوء تمؾ النتائج .
 توجهات الهدف لدى طمبة المرحمة الاعداديةأولًا: التعرف عمى 

( عمى افػراد عينػة 2) ممحؽ  بتطبيؽ مقياس توجيات اليدؼ تحقيقاً ليذا اليدؼ قاـ الباحث   
وتػـ حسػاب المتوسػط الحسػابي والانحػراؼ المعيػاري  ( طالباً وطالبة200البحث البال  عددىـ )

الأداء( ، واسػتعمؿ الاختبػار التػائي لعينػة واحػدة لإيجػاد معنويػة  -لكلب ىدفي الانجاز )الإتقػاف 
 -وكانت النتائج كالاتي : لنظرية لأىداؼ الإتقاف والأداءالفروؽ بيف المتوسطات المحسوبة وا

أظيػػرت نتػػائج البحػػث أف المتوسػػط الحسػػابي لػػدرجات عينػػة البحػػث عمػػى مقيػػاس توجيػػات  -1
( وعنػد 418.6( وبػانحراؼ معيػاري قػدرهُ )565.43ألأحجػاـ(  بمػ  ) -اليدؼ ألأتقاف) ألأقداـ 

( درجػػة وباسػػتخداـ معادلػػة 40الػػذي بمػػ  )مقارنػػة ىػػذا المتوسػػط بالمتوسػػط الفرضػػي  لممقيػػاس 
( درجػة وىػي 109.11الاختبار التائي لعينػة واحػدة ، تبػيف أف القيمػة التائيػة المحسػوبة بمغػت )

     ( يوضة ذلؾ.2)والجدوؿ  (199وبدرجة حرية ) (05.0ذات دلالة إحصائية عند مستوى )
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 (2جدول)
الفرضثثي والمتوسثثط الحسثثابي لطمبثثة الاعداديثثة الاختبثثار التثثائي لدلالثثة الفثثر  بثثين المتوسثثط 
 الاحجام( -عمى مقياس توجهات الهدف الاتقان )الاقدام 

عثثثثثثثثدد 
 العينة  

المتوسثثثثثثثثثثثثثثثثط 
 الحسابي  

الانحثثثثثثراف 
 المعياري

المتوسثثثثثثط 
 الفرضي

مسثثثثتوى  القيمة التائية
 الجدولية المحسوبة الدلالة

200  565.43 418.6 40 109.11 96.1  05.0 
جمع درجثات البثدائل وتقسثيمها عمثى عثدد   خلال تم استخراج المتوسط الفرضي من*      

 النهائي   البدائل وضربها في عدد فقرات المقياس بشكمه

أظيػػرت نتػػائج البحػػث أف المتوسػػط الحسػػابي لػػدرجات عينػػة البحػػث عمػػى مقيػػاس توجيػػػات -2
( وعنػػػد 894.5معيػػػاري قػػػدرهُ )( وبػػػانحراؼ 997.41ألأحجػػػاـ(  بمػػػ  ) -اليػػػدؼ)الأداء ألأقػػػداـ 

( درجػػة وباسػػتخداـ معادلػػة 40مقارنػػة ىػػذا المتوسػػط بالمتوسػػط الفرضػػي  لممقيػػاس الػػذي بمػػ  )
( درجػػة وىػػي 778.6الاختبػػار التػػائي لعينػػة واحػػدة ، تبػػيف أف القيمػػة التائيػػة المحسػػوبة بمغػػت )

اسػػػتجابات (، أي اف قيمػػػة المتوسػػػط المحسػػػوب مػػػف 05.0ذات دلالػػػة إحصػػػائية عنػػػد مسػػػتوى )
أفػراد العينػػة أكبػر مػػف قيمػػة المتوسػط الفرضػػي لممقيػػاس فػي درجػػة توجيػػات أىػداؼ الإتقػػاف ممػػا 

 ( يوضة ذلؾ .3يعني امتلبؾ أفراد عينة البحث درجة جيدة مف أىداؼ الإتقاف والجدوؿ )
الاختبار التائي لدلالة الفر  بين المتوسط الفرضي والمتوسط الحسابي لطمبة (4جدول)

  الاحجام( -ألأعدادية عمى مقياس توجهات الهدف الأداء)الاتقان المرحمة 
عدد 
أفراد 
 العينة

المتوسط 
الحسابي 
 الحقيقي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الفرضي

مستوى  القيمة التائية
 الجدولية المحسوبة الدلالة

200 997.41 894.5 40 778.6 96.1 05.0 
 تفسير ومناقشة الهدف الأول :

يتمتعػػػوف بتوجػػػو نحػػػو اىػػػداؼ   الإعداديػػػةلقػػػد أظيػػػرت نتػػػائج اليػػػدؼ الاوؿ أف طمبػػػة المرحمػػػة 
و يتصفوف بمستوى عاؿٍ نحو أدائتيـ لممواد الدراسية ويمكف تفسػير ىػذه الاتقاف وأىداؼ الاداء 

النتيجة أف غاية الطمبة الإتقاف والتمكف مف أجؿ تحقيؽ أعمى معدلات الػتعمـ والإتقػاف وتطػوير 
ما يجعميـ يفكػروف فػي اسػتعماؿ إمكانػاتيـ لتحقيػؽ ذلػؾ قبػؿ البػدء فػي  درات  والميارات وىوالق

الميمة ، كمػا أف اتجاىػات الطمبػة نحػو المعرفػة وتحصػيؿ العمػـ مػا ىػي إلا انعكػاس لاتجاىػات 
الأسػػرة والمدرسػػة والمجتمػػ . كمػػا يعػػود ذلػػؾ الػػى أف الطمبػػة يثػػابروف ويبػػذلوف الجيػػد مػػف اجػػؿ 
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درجات تحصػيمية عاليػة ، وىػي محاولػة مػنيـ لمحصػوؿ عمػى أحكػاـ مقبولػة مػف  الحصوؿ عمى
ىػػذه  قبػػؿ اآخػػريف ، ورغبػػة مػػنيـ بػػالظيور بالأفضػػمية  والتفػػوؽ عمػػى اآخػػريف ، ويمكػػف تفسػػير

بني أىػداؼ الأداء ، فطمػوح اآبػاء ػػػػػػػػػػة لتػػػػػػػػرية لمطمبػػػالنتيجة أيضاً في ضػوء تطػجي  البيئػة الأس
تيـ الايجابية نحو الدراسة وتطجيعيـ تبنػي الأىػداؼ التػي تضػمف تفػوقيـ فػي الدراسػة . واتجاىا

كما أف معظـ الطمبػة أصػبحوا ينظػروف إلػى الػتعمـ بأنػو ضػرورة أساسػية فػي الحيػاة المعاصػرة ، 
 العمميػػة والأكاديميػة مػػف اجػؿ تحقيػػؽ النجػاح والمتعػػة بالانجػاز الأكػػاديمي بالدراسػةفيػـ يقومػػوف 

حػػد ذاتػػو وترسػػي  فكػػرة العمػػؿ مػػف اجػػؿ العمػػؿ . وىػػذه النتيجػػة تتفػػؽ مػػ  وجيػػة نظػػر ب مرتفعػػة
ت واحػػػد وأف أمػػػتلبؾ الفػػػرد والػػػذي يػػػرى أف اليػػػدفيف يمكػػػف أف تعمػػػؿ فػػػي وقػػػ Pintrichبنتػػػرش 
مف امتلبؾ الفرد عمى ىدؼ  مرتفعة مف اليدفيف قد يؤدي الى مخرجات أكثر أيجابية مستويات

واحػػػد أمػػػا عنػػػدما يمتمػػػؾ الفػػػرد مسػػػتويات نسػػػبية فػػػي كػػػلب مػػػف اليػػػدفيف قػػػد تكػػػوف مسػػػئولة عػػػف 
ألأختلبفػػػػات  فػػػػي ردود الفعػػػػؿ  ألأنفعاليػػػػة ومعتقػػػػدات الفاعميػػػػة الذاتيػػػػة ومسػػػػتوى ألأنػػػػدماج فػػػػي 

ألأىػػداؼ   ألأنطػػطة التعميميػػة المختمفػػة وأعتقػػد أف ألأىػػداؼ توجػػو السػػموؾ وبصػػفة خاصػػة فػػأف
تسػاعد الفػرد عمػػى ألأختيػار والمثػابرة والتحػػدي كمػا أف البنيػػة المعرفيػة لممػتعمـ تسػػيـ فػي تحقيػػؽ 

(، كما تتفؽ ىذه النتيجػة Pintrich& Garcia, 1991: 376فيـ أكثر وواقعية لعممية التعمـ،)
نمػا ىمػػا بعػديف مسػػتقميف ،  مػ  اآراء الحديثػة التػػي تػرى أنيمػػا لا يمػثلبف قطبػيف متناقضػػيف ، وا 

( التػػي Mattern, 2005لممػػتعمـ وضػػ  نسػػبي فػػي كلبىمػػا ، وتتفػػؽ ىػػذه النتيجػػة مػػ  دراسػػة )
 أطارت إلى تبني طمبة أىداؼ الإتقاف وأىداؼ الأداء في الوقت نفسو . 

 –توجهثات الهثدف)ألأتقان  فثي ذات الدلالثة الاحصثائية الفثرو  التعرف عمى :الهدف الثاني
  (التخصصالجنس و الأداء( وفقاً لمتغيري )

لمعرفة ما اذا كانت    (Two-Way AnovA)وقد تـ استعماؿ تحميؿ التبايف الثنائي     
الاداء ( بحسب متغيري الجنس والتخصص كما  –ىنالؾ فروؽ في توجيات اليدؼ)الاتقاف 

 ( وكما يأتي  . 5( و)4في الجدوؿ )
 الاحجام( -)الاقدام  الاتقانهدف   - 1

  (3 جدول )
تحميل التباين الثنائي لاختبار دلالة الفرو  في توجهات الهدف ألأتقان  وفقاً لمتغيري 

 التخصصالجنس و 
 مصدر التباين

 مجوع المربعات
  

 درجة
 الحرية

متوسط 
 المربعات

النسبة 
 الفائية

مستوى 
 الدلالة*

 غير دالة 235.2 360.88 1 360.88 إناث( ذكور,) الجنس
 دالة 497.17 690.691 1 690.691 (عممي أدبي)الفرع      

 غير دالة 050.0 960.1 1 960.1 الفرعا ×الجنسالتفاعل 
      531.39 196 300.15654 الخطأ
       199 310.16436 الكمي
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 ( 196،  1( وبدرجتي حرية )0.05( عند مستوى )3.84  النسبة الفائية الجدولية تساوي )
 ( اآتي : 4جدوؿ )اليتضة مف و  

 أظيرت نتائج تحميؿ التبايف الثنػائي عػدـ وجػود فػروؽ ذوات دلالػة إحصػائية بػيف :  الجنس
أفراد عينة البحث فػي توجيػات أىػداؼ الاتقػاف عمػى وفػؽ متغيػر الجػنس )ذكػور ، إنػاث( ، 

( اصػػػغر مػػػف القيمػػػة الفائيػػػة الجدوليػػػة 2.235إذ بمغػػػت القيمػػػة الفائيػػػة المحسػػػوبة البالغػػػة )
(، وكػػاف متوسػػط 196، 1درجتػػي حريػػة ), و( 0.05( عنػػد مسػػتوى دلالػػة )3.84) البالغػػة

 ( درجة .43.0950( درجة ، وبم  متوسط درجات الاناث )44.0350درجات الذكور )
 أظيػػرت نتػػائج تحميػػؿ التبػػايف الثنػػائي وجػػود فػػروؽ ذوات دلالػػة إحصػػائية بػػيف :  التخصثثص

عممػي(  -)إدبي متغير التخصػصىداؼ الإتقاف عمى وفؽ أفراد عينة البحث في توجيات أ
( 17.497لمطمبػػػة ولصػػػالة الفػػػػرع العممػػػي ، إذ بمغػػػت  القيمػػػػة الفائيػػػة المحسػػػوبة البالغػػػػة )

( ، 1010( عنػػػد مسػػػتوى دلالػػػة )3.84،وىػػػي اكبػػػر مػػػف القيمػػػة الفائيػػػة الجدوليػػػو البالغػػػة )
جػة ( در 44.8800العممػي  ) متوسػط درجػات التخصػص(.وكػاف 069, 0ودرجتي حرية )

 ( درجة.   42.2500الإدبي  ) بينما بم  متوسط درجات التخصص، 
أظيػػرت نتػػائج تحميػػؿ التبػػايف الثنػػائي عػػدـ  : التفاعثثل بثثين متغيثثري الجثثنس والتخصثثص -0

التفاعػػػػػؿ بػػػػػيف متغيػػػػػري الجػػػػػنس  وجػػػػػود فػػػػػروؽ ذوات دلالػػػػػة إحصػػػػػائية تعػػػػػزى إلػػػػػى تػػػػػأثير
( ، 050.0في توجيات أىداؼ الإتقاف ، إذ بمغت القيمػة الفائيػة المحسػوبة ) والتخصص

( ، 0705( عنػػد مسػػتوى دلالػػة )3.84وىػػي اصػػغر مػػف القيمػػة الفائيػػة الجدوليػػة البالغػػة )
 ( . 196،  1ودرجتي حرية )

 الاحجام( -هدف الاداء )الاقدام   - 2 
  ( 0جدول )ال
الفرو  في توجهات الهدف الأداء  وفقاً لمتغيري تحميل التباين الثنائي لاختبار دلالة 

 لتخصصاالجنس و 
 مصدر التباين

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

النسبة 
 الفائية

مستوى 
 الدلالة*

 دالة   982.16 903.549 1 903.549 إناث( الجنس)ذكور,  
 دالة   504.5 222.178 1 222.178 (عممي. أدبي) التخصص
 دالة   620.9 522.311 1 522.311 تخصصال ×الجنسالتفاعل 

      382.32 196 350.12823 الخطأ
    199  997.13862 الكمي

,   0( وبثثدرجتي حريثثة )1.10( عنثثد مسثثتوى )3..4* النسثثبة الفائيثثة الجدوليثثة تسثثاوي )
 ( اآتي :5 يتضة مف جدوؿ )و  ( .069
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 الجنس  : 
الثنلائي وجلود فلروق ذوات د للة ئحصلائية بلين أفلراد عينلة أظهرت نتائج تحليلل التبلاين 

البحللف فللي توجهللات ألاللداف ا داء علللى وفللق متغيللر الجللن، إذكللور   ئنللاف    ئذ بلغللت 

  4963إ   أكبر من القيمة الفائية الجدولية البالغة289.61القيمة الفائية المحسوبة البالغة إ

   وكلان متوسلط درجلات اللذكور 2.8  2درجتي حرية إ, و  9.0.عند مستوى د لة إ

   درجة 9 ..34920  درجة   وبلغ متوسط درجات ا ناف إ.3.9610إ

 تخصصال  : 
أظهرت نتائج تحليلل التبلاين الثنلائي وجلود فلروق ذوات د للة ئحصلائية بلين أفلراد عينلة 

علملي  لمصللحة  - إئدبلي تخصل ألاداف الإداء عللى وفلق متغيلر الالبحف في توجهات 

   ولالي اكبلر ملن 090.3طلبة الفرع العلمي   ئذ بلغت  القيمة الفائية المحسوبة البالغلة إ

, 1    ودرجتلي حريلة إ0,2,  عند مستوى د للة إ4963القيمة الفائية الجدوليه البالغة إ

  درجللة   بينمللا بلللغ متوسللط .319880 9وكللان متوسللط درجللات الفللرع العلمللي إ163

   درجة9   ..32944درجات الفرع الإدبي إ

  : تخصصري الجنس والالتفاعل بين متغي

أظهرت نتائج تحليل التباين الثنائي وجود فلروق ذوات د للة ئحصلائية تعلزى ئللى تلأثير 

بلغلت القيملة الفائيللة  التفاعلل بلين متغيلرل الجلن، والفلرع فلي توجهلات ألالداف الإداء ئذ

  عند مستوى 4963    ولاي أكبر من القيمة الفائية الجدولية البالغة إ.981.المحسوبة إ

   9  2.8   2    ودرجتي حرية إ0.0.د لة إ

( تطػػير إلػػى وجػػود فػػروؽ تطمػػب الأمػػر   اسػػتعماؿ 5ولمػػا كانػػت النتػػائج المػػذكورة فػػي جػػدوؿ )
اختبػػار بعػػدي لمتعػػرؼ عمػػى طبيعػػة تمػػؾ الفػػروؽ ، لػػذا اسػػتعمؿ الباحػػث اختبػػار طػػيفيو البعػػدي 

 ذلؾ .( يوضة 6 جدوؿ )الو لإجراء المقارنات الزوجية ، 

  (3الجدول )
التفاعل بين نتائج اختبار شيفيه للمقارنات الزوجية في توجهات أهداف الأداء لمجموعات 

 الفرعمتغيري الجنس و

 العدد المجموعات
المتوسط 
 الحسابي

الفرق بين المتوسطات    
 الحسابية

شيفيه 
 المحسوبة

 الدلالة

 31.,1 ,2 ذكور علمي
 دال 0,10, 10.,

 1,.11 ,2 ذكور أدبي

 11.04 ,2 إناث علمي
 دال ,06, 0.1,4

 11.34 ,2 إناث أدبي

 31.,1 ,2 ذكور علمي
 دال 0,62, 1,.1

 11.34 ,2 إناث أدبي

 11.04 ,2 إناث علمي
 دال 1042 0.33

 1,.11 ,2 ذكور أدبي

،  يتضة مف النتائج المعروضة في الجدوؿ أعلبه اف جمي  المقارنات ذات دلالة إحصائية    
أذا كاف الفرؽ بيف كؿ متوسطيف اكبر مف قيمة طيفيو المحسوبة  نقوؿ إف ىذا الفرؽ ذا دلالة 

 وىي كما يأتي : (  . 244،  2000)المنيزؿ، 
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  يوجد فلرق ذو د للة ئحصلائية بلين متوسلط مجموعلة إذكلور علملي  ومتوسلط مجموعلة
بلغلت ييملة شلليفيه  إذكلور أدبلي  فلي ألالداف الأداء ولصلالو مجموعللة إذكلور أدبلي    ئذ

  ولاي اصغر  من الفرق بلين المتوسلطين 0.0.  عند مستوى د لة إ0.20.المحسوبة إ
   9349.البالغ إ

  يوجللد فللرق ذو د لللة ئحصللائية بللين متوسللط مجموعللة إانللاف علمللي  ومتوسللط مجموعللة
إانللاف أدبللي  فللي ألاللداف الأداء ولصللالو مجموعللة إئنللاف علمللي    ئذ بلغللت ييمللة شلليفيه 

  ولالي أصلغر ملن الفلرق بلين المتوسلطين 0.0.  عند مسلتوى د للة إ..0.بة إالمحسو
   9 .492البالغ إ

  يوجد فلرق ذو د للة ئحصلائية بلين متوسلط مجموعلة إذكلور علملي  ومتوسلط مجموعلة
إئنللاف أدبللي  فللي ألاللداف الأداء ولصللالو مجموعللة إئنللاف أدبللي    ئذ بلغللت ييمللة شلليفيه 

  ولاي أصغر ملن الفلرق بلين المتوسلطين 0.0.لة إ  عند مستوى د 0..0.المحسوبة إ
   9 29.2البالغ إ

  يوجللد فللرق ذو د لللة ئحصللائية بللين متوسللط مجموعللة إئنللاف علمللي  ومتوسللط مجموعللة
إذكور أدبلي  فلي ألالداف الأداء ولصلالو مجموعلة إئنلاف علملي    ئذ بلغلت ييملة شليفيه 

فلرق بلين المتوسلطين   ولالي اصلغر ملن ال0.0.  عند مسلتوى د للة إ2010المحسوبة إ
  4088البالغ إ

 تفسير نتيجة الهدف الثاني ومناقشتها:

نتيجػػة اليػػدؼ الثػػاني عػػدـ وجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية فػػي توجيػػات اليػػدؼ  أظيػػرت -1
إناث(. وتعكس ىذه النتيجة طبيعة المرحمة الدراسية التػي  –وفقاً لمتغير الجنس )ذكور  ألأتقاف

ناثػاً إذ أف اىتمامػاتيـ وتطمعػاتيـ لمنػواحي العمميػة والفكريػة قػد تتقػارب إلػى  بمغيا الطمبػة ذكػوراً وا 
ىػذه  الثانوية، كما يمكف تفسير حد كبير وبخاصة وىـ في المراحؿ الدراسية الأخيرة مف حياتيـ

النتيجة بأف توجيات الاتقػاف غيػر مختصػو بنػوع جػنس معػيف سػواء كػاف مػف الػذكور أـ الإنػاث 
وىػػي نتيجػػة متوقعػػة ويطػػترؾ بيػػا الجميػػ    وأف تبنػػي ىػػذه الأىػػداؼ متاحػػة لكػػلب الجنسػػيف حيػػث

وطبيعيػػة تعػػود لمتقػػارب الكبيػػر بػػيف طمبػػة فػػي النضػػج العقمػػي والانفعػػالي والمسػػتوى العممػػي ممػػا 
تقػػاربوف الػػى حػػد كبيػػر فػػي التوجػػو نحػػو أىػػداؼ الإتقػػاف، وتتفػػؽ ىػػذه النتيجػػة مػػ  نتػػائج جعميػػـ م
 ( .Abelard & Lipschultz , 1988دراسة )

)عممػي  الفػرعأظيرت فروؽ ذات دلالة إحصائية فػي توجيػات اليػدؼ ألأتقػاف وفقػاً لمتغيػر  -2
العممػي  الفػرعى طبيعػة (.ولصالة التخصصات العممية ، ويعػزو الباحػث ىػذه النتيجػة إلػادبي –

الػػذي يجعػػؿ الطمبػػة فػػي بيئػػة تدفعػػو وتمنحػػو القػػدرة عمػػى تبنػػي وتنميػػة توجيػػات أىػػداؼ الإتقػػاف 
دراستيـ مبنية عمى حقائؽ عممية غير قابمة لمخطأ وللئجابات المتعددة  العممي الفرعوذلؾ لأف 
ؾ الػػػى طبيعػػػة وقػػػد يعػػػود ذلػػػ تحتمػػػؿ أكثػػػر مػػػف رأي فػػػي أحيػػػاف كثيػػػرة ، الفػػػرع الادبػػػيفػػػي حػػػيف 

العممي والتي تعتمد عمى الانتباه، والتركيز العالي ولا  الفرعالدراسة العممية الذي يمتاز بيا ذوو 
 .  الادبي الفرعتعتمد عمى الحفظ والتذكر قياسآ م  ذوي 

أظيػػرت نتػػائج البحػػث وجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية فػػي توجيػػات اليػػدؼ ألاداء عمػػى  - 3
أف الإنػاث يمػيمف الػى الػدور الادائػي  ؾحة الاناث ، ويعزى الباحث ذلوفؽ متغير الجنس لمصم
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والعمػػػؿ الجمػػػاعي كمػػػا أنيػػػف أكثػػػر انضػػػباطآ فػػػي الػػػدواـ المدرسػػػي والأسػػػتراتيجيات  فػػػي حيػػػاتيف
المتبعة في مدارس الاناث قد تختمؼ نوعآ ما في مػدارس الػذكور  وىػذه المبػررات ليػذه النتيجػة 

الػػػذي اعطػػػى  دور لمبيئػػػة الصػػػفية وألأسػػػتراتيجيات التػػػي يتبعيػػػا وأسػػػموب  تػػػدعميا رؤيػػػة بنتػػػرش
الضػبط المتبػػ  فػي البيئػػة التعميميػة  والمعتقػػدات المتعممػيف ويعػػدىما ذات أثػر كبيػػر فػي  دافعيػػة 
ألأنجاز أثناء عممية التعمـ والتعميـ وأف أىػداؼ ألأنجػاز تتػأثر بظػروؼ وسػمات البيئػة التعميميػة 

توجػػة نحػػو أىػػداؼ ألأداء عنػػد ألتأكيػػد عمػػى التنػػافس والػػذي يسػػاىـ فػػي زيػػادة حيػػث يػػرى يػػزداد ال
التقويـ الذاتي لمقدرة في ضوء أآخريف بينما التوجة نحو أىداؼ ألأتقاف يزداد في ضػوء التأكيػد 
عمى التعمـ الفردي حيث يميؿ المتعمـ الى تقويـ تقدمو وقدراتو في ضوء المعايير الذاتيػة ولػيس 

يف وكذلؾ يزداد التوجة نحو أىداؼ ألأداء في حالػة الػتعمـ التعػاوني لػذلؾ أطػار في ضوء أآخر 
إلػػػػى ضػػػػرورة طػػػػموؿ متغيػػػػرات الطخصػػػػية فػػػػي النمػػػػاذج التفسػػػػيرية  (Pintrich,1999)بنتػػػػرش 

لى فيـ الأىداؼ كمتغير مستقر بػدلا مػف فيميػا كاسػتجابة بسػيطة  لتوجيات أىداؼ الانجاز، وا 
   (Pintrich: 1999,35)ؽ بالطخصية لممطالب الموقفية وأخرى تتعم

أظيػػرت نتػػائج البحػػث وجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية فػػي توجيػػات أىػػداؼ ألاداء وفػػؽ  - 4
 الفرعويمكف أف تعزى ىذه النتيجة إلى أف  العممي الفرع( ولصالة الادبي –)العممي الفرعمتغير 

الحفػػظ وأنيػػا تطػػغؿ الطالػػب العممػػي الػػذي يحتػػاج إلػػى قػػدر كبيػػر مػػف الفيػػـ والتفكيػػر وقميػػؿ مػػف 
بالمذاكرة والتحدي الطخصي، لذلؾ  تبنوا أىػداؼ الأداء بمسػتوى أكبػر مػف التخصػص الانسػاني 

وبالتػػالي تفوقػػوا وطػػعورىـ بػػالتكيؼ بالدراسػػة العمميػػة  الرضػػا نفوسػػيـ والطمأنينػػة وذلػػؾ مػػف أجػػؿ
ذه النتيجة م  رؤيػة .وقد تتفؽ ى عمى أقرأنيـ مف طمبة الاختصاص الإنساني في مستوى الاداء

بنتػرش حيػػث يؤكػد أف أىػػداؼ الاداء لابػػد أف تعمػؿ جنبػػاً إلػى جنػػب مػػ  أىػداؼ الإتقػػاف ، ولكػػي 
تػؤدي الػى التكيػؼ والتوافػػؽ بأعتبارىػا تخمػؽ لمفػػرد أطػار عمػؿ يمكنػو مػػف تقيػيـ سػموكو ألأنجػػازي  

ولوف أظيػار أآخريف ويحا عمىيرى بنترش أف أصحاب ىذه ألأىداؼ يركزوف عمى التفوؽ كما 
القدرة والتفوؽ والتحسف في ألأداء مقارنة بألاخريف وأنيـ يسػتخدموف معػايير المقارنػة كالحصػوؿ 

 عمى أعمى الدرجات والظيور بأنيـ أفضؿ مف أآخريف .
 رابعاً : التوصيات

ضرورة اىتماـ المسؤوليف في التربيػة والتعمػيـ بوضػ  بػرامج إرطػادية فعتالػة تسػاعد عمػى . 1
 .التوجو نحو أىداؼ الانجاز والدافعية في نفوس الطمبةتنمية 

الكػػوادر  حػػث وذلػػؾ مػػف خػػلبؿ تطػػجي  الدراسػػات التػػي تتنػػاوؿ موضػػوع توجيػػات اليػػدؼ. 2
 .أجراء الدراسات للئفادة مف النتائجفي في المؤسسات التربوية مساعدة الباحثيف  التدريسية

 رابعا: المقترحات
 .متوسطة ال مراحؿ دراسية مثؿ المرحمةاجراء دراسات مطابية عمى 01
ومتغيػػػرات نفسػػػية اخػػػرى كػػػالتفتة الػػػذىني  توجيػػػات اليػػػدؼإجػػػراء دراسػػػات اخػػػرى تتنػػػاوؿ 0 2 

 .  والثقة بالنفس والتعاطؼ
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