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ٌزؼوف اٌٝ اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٕٚٛهح اٌناد ٌلٜ ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت ، ٚاٌزؼوف ػٍٝ ا٠َزٙلف اٌجؾش اٌؾبٌٟ    

( ، ٚاٌزؼوف ػٍٝ  اٌفوٚق فٟ اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٕٚٛهح اٌناد ػٍٝ ٚفك ِزغ١و اٌغٌٕ ) اٌنوٛه ، ٚا٦ٔبس

ٛج١ؼخ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٕٚٛهح اٌناد ٌلٜ ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت، ٚلل اػزّل اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ إٌّٙظ 

( ٛبٌجبً ٚٛبٌجخ ِٓ ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت / عبِؼخ ثغلاك ، رُ افز١بهُ٘ 400إٌٛفٟ ا٨هرجبٟٛ، ٚثٍغذ اٌؼ١ٕخ )

ِغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ، ٚلل لبِذ اٌجبؽضخ ثبػلاك أكارٟ ٌم١بً )  ثبٌطو٠مخ اٌطجم١خ اٌؼْٛائ١خ ثّب ٠ّٚٓ رّض١ً

اٌزفى١و اٌّزؼغوف ، ٕٚٛهح اٌناد(ٚثّب ٠زٕبٍت ِغ فٖبئٔ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ، ٚرُ اٌزؾمك ِٓ اٌقٖبئٔ 

ا١ٌَىِٛزو٠خ ٥ٌكار١ٓ ِٓ اٌٖلق ٚاٌضجبد،ٚلل أظٙود إٌزبئظ أْ ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت ٌل٠ُٙ رفى١و ِزؼغوف ، فٟ 

ث١ٕذ إٌزبئظ أْ ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت ٌل٠ُٙ ٙؼف فٟ اٌٖٛهح اٌنار١خ اٌفؼ١ٍخ ٔٛػًب ِب، وّب ث١ٕذ إٌزبئظ أْ ؽ١ٓ 

اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌّزغ١و٠ٓ ٟ٘ ػ٩لخ ػى١َخ، أٞ أْ ى٠بكح اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٠ورجٜ ثبٔقفبٗ ٍِؾٛظ فٟ ٕٛهح 

 .اٌناد ٌلٜ ٍٛجخ و١ٍبد اٌطت 
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Abstract 

This study aims to examine the level of arrogant thinking and its relationship with 

self-image among medical students. The study adopted a descriptive correlational 

design. The research sample consisted of 400 students enrolled in the College of 

Medicine at the University of Baghdad, selected randomly to ensure representation of 

the population. Data collection tools were specially developed for this study, 

including a scale for arrogant thinking and a scale for self-image, and their validity 

and reliability were verified. The results showed that the level of arrogant thinking 

among students was relatively high, while their self-image was below average. 

Furthermore, the relationship between the two variables was found to be inverse, 

meaning that an increase in arrogant thinking is associated with a decrease in self-

image. 
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 يشكهح انثحس
رؼل ِٕٙخ اٌطت ٚاؽلح ِٓ أللَ اٌّٙٓ ٚأوضو٘ب رؤص١وًا فٟ ربه٠ـ اٌجْو٠خ ٚمٌه أٔٙب ِٓ اٌٛظبئف ا٦َٔب١ٔخ ا٤ّل    

رؤص١وًا ػٍٝ ؽ١بح ا٤فواك ٚاٌّغزّؼبد ، ٌنا فبْ اٌطج١ت ٘ٛ اٌْقٔ اٌنٞ ٠ؼًّ ِٓ أعً ِؼبٌغخ ا٤ِواٗ 

ٗ ثؼلح ٍّبد ِٕٙب )اٌوؽّخ ، ٚاٌؼطبء، ٚا٨ٌزياَ ٚرقف١ف آ٨َ اٌّوٙٝ ٌزؾم١ك اٌْفبء، ٌنا ٠غت اْ رز١ّيّق١ٖز

، ٚاٌزٛاٙغ ، ٚا٨٘زّبَ ثبٌّوٙٝ َِٚبػلرُٙ( ٚهثّب رؼل ٍّخ اٌزٛاٙغ ٚػلَ اٌزىجو ٚاٌؼغوفخ اٌفىو٠خ ٟ٘ ِٓ 

أُ٘ ٘نٖ اٌَّبد ٚمٌه ٤ْ اٌطج١ت فٟ ؽبٌخ ِٓ اٌزٛإً ٚاٌزفبػً ِغ ّوائؼ ِقزٍفخ ِٓ ا٤فواك ) اٌّوٙٝ ( 

، ٌنا فبْ ٍٛجخ و١ٍبد ّٜٚٔ رفى١وٖ نا ٌٗ ػ٩لخ ثزمل٠و اٌطج١ت ٌٕفَٗ ٚمارٗ ٚو١ف ٠م١ّٙب ٠ٕٚظو ٌٙب ٚثبٌزؤو١ل أْ ٘

 اٌطت ّو٠ؾخ ماد أصو فؼبي فٟ اٌّغزّغ ١ٌٌ فمٜ ِٓ إٌبؽ١خ اٌٖؾ١خ ٚأ٠ٚب ِٓ إٌبؽ١خ ا٤ف٩ل١خ ٌٍّٕٙخ.

ٗ ٚرفبػٍٗ ِغ ا٢فو٠ٓ، ٚلل ٠ورجٜ ام ٠ّضً اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٍّخ ّق١ٖخ رئصو ػٍٝ و١ف١خ اكهان اٌفوك ٌٕفَ 

. ٚثبٌَٕجخ اٌٝ ٍٛجخ و١ٍبد اٌطت (Rauthmann, 2013, p. 76)ثبٌٍَٛو١بد ا٨عزّبػ١خ ٚا٤وبك١ّ٠خ اٌّقزٍفخ،

لاَ لل ٠ئكٞ ٘نا إٌّٜ ِٓ اٌزفى١و اٌّزؼغوف اٌٝ ٕؼٛثخ رمجً إٌمل ِٓ اٌي٩ِء )ا٨فو٠ٓ ( ٚٙؼف اٚ أؼ

اٌملهح ػٍٝ اٌزؼبْٚ ِؼُٙ، ٚهثّب أقفبٗ اٌملهح ػٍٝ اٌزؼٍُ ِٓ اٌزغبهة اٌؼ١ٍّخ اٌنار١خ ، ٚ٘نا لل ٠ئصو ػٍٝ 

اٌجؾٛس إٌف١َخ فٟ ٘نا اٌّغبي اٌٝ أْ اٌؼل٠ل ِٓ ٚر١ُْو (Paulhus D. L., 2002, p. 87)ٍّبد اٌْق١ٖخ،   

َُ ثبٌّجبٌغخ فٟ رمل٠و اٌفوك ٌنارٗ ٚا٨فزمبه اٌٝ اٌزٛاٙغ، ٔز١غخ ٨هرجبٛٗ ثؼلح ٍّبد اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٠ز

 .Ackerman, 2011, p)ّق١ٖخ ِضً إٌوع١َخ ٚا٨ػزلاك اٌّفوٛ ثبٌملهاد اٌْق١ٖخٚاٌغطوٍخ اٌفىو٠خ ،

ِز١ّي ِّب ٠ْؼوٖ ا٤فًٚ ٚػٍٝ ا٢فو٠ٓ ، ٚاػزمبكٖ ثؤٔٗ  ٌزفى١و اٌّزؼغوف ٘ٛ ّؼٛه اٌفوك ثبٌزفٛق فىو٠بًفب.(32

فٙٛ ٍٍٛن ٠ؾفي اٌفوك ثلافغ رّغ١ل اٌناد ػجو اٍزقلاَ آ١ٌبد  ثؤؽم١زٗ فٟ أزياع ا٨ٍزؾمبلبد ِٓ ا٢فو٠ٓ ،

ِؼوف١خ كفبػ١خ لل رؼيى رفى١و اٌفوك ثبٌزفٛق ٚاٌز١١ّي ػٓ ا٢فو٠ٓ ، ام ٠ٕظو ٌٍزفى١و اٌّزؼغوف ِٓ أهثؼخ ألَبَ 

ٟ٘ ) ٕٚف ٌٍزفى١و اٌّزؼغوف ولاٌخ ٌْق١ٖخ اٌفوك ػٓ ٛو٠ك ِٛلف اٌفوك ِٓ ّق١ٖزٗ اٌفىو٠خ ، ووك فؼً 

ٌٍقغً اٌفىوٞ ( فٙنا إٌّٜ ِٓ اٌزفى١و لل ٠ئكٞ اٌٝ أٚ٘بَ ػٓ اٌناد ٨ٚ ٠ؼطٟ ٕٛهح ؽم١م١خ ػٕٙب فٙٛ ؽبٌخ 

موبء ُِٕٙ  ٌٚل٠ٗ ٍٍطخ فىو٠خ ،  ِٓ ّؼٛه اٌفوك ثبٌزفٛق ٚاىكهاء أفىبه ا٢فو٠ٓ ٚمٌه ٤ٔٙب افًٚ ٚأوضو

٠ٚورجٜ ٘نا إٌّٜ ِٓ اٌزفى١و ثؼلح ٍٍٛو١بد ِٕٙب )ِمبٛؼخ ا٢فو٠ٓ أصٕبء اٌؾل٠ش ، ٚٚٙؼُٙ فٟ ِٛلف ِؾوط ، 

ٚرغبٍُ٘ٙ أٚ هفُٚٙ كْٚ أٞ ٍجت ِمٕغ ( ام ٠ؼطٟ اٌفوك ٌٕفَٗ أكٚاه ػل٠لح وٕٛع ِٓ اٌّجبٌغخ فٟ رمل٠و ل١ّخ 

غبىارٗ فٟٙ ٔٛع ِٓ اٌزفى١و اٌّٟٛ٘ ٚ٘ٛ ُٚ٘ مارٟ  وٕٛع ِٓ فلاع للهارٗ ِٚٙبهارٗ ِٚٛا٘جٗ ٚأ

 (Wood.W, 2007, pp. 185-186)اٌناد،

أِب ٕٛهح اٌناد فٟٙ رّضً اٌٖٛهح اٌن١ٕ٘خ اٌزٟ ٠ؾٍّٙب اٌفوك ػٓ ٔفَٗ ، ٟٚ٘ ػبكحً ِب رىْٛ ِمبِٚخ ٌٍزغ١١و، 

ػٓ ٔفَٗ، اِب ػجو رغبهثٗ اٌْق١ٖخ أٚ ػٓ ٛو٠ك اٍز١ؼبة أؽىبَ ا٢فو٠ٓ، فٟٙ ٚرزّٚٓ ِب رؼٍّٗ اٌفوك 

ػٕٖو أٍبٍٟ ٌٍْق١ٖخ ٚاٌطو٠مخ اٌزٟ ٠وٜ ثٙب اٌفوك ٔفَٗ ، فٟٙ رئصو ػٍٝ و١ف١خ ّؼٛهٖ ٚرفى١وٖ ٍٍٚٛوٗ ِغ 

ٛهح اٌناد ا٢فو٠ٓ  فٟ اٌّغزّغ ،  فٟٙ ثٕبء ِزؼلك ا٤ثؼبك ٠زّٚٓ رٖٛهاد اٌفوك اٌنار١خ ٌٕفَٗ ، ٚرورجٜ ٕ

اهرجبٛبً ٚص١مبً ثزمل٠و اٌناد ٚاٌنٞ ٠ّىٓ اػزجبهٖ ِىٛٔبً رم١ّ١١بً ٌٖٛهح اٌناد ، ٌنا فبْ و١ف١خ رٖٛه اٌفوك ٌٕفَٗ  

فٖٛهح  (Bailey, 2003, p. 384)ِورجطخ ثبٌؼ٩لبد اٌْق١ٖخ ٚاٌٍَٛو١بد فٟ ِٛالف اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ،

ٟٙ و١ف١خ اكهان ٌفوك ٌنارٗ ) ٔفَٗ (، فىٌ رمل٠و اٌفوك ٌٕفَٗ ٚلٕبػزٗ ثملهارٗ ِٚٙبهارٗ ّٚؼٛهٖ ثم١ّزٗ ، اٌناد رؼ

وُ رزّٚٓ ّؼٛهٖ ثبٌم١ّخ اٌْق١ٖخ، ٚرمل٠وٖ ٌٕغبؽبرٗ ٚفٍْٗ، ٚللهرٗ ػٍٝ اٌزفبػً ِغ ا٢فو٠ٓ ، ام ر١ْو 

ٚا٨عزّبػٟ ٌٍفوك ٚ٘نا ثلٚهٖ ٠ئصو ػٍٝ  ا٤ثؾبس اٌٝ أْ ٕٛهح اٌناد لل رئصو ٍٍجبً ػٍٝ إٌغبػ ا٤وبك٠ّٟ 

 .Harter, 2012, p);للهرٗ اٌنار١خ ػٍٝ اٌزٛافك إٌفَٟ ِغ ا٢فو٠ٓ ٚو١ف١خ ِٛاعٙخ اٌّٛالف فٟ ؽ١برٗ ا١ِٛ١ٌخ 

ٔفَٗ ( وّب ٠لهوٙب  فٖٛهح اٌناد ٟ٘ اٌجٕبء ٚاٌزٕظ١ُ  اٌّؼوفٟ، ٚأفؼبٌٟ ٚاٌنٞ ٠ؼىٌ اكهان اٌفوك ٌنارٗ)(21

ػجو اٌقجوح ٚاٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ِغ ا٢فو٠ٓ ، ٚرًّْ رم١١ّٗ ) ٌملهارٗ، ٍّٚبرٗ اٌْق١ٖخ، ٚٔظورٗ اٌنار١خ، 

ْ ػجو اٌزْٕئخ ا٨عزّبػ١خ ٚرئكٞ كٚهًا ِؾٛه٠بً  ّٛ ٚكٚهٖ ا٨عزّبػٟ ( ٚ٘نٖ اٌٖٛهح ِىزَجخ ١ٌَٚذ فطو٠خ ٚرزى

 . (66-62، اٌٖفؾبد 2002)اٌي٠بد،  فٟ رٛع١ٗ اٌٍَٛن ٚاٌزٛافك إٌفَٟ ٌٍفوك،
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ب فٟ ا٤ثؾبس ٚاٌلهاٍبد      ًٖ ٚهغُ أ١ّ٘خ ِٛٙٛع اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٚػ٩لزٗ ثٖٛهح اٌناد ا٨ أْ ٕ٘بن ٔم

َز٠ٛبد اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌؼ٩لخ ث١ٓ ٘ن٠ٓ اٌّزغ١و٠ٓ ١ٍ٨ّٚب ٌْو٠ؾخ ِّٙخ وطٍجخ و١ٍبد اٌطت، ٚاٌزٟ رزطٍت ِ

ػب١ٌخ ِٓ اٌزؼبْٚ ٚاٌّٙبهاد ا٦َٔب١ٔخ ٚا٨عزّبػ١خ اٌٝ عبٔت اٌّؼوفخ ا٤وبك١ّ٠خ ،ام لبِذ اٌجبؽضخ ثبعواء 

كهاٍخ اٍزط٩ػ١خ ٚعٙذ ػجو٘ب ٍئا٨ً ٌطٍجخ و١ٍخ اٌطت ٚ٘ٛ ) ً٘ رؼزمل أٔه ِزفٛق ِٚز١ّي ػٍٝ ى٩ِئه 

ْىٍخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ ا٦عبثخ ػٓ اٌزَبإي ا٢رٟ ٚا٢فو٠ٓ فٟ اٌزفى١و ٚاٌزٖوف ٚا٦ؽَبً  ؟ ( ، ٌنا رزغٍٝ ِ

 : ِب اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٕٚٛهح اٌناد ٌلٜ ٍٛجخ و١ٍبد اٌطت؟

 أهًُح انثحس: 

٠ؼل اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٘ٛ عيء ِٓ اٌزفبػ٩د اٌْق١ٖخ ٚ٘ٛ ٍٍٛن ّبئغ ث١ٓ ا٤فواك ٚ٘ٛ ػىٌ اٌزٛاٙغ 

ِٓ ّؼٛه ِجبٌغ ف١ٗ ثم١ّخ اٌناد ٌلٜ اٌفوك ٚا٠٦ّبْ ثزفٛلٗ ػٍٝ ا٢فو٠ٓ اٌفىوٞ ، ام ٠ٕجغ ٘نا إٌّٜ ِٓ اٌزفى١و 

، ام ٨ ٠وٜ ٕفبرٗ أٚ للهارٗ أٚ أغبىارٗ ػٍٝ أٔٙب ِزفٛلخ فؾَت، ثً ٠ٕمً ٘نٖ اٌّؼزملاد ٚ ٍٍٛو١بد ِقزٍفخ فٟ 

ِٓ مٚٞ اٌزفى١و  ٛج١ؼخ اٌزفبػ٩د ِغ ا٢فو٠ٓ ػجو ١ٍبلبد اعزّبػ١خ ِقزٍفخ ، ٚغبٌجبً ِب ٠ُٕظو اٌٝ ا٤فواك

اٌّزؼغوف ػٍٝ أُٔٙ ألً ّؼج١خً ٚاثلاػًب ِٓ ا٤فواك اٌّزٛاٙؼ١ٓ،ام ٠م١١ُ اٌفوك مٚ اٌزفى١و اٌّزؼغوف ػٍٝ أٔٗ 

ّقٔ غ١و ِمجٛي )غ١و ِؾجٛة( ِٓ لجً ا٢فو٠ٓ ٚغ١و ِجلع ٚغ١و ِٛصٛق ثٗ ، ام ٠ُٖؼّت ػ١ٍٗ اٌزؾىُ ثفؼب١ٌخ 

ؼ١ٕخ ام فٟ ٍٍٛوٗ اٌفىوٞ اٌّزؼغوف، ٚلل ٠فؼً مٌه ك ُِ ْٚ ٚػٟ ِٕٗ ٨ػزمبكٖ ثزفٛلٗ ػٍٝ ا٢فو٠ٓ فٟ ِغب٨د 

ام ٠ؼُلّ اٌزفى١و اٌّزؼغوف أؽل أّٔبٛ اٌزفى١و اٌزٟ (Tanesini, 2016, pp. 72-73)٠ٖؼت وجؼ ٘نا اٌٍَٛن ، 

ق ػٍٝ ا٢فو٠ٓ ٚاٌز١١ّي ػُٕٙ ، ِّب لل رزَُ ثبٌّجبٌغخ فٟ رمل٠و اٌفوك ٌنارٗ ٚللهارٗ اٌْق١ٖخ ٚا٨ػزمبك  ّٛ ثبٌزف

٘خ رزووي ؽٛي اٌّجبٌغخ فٟ رم١١ُ  ّٛ ٠ئكٞ اٌٝ هإ٠خ مار١خ ِزٚقّّخ ٚغ١و ٚالؼ١خ،ام ٠ْٕؤ ِٓ أّٔبٛ ِؼوف١خ ِْ

اٌناد ٚاٌزم١ًٍ ِٓ ّؤْ ا٢فو٠ٓ، ٚغبٌجبً ِب ٠ىْٛ ٘نا إٌّٜ آ١ٌخ كفبػ١خ ٌؾّب٠خ ا٤ٔب ِٓ اٌْؼٛه ثبٌٕمٔ أٚ 

ٚاٌزفى١و اٌّزؼغوف لل ٠ورجٜ اهرجبٛبً ٚص١مبً ثجؼ٘ اٌَّبد إٌوع١َخ، ام ١ّ٠ً (Beck, 2011, p. 74)اٌفًْ

ا٤فواك اٌٝ هإ٠خ أٔفَُٙ ثبػزجبهُ٘ ِؾٛهًا ٌٍىفبءح ٚاٌز١ّي، ِّب ٠ئكٞ اٌٝ ٙؼف اٌملهح ػٍٝ رمجًّ إٌمل أٚ 

غبى ِضً ٍٛجخ اٌطت، ا٨ػزواف ثب٤فطبء، ٚ٘نٖ إٌيػخ اٌّؼوف١خ لل رىْٛ ٚاٙؾخ ٌلٜ فئبد أوبك١ّ٠خ ػب١ٌخ ا٦ٔ

. ٍٚٛجخ اٌزقٖٖبد اٌؼ١ٍّخ (Millon, 2012 , p. 233)،اٌن٠ٓ ٠زؼوْٙٛ ٌٚغٛٛ ػب١ٌخ فٟ ا١ٌَبلبد اٌزٕبفَخ

ٚاٌطج١خ لل ٠طٛهْٚ أّٔبٛبً ِٓ اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٔز١غخ اٌزٛلؼبد ا٨عزّبػ١خ اٌؼب١ٌخ اٌّزٛلؼخ ُِٕٙ ٚاٌْؼٛه 

بػ ا٤وبك٠ّٟ اٌّزىوه، ِّب ٠ئكٞ اٌٝ فغٛح ث١ٓ اٌزمل٠و اٌنارٟ اٌٛالؼٟ ٚاٌزمل٠و اٌنارٟ اٌؾم١مٟ، ٚلل ٠ئصو ثبٌٕغ

 (Firth&Cozens, 2013, p. 119)٘نا فٟ ِٙبهاد اٌزٛإً ٚاٌزفبػً ِغ اٌي٩ِء ٚاٌّوٙٝ ػٍٝ ؽل ٍٛاء،

زٖٛه اٌؼمٍٟ اٌنٞ ٠ؾٍّٗ اٌفوك ػٓ ٔفَٗ ِٓ ؽ١ش اٌٖفبد ٚاٌملهاد ٚاٌّىبٔخ أِب ٕٛهح اٌناد فٟٙ رّضً اٌ   

ِٓ ف٩ي اٌزفبػً ث١ٓ اٌقجواد اٌٛالؼ١خ ٌٍفوك ِٚفب١ّ٘ٗ اٌنار١خ اٌلاف١ٍخ، ٚرْىً ِؾٛهًا  ٚاٌزٟ رزىْٛا٨عزّبػ١خ 

ام ر١ْو ٕٛهح اٌناد اٌٝ اٌزّض١ً اٌؼمٍٟ (Rogers, 1959, p. 200)أٍب١ٍبً فٟ اٌْق١ٖخ ٚرمل٠و اٌناد ٌٗ، 

٥ٌفواك ٤ٔفَُٙ، ٚاٌزٟ رزْىً ػجو اٌزغبهة اٌْق١ٖخ ٚاٌزفبػ٩د ِغ ا٢فو٠ٓ ، أٞ أٙب و١ف١خ اكهان اٌفوك 

ٌَّبرٗ )اٌغَل٠خ ، ٚاٌْق١ٖخ، ٚللهارٗ، ٚل١ّٗ، ٚأكٚاهٖ، ٚأ٘لافٗ( فٟٙ اٌطو٠مخ اٌزٟ ٠فُٙ ثٙب اٌفوك ِٓ ٘ٛ أٞ 

ٌُّ ٌٍٖؾخ إٌف١َخ اٌغ١لح ، وّب أْ ٕٛهح اٌناد رًّْ رؤص١و ٕٛهح "  ِ ٓ أٔب ؟ " ، ٚو١ف ٠وٜ ٔفَٗ، ٚ٘ٛ أِوٌ ِٙ

عَُ اٌفوك ِٚظٙوٖ اٌقبهعٟ ػٍٝ ّق١ٖزٗ اٌلاف١ٍخ ، ام رئصو ػٍٝ ٛو٠مخ رفى١و اٌفوك ِْٚبػوٖ ٍٍٚٛوٗ فٟ 

غ١و كل١مخ، فٟ ؽ١ٓ أْ اٌناد اٌؾم١م١خ  اٌؼبٌُ ، ٚلل رىْٛ ٕٛهح اٌناد ِْٛ٘خ أؽ١بٔبً أٚ ِج١ٕخ ػٍٝ رٖٛهاد

رزّٚٓ ٚػ١بً مار١بً ثْق١ٖخ اٌفوك اٌؾم١م١خ ، فٟٙ رّضً ٔمبٛ اٌمٛح ٚاٌٚؼف فٟ ّق١ٖزٗ ٚاٌّغب٨د اٌزٟ لل 

ػٛاًِ ؼلح و ثفٖٛهح اٌناد ٌٍفوك ١ٌَذ صبثزخ ثً رزؤص(Patton, 1991, pp. 869-870)٠ٛاعٗ ف١ٙب ٕؼٛثخ ، 

ِٕٙب ) ا٨عزّبػ١خ ، ٚا٦ٔغبىاد ا٤وبك١ّ٠خ(ٚ٘نٖ رزْىً ػجو ِب ٠زٍمبٖ اٌفوك ِٓ كػُ ٚرغن٠خ هاعؼخ ِٓ ا٢فو٠ٓ 

اٌن٠ٓ ؽٌٛٗ ٚاٌزٟ رووي ػٍٝ كٚه وً ِٓ ) إٌّنعخ، ٚاٌزؼي٠ي، ٚٛج١ؼخ اٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ ِغ ا٢فو٠ٓ ( ، 

فبلبد اٌّزىوهح، ٚفٟ اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ لل رؼىٌ ٕٛهح اٌناد ِلٜ ِّب ٠غؼٍٙب ػوٙخ ٌٍزؤصو ثبٌٕغبؽبد أٚ ا٦ف

 ,Nurius, 1986)ّؼٛه اٌّزؼٍُ ثبٌىفبءح ٚا٨ٔزّبء ٌٙنٖ اٌج١ئخ ِٚب رملِٗ ٌٗ ِٓ ٔغبؽبد أٚاففبلبد ِزىوهح ،   

p. 956)ٌناد ا٠٦غبث١خ رَُٙ فٟ رؼي٠ي اٌٖؾخ إٌف١َخ ٕٚ٘بٌه ٕٛهربْ ٌٍناد ّ٘ب) ا٠غبث١خ ، ٍٍٚج١خ ( فٖٛهح ا

أٚ اٌغوٚه اٌلفبػٟ( ، ٚاٌزى١فّ ا٨عزّبػٟ ٌٍفوك، فٟ ؽ١ٓ أْ ٕٛهح اٌناد اٌٍَج١خ لل رورجٜ ثّْبػو ِٓ )اٌمٍك 
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ِٚٓ ٘نا إٌّطٍك فبْ اٌطٍجخ اٌن٠ٓ ٠ٛاعْٙٛ ٙغٛٛبد كها١ٍخ ِٚمبهٔبد َِزّوح ف١ّب ث١ُٕٙ لل ٠ظٙو ٌل٠ُٙ 

 ,Pruzinsky, 2002)اٌناد، ِّب ٠غؼٍُٙ أوضو ٩ً١ِ اٌٝ اٍزقلاَ آ١ٌبد كفبػ١خ ٌٍزؼ٠ٛ٘ ، اٙطواة فٟ ٕٛهح 

p. 15). 

٠ٚؼل ٍٛجخ و١ٍبد اٌطت ّو٠ؾخ ِّٙخ ٚأٍب١ٍخ فٟ اٌّغزّغ وُٛٔٙ لبكح اٌوػب٠خ اٌٖؾ١خ فٟ اٌَّزمجً ٚاٌمبكه٠ٓ   

ظ ػٍٝ ٕؾخ ا٦َٔبْ ٚػ٩ط اٌّوٙٝ ٚرقف١ف ِؼبٔزُٙ ٚرؼي٠ي ػٍٝ رْق١ٔ ٚػ٩ط ا٤ِواٗ، ٚاٌؾفب

اٌٖؾخ اٌؼبِخ، ٚاٌَّبّ٘خ فٟ رط٠ٛو اٌقلِبد اٌٖؾ١خ، ف٩ًٚ ػٓ وْٛ ِٕٙخ اٌطت ٟ٘ ِٕٙخ رغّغ ث١ٓ اٌؼٍُ 

ٚا٦َٔب١ٔخ، ٚرؼل ِٓ اٌووبئي ا٤ٍب١ٍخ ٌزطٛه اٌّغزّؼبد ٚاٍزّواه٘ب ، فُٙ فٜ اٌلفبع ا٤ٚي ٚمٌه ٤ُٔٙ ٠ّضٍْٛ 

ُ ا٦َٔبٟٔ ٚاٌغَلٞ ٚؽزٝ إٌفَٟ ٌٍّوٙٝ، ِّب ٠ّٕؾُٙ ّؼٛهًا ثبٌَّئ١ٌٚخ اٌّغزّؼ١خ ، ٚثّب أُٔٙ فٟ ؽبٌخ اٌلػ

رفبػً ِجبّو ِغ اٌفوك ) اٌّو٠٘ ( ٌنا فّٓ اٌٚوٚهٞ ا٨٘زّبَ ثَّبد ّق١ٖخ اٌطج١ت ٚٛو٠مخ رفى١وٖ 

بد فٟ ِٕٙخ اٌطت ٚمٌه ٤ٔٙب َِئ١ٌٚخ ٕٚٛهح اٌنار١خ ا٠٦غبث١خ اٌزٟ ٠ىٛٔٙب ػٓ ٔفَٗ ) مارٗ(، ٚ٘نٖ ِٓ ا٠ٌٛٚ٤

 ػظ١ّخ ٚأِبٔخ ، ٚثٕبء ػٍٝ ِب ٍجك ٠ّىٓ رٍق١ٔ أ١ّ٘خ اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ ا٢رٟ:

لل رَبُ٘ ٔزبئظ اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ ر١ٙٛؼ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٕٚٛهح اٌناد فٟ ٙٛء  -1

اٌؼ٩لخ ث١ٓ ٘ن٠ٓ اٌّزغ١و٠ٓ ، ا٤ِو  إٌظو٠بد إٌف١َخ اٌؾل٠ضخ، ِّب ١ٚ٠ف اٛبهًا رف١َو٠بً عل٠لًا ٌطج١ؼخ

 اٌنٞ ٠َبػل فٟ ثٕبء فُٙ ٚأػّك ١ٌ٣ٌبد إٌف١َخ اٌزٟ رمف فٍف ٘نٖ اٌؼ٩لخ .

لل ٠َُٙ اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ اصواء ا٤كث١بد إٌف١َخ ٚاٌزوث٠ٛخ ػجو رٕبٚي ِزغ١و٠ٓ ١ِّٙٓ ّ٘ب اٌزفى١و  -2

 عَ ثلهاٍبد وبف١خ فٟ ٘نا اٌّغبي.اٌّزؼغوف ٕٚٛهح اٌناد ٌلٜ ٍٛجخ و١ٍبد اٌطت، ٟٚ٘ فئخ ٌُ رؾ

لل رؼيى ٔزبئظ اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌغبٔت إٌظوٞ ػجو ٍلّ فغٛح ِؼوف١خ فٟ ١ِلاْ ػٍُ إٌفٌ اٌزوثٛٞ رزؼٍك  -3

ثْق١ٖخ ٍٛجخ اٌزقٖٖبد اٌطج١خ ، ٚو١ف١خ رْق١ٔ اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٌل٠ُٙ ِّب ٠ز١ؼ ٌٍّئٍَبد 

 ٍج١خ.ا٤وبك١ّ٠خ فوٓ اٌزلفً اٌّجىو ٌّؼبٌغخ آصبهٖ اٌَ

٠ملَ اٌجؾش اٌؾبٌٟ أكار١ٓ ؽل٠ضز١ٓ ٌم١بً وً ِٓ اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٕٚٛهح اٌناد وؤكٚاد ل١بً  -4

 ٌٍجبؽض١ٓ َِزمج٩ً.

 ٠َؼٝ اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌزؼوف اٌٝ :أهذاف انثحس  : -

 اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٌلٜ ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت -1

اٌغٌٕ )اٌنوٛه، ٚا٦ٔبس(ٌلٜ ِزغ١و اٌفوٚق ماد اٌل٨ٌخ ا٦ؽٖبئ١خ فٟ اٌزفى١و اٌّزؼغوف ػٍٝ ٚفك  -2

 ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت

 ٕٛهح اٌناد ٌلٜ ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت  -3

اٌفوٚق ماد اٌل٨ٌخ ا٦ؽٖبئ١خ فٟ ٕٛهح اٌناد ػٍٝ ٚفك ِزغ١و اٌغٌٕ )اٌنوٛه، ٚا٦ٔبس(ٌلٜ ٍٛجخ  -4

 و١ٍخ اٌطت

 ٌطت .اٌؼ٩لخ ماد اٌل٨ٌخ ا٦ؽٖبئ١خ ث١ٓ اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٕٚٛهح اٌناد ٌلٜ ٍٛجخ و١ٍخ ا -5

٠زؾلك اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثطٍجخ عبِؼخ ثغلاك /و١ٍخ اٌطت ، ِٚٓ و٩ اٌغ١َٕٓ )اٌنوٛه ٚا٦ٔبس(، حذود انثحس  :  -

 (.2025-2024ٌٍٚؼبَ اٌلهاٍٟ) 

 ذحذَذ انًظطهحاخ -
 (ػوفٗ وً ِٓ :Arrogant Thinkingاٌزفى١و اٌّزؼغوف ) -1

( : " ٘ٛ ّٜٔ ِٓ اٌزفى١و ٠ز١ّي ثّجبٌغخ اٌفوك فٟ رمل٠و اٌناد Raskin&Terry 1988رؼو٠ف ) -

 .Raskin R)ٚا٨ػزّبك ػٍٝ اٌضمخ اٌيائلح ثبٌٕفٌ، ِّب ٠ئكٞ اٌٝ رغبً٘ آهاء ا٢فو٠ٓ أٚ إٌمل اٌجٕبء" 

&., 1988, p. 3)) 
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رم١١ُ ٔفَٗ ثٕؾٛ ا٠غبثٟ ِجبٌغ ف١ٗ، ِغ (: " ٘ٛ ١ًِ اٌفوك اٌٝ Campbell&Foster 2007رؼو٠ف ) -

ب، ٠ٚظُٙو ؽَب١ٍخ ِفوٛخ رغبٖ إٌمل أٚ اٌفًْ ". ًّ  ,Campbell)اٌزٛلغ ثؤْ ٠ىْٛ ِووي ا٨٘زّبَ كائ

2007, p. 21). 

( " ٘ٛ ّٜٔ ٍّٚخ رْؼو اٌفوك ثزفٛلٗ فٟ اٌزفى١و ٚا٦ؽَبً Robert&Wood,2007رؼو٠ف ) -

ّجبٌغخ ثبٌٕغبؽبد اٌْق١ٖخ ٚاٌوغجخ فٟ أزياع ا٨ٍزؾمبلبد غ١و اٌّْوٚػخ ِٓ ا٢فو٠ٓ ػٍٝ ٚاٌ

افزواٗ ر١١ّيٖ ػ١ٍُٙ ، ِغ اظٙبه ؽَب١ٍخ رغبٖ إٌمل ٚاٌٍغٛء اٌٝ اٌزجو٠و وؤٍب١ٌت كفبػ١خ ٌؾّب٠خ 

 .(Wood.W, 2007, p. 234)ِىبٔزٗ ػٍٝ ؽَبة اٌٛالؼ١خ ٚاٌّٛٙٛػ١خ، 

(  ٌٍزفى١و اٌّزؼغوف ٚمان Robert&Wood,2007اٌزؼو٠ف إٌظوٞ : رجٕذ اٌجبؽضخ رؼو٠ف وً ِٓ ) -

 أٔٗ رؼو٠ف ّبًِ ٚكل١ك ٚؽل٠ش ٚرّىٓ ِٓ رغط١خ اٌّفَٙٛ .

اٌزؼو٠ف ا٦عوائٟ: ٟ٘ اٌلهعخ اٌزٟ ٠ؾًٖ ػ١ٍٙب اٌفوك اٌَّزغ١ت ) ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت ( ثٕبء ػٍٝ  -

 اٌزفى١و اٌّزؼغوف اٌنٞ أػلرٗ اٌجبؽضخ فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟاٍزغبثزٗ ػٍٝ ِم١بً 

 ( ػوفٙب وً ِٓ :Self-Imageصب١ٔبً: ٕٛهح اٌناد)

ه ٚاٌّزَّك ٧ٌكهاوبد اٌزٟ ٠ّزٍىٙب اٌفوك ػٓ ٔفَٗ Rogers, 1951رؼو٠ف ) َّٛ ( " ٟ٘ اٌزٕظ١ُ اٌّزٖ

ثب٢فو٠ٓ، ٚاٌم١ُ اٌّورجطخ )مارٗ (، ام ٠ًّْ اكهاوبرٗ ٌىً ِٓ ) فٖبئٖٗ اٌغَل٠خ، ٚللهارٗ، ٚػ٩لبرٗ 

 ،(Rogers, 1959, p. 201)ثٙنٖ ا٦كهاوبد " 

( " ٟ٘ ا٦كهان اٌنارٟ اٌىٍٟ ٌٍناد، ثّب فٟ مٌه ٕٛهح عَل اٌفوك  Bailey,2003رؼو٠ف )  -

 (Bailey, 2003, p. 386)ٚأطجبػبرٗ ػٓ ّق١ٖزٗ ٚللهارٗ ٚػ٩لبرٗ ِغ ا٢فو٠ٓ"

( " ٟ٘ ِغّٛع اٌّؼزملاد ٚاٌزٖٛهاد اٌزٟ ٠ّزٍىٙب اٌفوك ػٓ مارٗ ٚاٌزٟ رّضً Harter,2012رؼو٠ف ) -

ٚعٙخ ٔظوٖ رغبٖ ٔفَٗ ، ثّب فٟ مٌه رم١١ّٗ ٌملهارٗ ٕٚفبرٗ ٚأكٚاهٖ ا٨عزّبػ١خ اٌّقزٍفخ ، ٚاٌضمخ ثبٌٕفٌ 

 (Harter, 2012, p. 33)بٌم١ّخ اٌْق١ٖخ " ،  ٚا٦ؽَبً ث

 لبِذ اٌجبؽضخ ثبّزمبق رؼو٠ف ٔظوٞ ِٓ اٌزؼو٠فبد اٌَبثمخ ام ػوفذ ٕٛهح اٌناداٌزؼو٠ف إٌظوٞ:  -

ً اٌنٕٟ٘ ثؤٔٙب) اٌفىوح أٚ اٌزٖٛه اٌنٕٟ٘ اٌنٞ ٠ىُٛٔٗ اٌفوك ػٓ ٔفَٗ ) مارٗ( ٚرزّٚٓ ٕٛهح اٌغَل ٚاٌزّض١

ٌؾبٌزٗ ٚأطجبػبرٗ ٚػ٩لبرٗ ِغ ا٢فو٠ٓ، ٚرٕزظ ٘نٖ اٌٖٛهح ػجو اٌزفبػً ث١ٓ فجواد اٌفوك اٌَبثمخ 

 ِٚفب١ّ٘ٗ اٌنار١خ اٌلاف١ٍخ ، ٍٛاء وبٔذ ٚالؼ١خ أٚ غ١و ٚالؼ١خ (.

زٗ ػٍٝ اٌزؼو٠ف ا٦عوائٟ: اٌلهعخ اٌزٟ ٠زؾًٖ ػ١ٍٙب اٌفوك اٌَّزغ١ت ) ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت ( ثٕبء ػٍٝ اٍزغبث -

 ِم١بً ٕٛهح اٌناد اٌنٞ أػلرٗ اٌجبؽضخ فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ

 الإطاس اننظشٌ -انفظم انثانٍ 

 اننظشَاخ انًفغشج نهرفكُش انًرعجشف:

٠ؼل اٌزفى١و ٍّخ ِٓ ٍّبد ا٦َٔبْ اٌزٟ ١ِيرٗ ػٓ غ١وٖ ِٓ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ فٙٛ ػ١ٍّخ و١ٍخ ٠مَٛ اٌفوك ِٓ ػجو٘ب 

، ٚاٌّؼٍِٛبد ٨رقبم لواه أٚ ؽً ِْىٍخ ، ٠ٚزّٚٓ اٌزفى١و ػلح ػ١ٍّبد  ثّؼبٌغخ ػم١ٍخ ٌٍّلهوبد اٌؾ١َخ

ِؼوف١خ ِٕٙب  ) ا٦كهان ، ٚاٌقجوح اٌَبثمخ ، ٚاٌّؼبٌغخ اٌٛاػ١خ( فٟ ِؾبٌٚخ اٌفوك ٌٍجؾش ػٓ ِؼٕٝ ١ّ٥ٌبء، 

نوو٘ب أٚ فبٌزفى١و ٠َزقلَ اٌٍغخ ٚاٌزّض٩١د اٌوِي٠خ ٚاٌزق١ً ١ّ٥ٌبء ٚا٤ؽلاس غ١و اٌؾبٙوح اٌزٟ ٠ّىٓ ر

رٖٛه٘ب أٚ رق١ٍٙب، ٠ٚئصو ّٜٔ رفى١و اٌفوك ثٕؾٛ ِجبّو ػٍٝ رى٠ٛٓ ّق١ٖزٗ ٍٍٚٛوٗ، ام رؼل ِؼزملاد اٌفوك 

ٚأفىبهٖ ثّضبثخ اٌؼلٍخ اٌزٟ ٠وٜ ثٙب اٌؼبٌُ ٠ٚؾىُ ػجو٘ب ػٍٝ ا٤ِٛه، فْق١ٖخ اٌفوك رزُْىًّ ثطو٠مخ رؼىٌ 

 (2002)أثٛعبكٚ،  ٛو٠مخ رفى١وٖ، فٙٛ كاٌخ ٌْق١ٖزٗ ،

( ٌٍزفى١و اٌّزؼغوف فٟ ِغبي ػٍُ إٌفٌ ػٍٝ أٔٗ ثؼل ِٓ أثؼبك إٌوع١َخ ٚ٘ٛ (٠ٚTanesini,2016ٕظو     

ػىٌ اٌزٛاٙغ اٌفىوٞ ، ام ٠ؼىٌ ِْبػو اٌزفٛق ٌلٜ اٌفوك، ٚهغجزٗ فٟ ا٨هرجبٛ فمٜ ثب٤فواك مٚٞ اٌّىبٔخ 

فوك ثبٌزفٛق ػٍٝ ا٨فو٠ٓ ٚأ١ّ٘خ مار١خ رزغٍٝ فٟ اكػبءاد ِزؼب١ٌخ اٌّوِٛلخ ٚاٌّزفٛل١ٓ ،فٙٛ ٍّخ ٚاػزمبك اٌ
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جبٌغ ف١ٙب ، ٚهثطذ ٘نٖ اٌَّبد ثبٌضمخ اٌّفوٛخ ث ُِ اٌّؼوفخ ٚاِز٩ن آهاء عبِلح ٚغ١و بٌناد ٚاكػبء ٍٍٚٛو١بد 

 ,Tanesini)ِؤخ ػٍٝ اٌوغُ ِٓ ٚعٛك أكٌخ ِقبٌفخ، ِّب لل ٠ؼ١ك اٌفوك فٟ ارقبم اٌمواهاد اٌفؼبٌخ ٚاٌٛالؼ١خ ، 

2016, pp. 75-76) 

أْ اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٘ٛ ّٜٔ ِٓ اٌزفى١و ٠زغَل فٟ ١ًِ اٌفوك اٌٝ رٛظ١ف (Wood.W, 2007)٠ٚئول وً ِٓ  

ػ١ٍّبد ػم١ٍخ رٙلف اٌٝ رؼي٠ي رم١١ّٗ ٌنارٗ ٚاٌّؾبفظخ ػٍٝ رمل٠و٘ب، ثبٍزقلاَ آ١ٌبد كفبػ١خ رزّٚٓ اٌّجبٌغخ فٟ 

ٍب١ٌت ٌزم١ًٍ اٌْؼٛه ثبٌٕغبؽبد اٌْق١ٖخ ٚاٌزم١ًٍ ِٓ ّؤْ ا٢فو٠ٓ، ِغ اظٙبه ؽَب١ٍخ ِفوٛخ رغبٖ إٌمل وؤ

أصو ا٩ٌّؽظبد اٌٍَج١خ، ٚاٌٍغٛء اٌٝ اٌزجو٠و ٚاٌّجبٌغخ و١ٍٍٛخ ٌؾّب٠خ اٌفوك ٌّىبٔزٗ ٚاثواى رفٛلٗ ػٍٝ ا٢فو٠ٓ ، 

ٚكػُ ا٤ٔب ٌزؼي٠ي اٌْؼٛه ثبٌزفٛق ؽزٝ ٚاْ وبْ مٌه ػٍٝ ؽَبة اٌٛالؼ١خ ٚاٌّٛٙٛػ١خ ، فب٤فواك مٚٞ اٌزفى١و 

١و ٚاٌزٕظ١و ٠٨ٚؾجْٛ ٍّبع ٕٛد غ١و إٔٛارُٙ ، فؤٞ رَبإي ِٓ لجً اٌّزؼغوف ُ٘ أفواك ١ّ٠ٍْٛ اٌٝ اٌزفَ

ا٢فو٠ٓ ٘ٛ رْى١ه ثملهارُٙ ، ٠ٚوف٘ ٚعٙخ ٔظو ا٢فو٠ٓ ٠َٚؼْٛ اٌٝ اػطبء ا٤كٌخ ٚاٌؾغظ ٌٍلفبع ػٓ 

ب ػٍٝ ؽك ، ٠َٚؼْٛ ٌٍؾٖٛي ػٍٝ ا٨٘زّبَ ١ّ٠ٍْٚٛ اٌٝ ٚٙغ أٔفَُٙ فٟ اٌّووي  ًّ ٚعٙخ ٔظوُ٘ فُٙ كائ

فٟ ؽ١برُٙ ا١ِٛ١ٌخ أٚ اٌؼ١ٍّخ ، ٚفٟ ػ٩لبرُٙ ِغ ا٢فو٠ٓ، فُٙ ٠جبٌغْٛ فٟ أ١ّ٘زُٙ ٚاٌوغجخ فٟ ا٤ٚي، ٍٛاء 

ا٨ٍزؾٛام ػٍٝ إٌغبػ ، فبٌزفى١و اٌّزؼغوف ٘ٛ رٛعٗ ػمٍٟ ٠غؼً اٌفوك ٠جبٌغ فٟ رمل٠و موبئٗ ٚللهارٗ ٠ٚؼزّل 

 .Wood.W, 2007, pp)ا١ٌّ٘ٛخ ،ػٍٝ مارٗ فٟ اٌؾىُ ػٍٝ ا٤ِٛه، ام ٠زٖف ثب٤ٔب١ٔخ ٚا١ٌَطوح اٌن١ٕ٘خ 

233-239). 

ٚروٜ ٔظو٠خ اٌنوبء اٌؼبٛفٟ اْ اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٠مًٍ ِٓ للهح اٌفوك ػٍٝ فُٙ أفىبه ٚآهاء ا٢فو٠ٓ ام لل 

ثبٌزفٛق أٚ ا١ٌَطوح  ٠ّزٍه اٌفوك مٚ اٌزفى١و اٌّزؼغوف ِؼوفخ ثّٙبهاد اٌزٛإً ٌىٕٗ ٠َزقلِٙب ٌزؤو١ل ّؼٛهٖ

فب٤فواك اٌن٠ٓ (Goleman D. B., 2002, p. 98)اٌفىو٠خ ػٍٝ ا٢فو٠ٓ ، ٠ٚوف٘ اٌزفبػً ا٠٦غبثٟ ِؼُٙ 

٠ّزٍىْٛ موبء اعزّبػٟ ٠ىْٛٔٛ لبكه٠ٓ ػٍٝ رم١١ُ للهارُٙ ثللخ أوجو، ٌٚل٠ُٙ اٌملهح ػٍٝ اٌّٛاىٔخ ث١ٓ رمل٠و 

واػبح للهاد ا٢فو٠ٓ، ِّب ٠مًٍ ِٓ اٌغوٚه اٌفىوٞ ٚاٌزفى١و اٌّزؼغوف ، ٚؽ١ٕئنٍ ٠ٕقف٘ ا١ًٌّ اٌناد ِٚ

ٌزغبً٘ آهاء ا٢فو٠ٓ ، ٚأوضو لبث١ٍخ ٌزمجً أفىبهُ٘ ٚآهائُٙ ٠ْٚغغ ػٍٝ إٌمبُ اٌّفزٛػ اٌجٕبء ، ام ٠لهن اٌفوك 

اك اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ ٙؼف فٟ اٌنوبء ا٨عزّبػٟ أ١ّ٘خ اٌزٕٛع اٌضمبفٟ ٚاٌفىوٞ ٚؽو٠خ اٌزؼج١و ٣ٌفو٠ٓ، وّب أْ ا٤فو

غبٌجبً ِب ٠ظٙو غوٚهًا فىو٠بً، ام ١ّ٠ٍْٛ اٌٝ اٌّجبٌغخ فٟ رمل٠و للهارُٙ اٌؼم١ٍخ ٠ٚمٍٍْٛ ِٓ ّؤْ ا٢فو٠ٓ، ٚ٘نا لل 

٠مًٍ ِٓ للهرُٙ ػٍٝ اكهان ٔمبٛ ٙؼفُٙ أٚ أفطبءُ٘، ٚؽ١ٕئنٍ ٠ٖجؾْٛ أوضو رْجضبً ٚرَّىًب ثآهائُٙ ٚافىبهُِٙ 

 ,Mayer, 1997),ُ ثبٌز١١ّي ٚاٌنوبء ،ِّب ٠ٖؼت ػ١ٍُٙ رمجً إٌمل أٚ ا٨ٍزّبع ٌٛعٙبد ٔظو ا٢فو٠ّٓٚؼٛه٘

pp. 75-76) فبٌفوك مٚ اٌنوبء ا٨عزّبػٟ إٌّقف٘ غبٌجبً ِب ٠فزمو اٌٝ اٌملهح ػٍٝ اٌزؼبٛف ٚفُٙ ِْبػو .

خ رؼيى ّؼٛهٖ ثب٤ف١ٍٚخ فٙٛ ٠فزمو اٌٝ  اٌٛػٟ ا٨عزّبػٟ ٚػلَ اٌملهح ا٢فو٠ٓ، ام ٠فَو رٖوفبرُٙ ثطو٠م

ػٍٝ اكهان ِْبػوُ٘ ٚكٚافؼُٙ ، ام رزؾٛي ٘نٖ اٌّٙبهاد ا٨عزّبػ١خ اٌٝ أكٚاد ٌزؼي٠ي اٌناد ٚاظٙبه اٌزفٛق 

زّبػ١ب ػٍٝ ا٢فو٠ٓ ، ِّب ٠ؼيى ّؼٛهٖ ثبٌزفٛق اٌفىوٞ ٚاٌزفى١و اٌّزؼغوف ،اِب اٌفوك اٌنٞ ٠ّزٍه موبء اع

ِورفؼب ٠ىْٛ أوضو للهح ػٍٝ ؽً إٌياػبد اٌفىو٠خ كْٚ اٌزَّه ثآهائٗ ٚأفىبهٖ ٠ٚزمجً أفىبه ا٢فو٠ٓ ٚإٌمل ، 

ٌٚل٠ٗ اٌملهح ػٍٝ اكاهح اٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ ِغ ا٢فو٠ٓ ثفؼب١ٌخ ِّب ٠مًٍ ِٓ ٍٍٛو١بد اٌزؼغوف 

 (Cherniss, 2010, p. 66)اٌفىوٞ

وّب ٠ّىٓ رف١َو اٌزفى١و اٌّزؼغوف ػٍٝ أٔٗ اِزلاك ٌَّبد اٌْق١ٖخ ا٤ٍب١ٍخ ام ٠ورجٜ اهرجبٛبً ل٠ٛبً ثَّبد    

اٌضمخ اٌّفوٛخ ثبٌٕفٌ ٚاٌزٟ رؼل ِٓ اٌّىٛٔبد اٌغٛ٘و٠خ ٌٍْق١ٖخ اٌّزؼغوفخ، ِّب ٠ؼيى ا١ًٌّ اٌٝ ا٨ٍزقفبف 

ٚلل أظٙود اٌلهاٍبد (Paulhus D. L., 1998, p. 87)ثآهاء ا٢فو٠ٓ ٚأفىبهُ٘ ٚهثّب ؽزٝ ّؼٛهُ٘ ، )

اٌؾل٠ضخ فٟ ِغبي اٌزفى١و أْ ا٤فواك ِٓ مٚٞ اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٠زَّْٛ ثؼلح ٍّبد ٍٍج١خ ِضً ) اٌؼلٚا١ٔخ 

( ِّب رؼىٌ ٍّخ ب، ٚؽت اٌناد ٚرمل٠و٘ب ثطو٠مخ ِجبٌغ ف١ٙا٨عزّبػ١خ ، ٚا١ٌّٛي ٌٍّٕبفَخ غ١و اٌّجوهح 

 . (Judge, 2002, p. 54)اٌْق١ٖخ اٌزٕبف١َخ ٚاٌْؼٛه ثب١ٌَطوح ا١ٌّّٕٙخ ث١ٓ ا٤فواك، 

اٌزفى١و اٌّزؼغوف ّٔطب ِٓ اٌزفى١و ٠ورجٜ ثبٌَّبد اٌّظٍٍخ ٌٍْق١ٖخ ِضً )اٌؼٖج١خ ،ٚػلَ ا٨ٔفزبػ وّب ٠ؼل 

ٚا٨ٍزؼلاك ٩ٌٔفؼبي اٌَو٠غ ، ٚأؼلاَ ا١ٌّٚو( ٚ٘نا ٠ؼيى ّٜٔ اٌزفى١و اٌنٞ ٠زَُ ،ٚاٌضجبد اٌؼبٛفٟ إٌّقف٘ ، 

و١ف١خ  ػٍٝ، ام رئصو ٘نٖ اٌَّبد ٚهثّب إٌوع١َخثـبٌغوٚه ٚاٌزٙٛه ٚاٌْؼٛه ثبٌزفٛق ٚاٌز١١ّي ػٍٝ ا٢فو٠ٓ 
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فو٠ٓ ، ام ٠ْؼو اكهان اٌفوك ٌّٛالفٗ ٚللهارٗ ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ إٌمل ٚاٌْؼٛه ثبٌز١١ّي ٚاٌزفٛق ػٍٝ ا٢

ثب٨ٍزم١ٌ٩خ اٌّفوٛخ ٚلل ٠ظٙو ثؼ٘ اٌٍَٛو١بد اٌّزؼب١ٌخ ٔز١غخ ٌْؼٛهٖ ثبٌغوٚه ٚػلَ اٌملهح ػٍٝ ا٨ٔفزبػ 

ػٍٝ رغبهة ا٢فو٠ٓ ِغ اٌزَّه ثآهائٗ ٚأفىبهٖ  اٌقبٕخ ٔز١غخ ّؼٛهٖ ثبٌضمخ اٌؼب١ٌخ ثبٌٕفٌ ٚاٌّجبٌغخ فٟ رم١١ُ 

وّب أْ ثؼ٘  .(McCrae, 1997, pp. 87-89)ٌىفبءح اٌفؼ١ٍخ ٌٗ ،)للهارٗ ثغ٘ إٌظو ػٓ ا٤كاء اٌفؼٍٟ ٚا

ب ػٍٝ اؽزّب١ٌخ رط٠ٛو اٌزفى١و  ًّ ٍّبد اٌفوك ١ٌُِٚٛٙ ٌْؼٛهٖ ثـ ) ا٨ٍزم١ٌ٩خ ، ٚا٨ٔطٛائ١خ (لل رؼل ِئّوًا ِٙ

اٌّزؼغوف ام اْ ا٤فواك ا٤وضو اٍزم١ٌ٩خ ٠ظٙوْٚ ِمبِٚخ أوجو ٌٍزؤص١و اٌقبهعٟ ٚػلَ رمجً إٌمل ٚاٌْؼٛه 

، ٠ّٚىٓ هثٜ اٌزفى١و اٌّزؼغوف ثبٌَّبد ا٨عزّبػ١خ (Ashton, 2001, p. 54)ثبٌز١ّي ٚاٌزفٛق ػٍٝ ا٢فو٠ٓ 

اٌٍَج١خ ِضً ) ا٤ٔب١ٔخ ، ٚؽت ا١ٌَطوح،ٚاٌْؼٛه ثبٌؼظّخ ٚاٌىجو٠بء( ٚهثّب إٌوع١َخ ، ِّب رغؼً اٌفوك ٠جبٌغ فٟ 

ؼبيٍ ٚرىجو ٚ٘نا لل ٠َبُ٘ فٟ ّؼٛهٖ  ثبٌزفٛق ٌنارٗ ٠ٚمًٍ ِٓ ّؤْ ا٢فو٠ٓ ، ٠ٕٚظو ا١ٌُٙ ثزػبٌٟ اػطبء رمل٠و 

اٌزفى١و اٌّزؼغوف ِٓ ِٕظٛه اٌزم١١ُ  وّب ٠ّىٓ رف١َو ّٜٔ(Paulhus D. L., 2002, p. 75)ٚاٌز١١ّي ػُٕٙ ،

فو٠ٓ اٌنارٟ ٌٍفوك ثٕٛفٗ ٔبرظ ػٓ هغجزٗ فٟ ؽّب٠خ ٕٛهرٗ اٌنار١خ ٚرؼي٠ي رمل٠وٖ ٌٕفَٗ أِبَ ا٢

(Baumeister R. F., 2003, p. 54) فب٤فواك اٌن٠ٓ ١ّ٠ٍْٛ اٌٝ ٘نا إٌّٜ ِٓ اٌزفى١و اٌّزؼغوف غبٌجبً ِب

٠ظٙوْٚ ؽَب١ٍخ ِفوٛخ ٌٍٕمل، ٠ْٚؼوْٚ ثبٌغوٚه ٍٍٚٛو١بد اٌزفبفو وآ١ٌبد كفبػ١خ ٌزؼي٠ي ٕٛهرُٙ اٌنار١خ 

فو٠ٓ فٙٛ ١ٍٍٚخ ٚآ١ٌخ كفبػ١خ ٌزؼ٠ٛ٘ اٌفوك ٔز١غخ ّؼٛهٖ اٌلافٍٟ ثبٌٕمٔ أٚ اٌمٍك ّٚؼٛهُ٘ ثبٌزفٛق ػٍٝ ا٢

ثْؤْ اٌىفبءح اٌنار١خ ٚرم١١ُ ا٢فو٠ٓ ، ام ٠َؼٝ اٌفوك ٌٍؾفبظ ػٍٝ رٛاىْ رمل٠وٖ ٌنارٗ ، ١ٍ٨ّٚب ػٕلِب ٠ٛاعٗ 

م١ًٍ ِٓ ّؤْ ا٢فو٠ٓ و١ٍٍٛخ أٚ آ١ٌخ اٌفوك رٙل٠لًا ٌٖٛهرٗ اٌنار١خ، ف١ٍغؤ اٌٝ اٌّجبٌغخ فٟ للهارٗ ٚاِىب١ٔزٗ أٚ اٌز

ب ٌَّزٜٛ ػبيٍ ِٓ اٌىفبءح، ثً  ًٍ اٍزغبثخ ٚآ١ٌخ كفبػ١خ  ٘ٛكفبػ١خ ٌؾّب٠خ مارٗ، فبٌزفى١و اٌّزؼغوف ١ٌٌ أؼىب

ل ٠ظٙوْٚ فب٤فواك ِٓ مٚٞ اٌزفى١و اٌّزؼغوف ل(Sedikides, 2003, pp. 65-66)ٌؾّب٠خ رمل٠و اٌناد، 

ٍٍٛو١بد وآ١ٌبد كفبػ١خ ِضً) اٌزجبٟ٘ ثب٦ٔغبىاد أٚ اٌّجبٌغخ فٟ اٌىفبءح( وغيء ِٓ اٍزوار١غ١بد رؼي٠ي اٌناد 

ب ، ٚرظٙو اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌزفى١و  ًٚ ٚرم١ًٍ اٌْؼٛه ثبٌزٙل٠ل اٌلافٍٟ ٚهثّب ووك فؼً ٌٍزٙل٠لاد اٌقبهع١خ أ٠

بظ ػٍٝ ٕٛهح ا٠غبث١خ ٌنارٗ وآ١ٌخ كفبػ١خ ٌّٛاعٙخ اٌفًْ أٚ اٌّزؼغوف ٚاٌزم١١ُ اٌنارٟ فٟ للهح اٌفوك ػٍٝ اٌؾف

. فبٌزم١١ُ (Paulhus D. L., 2002, p. 87)ا٨ٔزمبكاد، ػجو آ١ٌبد اٌلفبع إٌفَٟ ِضً ا٦ٔىبه أٚ اٌزجو٠و ،)

ب، ام ٠َؼٝ اٌفوك اٌٝ اظٙبه لٛح اٌنارٟ اٌّورفغ ٚاٌّي٠ف لل ٠ئكٞ اٌٝ ٍٍٛو١بد ّٜٚٔ رفى١و ِزؼغوف ظب٘و٠ً 

ٚاٍزم١ٌ٩خ ىائفخ أِبَ ا٢فو٠ٓ و١ٍٍٛخ ٚآ١ٌخ كفبػ١خ ٌؾّب٠خ مارٗ فٟ اٌّٛالف اٌزٟ ٠ْؼو ثٙب ثبٌزٙل٠ل 

(Trzesniewski, 2006, p. 54)اٌزمل٠و بٌزفى١و اٌّزؼغوف ٠ورجٜ ثبٔؼلاَ اٌزٛاىْ ث١ٓ اٌزمل٠و اٌؾم١مٟ ٌٍناد ٚف

اٌّوغٛة اٌنٞ ٠َؼٝ ا١ٌٗ ٌٍفوك ،ام ٠ٖؼت ػ١ٍٗ اٌّٛاىٔخ ث١ٓ اٌزمل٠و اٌنارٟ اٌؾم١مٟ ٌٛعٛك فغٛح ث١ٓ رمل٠وٖ 

اٌفؼٍٟ ٌنارٗ ِٚب ٠وغت فٟ أْ ٠واٖ ا٢فو٠ٓ ف١ٗ ، ٠ٚظٙو مٌه فٟ ٍٍٛو١بد ِضً ) اٌزفبفو أٚ اٌزىجو، ٚاٌغوٚه ، 

ٖوف ثطو٠مخ ِزؼب١ٌخ أٚ ِزىجوح ِغ ا٢فو٠ٓ ، ٕٚ٘بٌه ػ٩لخ ث١ٓ ٚاٌْؼٛه ثبٌزفٛق ٚاٌز١١ّي( ٚ٘نا ٠لفؼٗ اٌٝ اٌز

اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٚإٌوع١َخ ، ٚاٌفوق ث١ّٕٙب أْ اٌفوك مٚ اٌْق١ٖخ إٌوع١َخ ٠ْؼو ثؤٔٗ أفًٚ ٚأموٝ ِٓ 

ا٢فو٠ٓ ٚهثّب ٚ٘ٛ افًٚ ّقٔ ػٍٝ ٚعٗ ا٤هٗ ، أِب اٌفوك ِٓ ّٜٔ اٌزفى١و اٌّزؼغوف ف١وٜ أٔٗ أفًٚ 

بٌفوك ف(Vazire, 2006, pp. 32-33)فو٠ٓ ٠ٚزفٛق ٠ز١ّي ػ١ٍُٙ ، ٌٚل٠ٗ ؽت ٚرمل٠و ِورفغ ٌنارٗ، موبء ِٓ ا٢

مٚ اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٠ٍغؤ ا١ٌٗ وآ١ٌخ كفبػ١خ ٌٍؾفبظ ػٍٝ ٕٛهح اٌناد ٚرؼي٠ي رمل٠وٖ اٌنارٟ ٔز١غخٌز١ّيٖ 

، ٚاٌْؼٛه ثب٨ٔيػبط ِٓ ا٨ٔزمبكاد، ٚاٍزقلاَ اٌلفبع إٌفَٟ ٌٍزم١ًٍ ِٓ  ثبٌؾَب١ٍخ ِٓ إٌمل ِٓ لجً ا٨فو٠ٓ

أصو ٘نٖ ا٨ٔزمبكاد، ام ٠ٍغؤ اٌٝ اٌزجو٠و ٚاٌّجبٌغخ فٟ رم١١ُ ا٦ٔغبىاد اٌْق١ٖخ ِٓ ف٩ي اٌزم١ًٍ ِٓ للهاد 

 (Paulhus D. L., 1998, p. 43)ا٢فو٠ٓ ٌٍؾفبظ وآ١ٌخ كفبػ١خ ، 

 ٚلل رجٕذ اٌجبؽضخ ٚعٙخ ٔظو رىب١ٍِخ فٟ ثٕبء ِم١بً اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٚرف١َو ٔزبئظ اٌجؾش اٌؾبٌٟ .

 إٌظو٠بد اٌّفَوح ٌٖٛهح اٌناد: -

٠ؼل ِفَٙٛ ٕٛهح اٌناد ِٓ اٌّفب١ُ٘ ا٤ٍب١ٍخ فٟ ػٍُ إٌفٌ ا٠٦غبثٟ وّفَٙٛ ِز١ّي ٌٗ ِىبٔزٗ اٌقبٕخ ،     

اٌّفَٙٛ أٚ اٌٖٛهح اٌن١ٕ٘خ اٌزٟ ٠ّزٍىٙب ااٌفوك ػٓ ٔفَٗ (،  أٞ اٌى١ف١خ اٌزٟ ٠لهن  فٖٛهح اٌناد)ٟ٘ اٌفىوح أٚ

ثٙب اٌفوك ٔفَٗ، فٟٙ ِغّٛػخ ِٓ ا٨ٔطجبػبد اٌنار١خ اٌزٟ رواوّذ ِغ ِوٚه اٌٛلذ، ٚلل رىْٛ ٘نٖ اٌٖٛه 
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فٟ للهارٗ ٚأفىبهٖ ٚأفؼبٌٗ ، اٌنار١خ ا٠غبث١خ ، فزّٕؼ اٌفوك صمخً ثؤفىبهٖ ٚأفؼبٌٗ، أٚ ٕٛهح ماد ٍٍج١خ فزغؼٍٗ ٠ْه 

فٟٙ اٌٖٛهح اٌزٟ ٠ٕظو ثٙب اٌفوك اٌٝ ٔفَٗ أٚ ٠فىو ثٙب، ٚاٌطو٠مخ اٌزٟ ٠فَو ثٙب رٖٛهاد ا٢فو٠ٓ )أٚ ِب ٠ؼزمل 

 (Allport, 1961, p. 101)أْ ا٢فو٠ٓ  ٠فىوْٚ ف١ٗ( ػٓ ٔفَٗ،

اٌناد ٟ٘ ِغّٛػخ ِٕظّخ ِٚزَمخ ِٓ اٌزٖٛهاد ٚاٌّؼزملاد ٌٍفوك ( أْ ٕٛهح (Rogers, 1959ام ٠ئول   

ؽٛي مارٗ رٛٙؼ اٌى١ف١خ اٌزٟ ٠وٜ ثٙب ٔفَٗ ، ٚرزؤصو ٘نٖ اٌٖٛهح ثىً ِٓ اٌقٖبئٔ ) اٌغَل٠خ ، ٚا٨عزّبػ١خ 

، ٚاٌْق١ٖخ( ٌٍفوك ، ٚرّبهً كٚهًا ِؾٛه٠بً فٟ رؾم١ك اٌناد ٚرمل٠و٘ب ، ام ٠َؼٝ اٌفوك ٌٍزٛافك ث١ٓ مارٗ 

ٌؾم١م١خ )اٌٛالؼ١خ( ٚمارٗ اٌّضب١ٌخ )اٌزٟ ٠وغت أْ ٠ىٛٔٙب( ٌزؾم١ك اٌوٙب إٌفَٟ ، أٞ أْ اٌٖٛهح اٌنار١خ ٟ٘ أؽل ا

ِىٛٔبد ِفَٙٛ اٌناد، اٌٝ عبٔت رمل٠و اٌناد أٚ ل١ّخ اٌناد ، ٚرزجٍٛه ٕٛهح اٌناد ِغ رملَ إٌٚظ ٚاٌزْٕئخ 

ٛاء وبٔذ ) ؽم١م١خ أٚ ١ّ٘ٚخ ( أٞ أْ ِفَٙٛ ٕٛهح ا٨عزّبػ١خ ٌٍفوك ، ٟٚ٘ اٌٖٛهح اٌزٟ ٠وٍّٙب ػٓ ٔفَٗ ٍ

اٌناد ٠زّٚٓ ِؼزملاد اٌفوك ِٚٛالفٗ ٚرم١١ّبرٗ ٌٕفَٗ، ثّب فٟ مٌه أفىبهٖ ؽٛي ) اٌملهاد ٚاٌم١ُ ٚا٠ٌٛٙبد(، 

ٚرزؼٍك ٘نٖ اٌٖٛهح اٌنار١خ ثىً ِٓ ) اٌٖٛهح اٌؼم١ٍخ ،ٚاٌؼبٛف١خ( اٌزٟ ٠ّزٍىٙب ٠ٚىٛٔٙب اٌفوك ػٓ ٔفَٗ، ثّب فٟ 

اٌّظٙو اٌغَلٞ ٚا٤كٚاه ا٨عزّبػ١خ ٚاٌَّبد اٌْق١ٖخ ، ِغ ِواػبح اٌؼٛاًِ اٌلاف١ٍخ وبٌزغبهة مٌه 

اٌْق١ٖخ ٚاٌّؼزملاد ٚاٌزؤًِ اٌنارٟ، ف٩ًٚ ػٓ  اٌزؤص١واد اٌقبهع١خ وب٤ػواف اٌّغزّؼ١خ ٚاٌزٛلؼبد اٌضمبف١خ 

( Rogers, 1959ٌنارٗ، وّب ١ْ٠و) ٚاٌزفبػ٩د اٌْق١ٖخ. ٚوً ٘نٖ اٌؼٛاًِ رئصو فٟ و١ف١خ رْى١ً رٖٛه اٌفوك

أْ ٕٛهح اٌناد ٍٛاءً وبٔذ ) ا٠غبث١خ أٚ ٍٍج١خ( رئصو ػٍٝ هفب١٘خ اٌفوك ٚػ٩لبرٗ ٚهٙبٖ ػٓ ؽ١برٗ ػجو ٚػ١ٗ 

اٌنارٟ ٚاٌزؼبٛف ِغ اٌناد ٚلجٛي اٌناد فٟ رؼي٠ي اٌزٖٛه ا٠٦غبثٟ ٌٍناد،وّب أْ اٌلػُ ا٨عزّبػٟ اٌنٞ ٠زٍمبٖ 

ب ِٛٙٛػ١بً اٌفوك ِٓ ا٢فو٠ٓ ٌٗ كٚ ًٍ ه فٟ رْى١ً اكهان اٌفوك ٌنارٗ ، ٠ٚئول أْ ٕٛهح اٌناد ٟ٘ ١ٌَذ أؼىب

ٌٍٛالغ، ثً ٟ٘ ثٕبء ٔفَٟ مارٟ ٠زْىً ػجو اٌقجواد اٌْق١ٖخ ٚاٌزفبػً ا٨عزّبػٟ، ٨ٚ ١ٍّب اٌقجواد 

) اٌناد  اٌّْوٚٛخ أٚ غ١و اٌّْوٚٛخ ثبٌمجٛي ِٓ ا٢فو٠ٓ ، ٕٚ٘بٌه ص٩صخ ِىٛٔبد هئ١َخ ٌٖٛهح اٌناد ٟٚ٘

اٌّلهوخ أٞ و١ف ٠وٜ اٌفوك ٔفَٗ فؼ١ٍبً ، ٚاٌناد اٌّضب١ٌخ أٞ  و١ف ٠زّٕٝ اٌفوك أْ ٠ىْٛ ، ٚرمل٠و اٌناد أٞ ِب 

ٟ٘ اٌم١ّخ اٌزٟ ٠ّٕؾٙب اٌفوك ٌٕفَٗ ( ، ٠ٚؾلس اٌزٛافك إٌفَٟ ػٕلِب ٠ىْٛ ٕ٘بن أَغبَ ث١ٓ ٕٛهح اٌناد 

-Rogers, 1959, pp. 191)ٝ اٌمٍك ٚا٨ٙطواة إٌفَٟ، ٚاٌقجوح اٌٛالؼ١خ، ث١ّٕب ٠ئكٞ اٌزجبػل ث١ّٕٙب اٌ

200) 

( ّٙٓ اٛبه ٔظو٠زٗ فٟ اٌْق١ٖخ أْ ٕٛهح اٌناد ٠ّىٓ ر١ٙٛؾٙب ػجو ِفِٙٛٗ ٠ٚAllport,1961ئول )

اٌّؾٛهٞ ٌٍناد أٚ ا٤ٔب ٚثْىً غ١و ِجبّو، ام رزّٚٓ ا٦كهان اٌؾم١مٟ ٌٍناد، ٚرؾًّ ٕفخ "اٌزؼبًِ اٌؼم٩ٟٔ" 

بًِ ٚ"اٙفبء اٌٖفخ اٌّٛٙٛػ١خ ػٍٝ اٌناد" ، أٞ ِؼوفخ اٌفوك ٌٕفَٗ ٚللهرٗ ػٍٝ رؾل٠ل أفطبئٗ، فٟٙ ػ

ِؼوفٟ ٌٍّؾبفظخ ػٍٝ ٚؽلح اٌْق١ٖخ ٌٍفوك ٚثبٌطو٠مخ اٌزٟ ٠لهن ثٙب ٔفَٗ ػٍٝ ؽم١مزٙب ٚٚالؼٙب اٌفؼٍٟ ، 

ٚرزْىً ٘نٖ اٌٖٛهح ِٓ ِلهوبد اٌفوك اٌزٟ ٠ّزٍىٙب ػٓ ٔفَٗ ، ٚػجو رفبػٍٗ ِغ ث١ئزٗ ٚاٌٖٛهح اٌزٟ ٠زّٕٝ أْ 

كهان اٌٛالؼٟ ٌٍناد أٞ هإ٠خ ا١ّ٤بء ثّب ف١ٙب ٠ىْٛ ػ١ٍٙب فٟ اٌَّزمجً ، ِٚىٛٔبد ٕٛهح اٌناد ٌل٠ٗ ٟ٘ ) ا٦

ا٢فو٠ٓ ػٍٝ ؽم١مزٙب ، ٚاٌج١ٖوح ٚاٌفىب٘خ أٞ اٌملهح ػٍٝ إٌظو اٌٝ اٌناد ثّٛٙٛػ١خ ٚاٌٚؾه ػٍٝ ا٤فطبء 

، ٚٛج١ؼخ فٍَفخ اٌؾ١بح اٌّٛؽلح أٞ ٚعٛك ٘لف ِٚؼزملاد ٚل١ُ رٛعٗ اٌؾ١بح، ِّب ٠ّٕؼ اٌفوك ّؼٛهًا ثبٌٕٚظ 

ْ ِٓ ِغّٛػخ ٚظبئف Allport، ٠ٚئول )(Kelland, 2021 , p. 4)ٚا٨ٌزياَ ،  ّٛ (  أْ اكهان اٌفوك ٌنارٗ ٠زى

ْ ِٓ ف٩ي اكهان اٌفوك  ّٛ ٔف١َخ ِزىبٍِخ رّضً عٛ٘و اٌْق١ٖخ، فٖٛهح اٌناد ٟ٘ اٌجٕبء إٌفَٟ اٌنٞ ٠زى

اٌَّزّو ٌنارٗ ثٕٛفٙب ) و١بٔبً ِزّب٠يًا، ِٚزّبٍىًب، ٚفبػ٩ً(، ػجو ّؼٛهٖ ثب٠ٌٛٙخ، ٚاؽَبٍٗ ثب٨ٔزّبء، ٕٚٛهرٗ 

ٚأ٘لافٗ اٌَّزمج١ٍخ ، ٚاٌزٟ رّٕٛ رطٛه٠بً ػجو ِواؽً )اٌطفٌٛخ ، ٚاٌّوا٘مخ( فٟٙ ١ٌَذ صبثزخ ثً  ػٓ وفبءرٗ

ب ٌزٕظ١ُ اٌلٚافغ ٚاٌٍَٛن ا٦َٔبٟٔ إٌبٙظ ، فٖٛهح اٌناد ا٠ٌَٛخ  ًٍ رزطٛه ِغ اٌقجوح ٚإٌٚظ ، ام رؼُل أٍب

ٌغّٛك، أٚ اٌزٕبل٘، ٚا٨ػزّبك اٌّفوٛ ػٍٝ رز١ّي ثـ )اٌٛالؼ١خ ٚا٨رَبق اٌلافٍٟ ( ٚاٙطواثٙب ٠ظٙو ٠زّضً ثـ ) ا

 (Allport, 1961, pp. 97-99)رم١١ُ ا٢فو٠ٓ(، 

ٍُّ ٠ٚOltman ,2014ئول)   ( اْ ٕٛهح اٌناد رؼُوف ثبٍُ " اٌزو١ِي اٌّوعؼٟ اٌنارٟ " فٟٙ رؾلك ٚروُ

ْ ٕ٘بٌه ػلح أثؼبك رْىً اٌٖٛهح اٌنار١خ ٌٍفوك ػٓ ٔفَٗ ٚ٘نٖ اٌّؼٍِٛبد اٌّزؼٍمخ ثبٌناد فٟ ِقطٜ ِزّبٍه ، ٚا

ا٤ثؼبك ٟ٘ ) و١ف ٠م١ُ اٌفوك ِظٙوٖ  اٌقبهعٟ ، ٚو١ف ٠م١ُ ّق١ٖزٗ ٚموبئٗ ٚٛو٠مخ رفى١وٖ ، ِٚٙبهارٗ 
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اٌْق١ٖخ ٚا٨عزّبػ١خ ٚاٌزم١ٕخ ، ٚل١ّٗ ِٚجبكئٗ ٚأف٩لٗ ، ٚو١ف ٠ْؼو اٌفوك ثّٕٜ عَٕٗ ، أٞ و١ف ٠ٕلهط 

١٠و ) اٌنوٛه٠خ، ٚا٤ٔض٠ٛخ ( ٚونٌه ل١ُ اٌغّبي اٌَبئلح فٟ اٌّغزّغ اٌنٞ ٠ؼ١ِ ف١ٗ ، أٞ أْ اٌز١ّٕٜ ّٙٓ اٌّؼب

اٌغَٕٟ ٚاٌزؾ١ي لل ٠ىٛٔبْ اٌطو٠مخ اٌزٟ ٠ؾبفع ثٙب اٌفوك ػٍٝ ٕٛهح اٌناد اٌّمجٌٛخ ٌل٠ٗ ػٍٝ ٚفك اٌم١ُ اٌَبئلح 

رٕزظ ػٕٙب و١ف١خ هإ٠خ اٌفوك ٌٕفَٗ ِّب رؼطٟ فٟ ِغزّؼٗ ، فٖٛهح اٌناد ٟ٘ ٔز١غخ ٌزؤصو ػلح ػٛاًِ رواو١ّخ 

 (Oltman, 2014, pp. 174-179)رّض٩ً١ ٌٖٛهح اٌناد ٚلل ٨ رىْٛ ع١ّؼٙب أٚ ثؼٚٙب ٕؾ١ؾًب ، )

ب وّب رؼل ٕٛهح اٌناد ٟ٘ اٌّفَٙٛ اٌنٞ ٠ؾٍّٗ اٌفوك ػٓ ٔفَٗ )أٞ ػٓ اٌْقٔ اٌنٞ ٠ظٓ ٠ٚؼزمل(،٠ّْٚ ًٚ ً أ٠

ٕٛهح اٌغَل ، ام رزْىً ٕٛهح اٌناد ػجو ِب ٠لهوٗ اٌفوك ػٓ ٔفَٗ أٚ ِب ٠ؼزملٖ ػٕٗ، ِٚب ٠ؼزملٖ ا٢فوْٚ 

ػٕٗ، ٚاٌٖٛهح اٌزٟ ٠زّٕٝ أْ ٠ىْٛ ػ١ٍٙب ) أٞ مارٗ اٌّضب١ٌخ ( ٚاٌزٟ ٠َؼٝ ٌٍٕٛٛي ا١ٌٙب ، ٚرورجٜ ٘نٖ ا٤فىبه 

د، ٚاٌم١ُ، ٚاٌّجبكة ( ٚاٌزٟ ٠لهوٙب ٠ٚئِٓ ثٙب اٌفوك ، ثىً ِٓ ) اٌّظٙو اٌغَلٞ، ٍّٚبد اٌْق١ٖخ، ٚاٌّٙبها

ام رزؼٍك ٕٛهح اٌناد ثى١ف١خ هإ٠خ اٌفوك ٌٕفَٗ ػٍٝ َِزٜٛ ِغوك، فٟٙ ٔزبط أّٔبٛ اٌزفى١و اٌزٟ رطٛهد ػجو 

اٌزؤص١واد ا٨عزّبػ١خ ٥ٌّقبٓ اٌّؾ١ط١ٓ ثٗ ِٕن اٌطفٌٛخ ، ٚ٘نا لل ٠غؼً اٌفوك ٠مبهْ ٔفَٗ ثب٢فو٠ٓ ٌٍٕٛٛي 

-Bailey, 2003, pp. 386)رم١١ُ مارٟ ا٠غبثٟ، ٚ٘نا لل ٠ئكٞ اٌٝ اٌّجبٌغخ فٟ للهارٗ ٚاِىب١ٔبرٗ اٌؾم١م١خ ، اٌٝ 

فٖٛهح اٌناد ٟ٘ ٔبرظ ػٓ هغجخ اٌفوك فٟ اٌلفبع ػٓ ٕٛهرٗ اٌلاف١ٍخ أِبَ اٌزٙل٠لاد ) اٌلاف١ٍخ أٚ .  (387

اٌٖٛهح اٌنار١خ اٌّزٛاىٔخ ٌٍفوك ٚرم١ًٍ اٌزؼبٌٟ ٚاٌٛػٟ ثبٌملهاد اٌْق١ٖخ ٚو١ف١خ اكهان اٌقبهع١خ (، فزؼي٠ي 

(. فٖٛهح اٌناد ٌٍفوك 66: 2016اٌفوك ٌّٙبهارٗ ِٚؼبهفٗ ٚاِىبٔبرٗ اٌنار١خ اٌؾم١مخ ٟ٘ ٕٛهح ٌنارٗ،)اٌٍّٛٛٞ، 

خ ٙؼ١فخ لل ٠ٍغئْٚ اٌٝ اٌلفبع ػٓ روثٜ ث١ٓ اٌزم١١ُ اٌنارٟ ٚاٌضمخ ثبٌٕفٌ، فب٤فواك اٌن٠ٓ ٠ّزٍىْٛ ٕٛهح مار١

أٔفَُٙ ٌزؼي٠ي ّؼٛهُ٘ ثبٌم١ّخ اٌنار١خ، ٚاٌملهح ػٍٝ إٌمل اٌنارٟ ٚرم١١ُ اٌفوك ٌٍَٛوٗ ٚأكائٗ اٌْقٖٟ ثٙلف 

اٌزط٠ٛو ٚاٌزؾ١َٓ ، وّب أْ اٌج١ئخ ا٨عزّبػ١خ ٌٙب كٚه فٟ رْى١ً ٕٛهح اٌناد ٌٍفوك، ِضً ث١ئخ ) ا٤ٍوح ، 

 (62، ٕفؾخ 2013)اٌي١٘وٞ،  م ٠زؤصو اٌفوك ثآهاء ا٢فو٠ٓ فٟ ثٕبء ٕٛهرٗ اٌنار١خ ،ٚاٌّلهٍخ ، ٚاٌّغزّغ ( ا

. 

ثبٌَّبد ا٨ٔفؼب١ٌخ ٌٍفوك ٚاٌفوٚق فٟ اٌْق١ٖخ رئصو ػٍٝ و١ف١خ رم١١ُ اٌفوك ٌٕفَٗ أِبَ  فٖٛهح اٌناد رزبصو

ا٢فو٠ٓ ،ٕٚ٘بٌه ػ٩لخ ث١ٓ )ا٨ٔطٛاء أٚ ا٨ٔجَبٛ ( ٚث١ٓ اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ اٌنٞ ٠ؼىٌ ٕٛهح اٌناد ٌلٜ 

 د ؽً اٌّْى٩د اٌزٟ ٠ّزٍىٙب،اٌفوك ، ٚاٌزٟ رزؤصو ثبٌَّبد اٌّؼوف١خ ٚاٌّزّضٍخ فٟ أٍٍٛة اٌزفى١و ٚاٍزوار١غ١ب

. ٠ّٚىٓ أْ رزؤصو ٕٛهح اٌناد ٌٍفوك فٟ اٌّٛالف ا٤وبك١ّ٠خ اٌّقزٍفخ ػجو٘ب ٚػ١ٗ (65، ٕفؾخ 2011)إٌٔغبه، 

٩ِئٗ ثبٌؼ٩لبد ِغ ا٢فو٠ٓ ٚاٌزٟ رمَٛ ػٍٝ أٍبً اٌزٕبفٌ أٚ هف٘ إٌمل ٚو١ف١خ اكهان اٌفوك ٌّىبٔزٗ ث١ٓ ى

ٚو١ف١خ رفبػٍٗ ِؼُٙ ، ف٩ًٚ ػٓ اٌلٚه اٌفؼبي ٌىً ِٓ ) اٌزؼي٠ي ٚاٌّىبفؤح ( فٟ رو١ٍـ ٕٛهح ٌٍناد ٍٛاء وبٔذ 

.ٚلل رجٕذ اٌجبؽضخ ٚعٙخ ٔظو رىب١ٍِخ فٟ (45، ٕفؾخ 2014)اٌٍّٛٛٞ،  ٘نٖ اٌٖٛهح ) ا٠غبث١خ ، أٚ ٍٍج١خ (،

 ناد ٚرف١َو ٔزبئظ اٌجؾش اٌؾبٌٟ .ثٕبء ِم١بً ٕٛهح اٌ

ٌُ رَزطغ اٌجبؽضخ ػجو ا٩ٛػٙب ٚثؾضٙب اٌّزٛاٙغ اٌؾٖٛي ػٍٝ أ٠خ كهاٍبد ٍبثمخ دساعاخ انغاتمح : 

ثقٖٛٓ و٩ اٌّزغ١و٠ٓ ) اٌزفى١و اٌّزؼغوف ، ٕٚٛهح اٌناد ( ٚثّب ٠زٕبٍت ِغ فٖبئٔ ػ١ٕخ اٌجؾش 

 اٌؾبٌٟ) ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت (

اٌجبؽضخ ٕٚفبً ٌّغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ،ٚو١ف١خ افز١به اٌؼ١ٕخ ٚاٌّّضٍخ ٌّغزّغ اٌجؾش ، ٍزملَ إجشاءاخ انثحس:  

ٚونٌه ر١ٙٛؼ ٌى١ف١خ اػلاك فمواد أكارب اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٚرؾ١ٍٍٙب ِٕطم١بً ٚاؽٖبئ١بً، صُ اٌزؾمك ِٓ اٌقٖبئٔ 

 ؾبٌٟ .ا١ٌَىِٛزو٠خ ٌٙب، ف٩ًٚ ػٓ ػوٗ اٌٍٛبئً ا٦ؽٖبئ١خ اٌَّزقلِخ فٟ اعواءاد اٌجؾش اٌ

رؾم١مبً ٤٘لاف اٌجؾش ،فمل اػزّلد اٌجبؽضخ فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ )إٌّٙظ إٌٛفٟ ا٨هرجبٟٛ(،  ينهجُح انثحس: -

ٔظوًا ٤ٔٗ ٠زٕبٍت ِغ ا٦عواءاد اٌّزجؼخ ٚا٨٘لاف اٌزٟ ٠َؼٝ ا١ٌٙب اٌجؾش اٌؾبٌٟ ، وّب أْ إٌّٙظ إٌٛفٟ 

ب فٟ اٌجؾٛس اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف ًِ  ١َخ.ا٨هرجبٟٛ ٘ٛ ِٓ أوضو إٌّب٘ظ ١ّٛػًب ٚاٍزقلا

 (٠4532ْزًّ ِغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ع١ّغ ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت / عبِؼخ ثغلاك ٚاٌجبٌغ ػلكُ٘ ) : يجرًع انثحس  -

 (.2025-2024، ٌٍٚؼبَ اٌلهاٍٟ )ٛبٌجبً ٚٛبٌجخ 
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رُ افز١به ػ١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٚثبٌطو٠مخ اٌطجم١خ اٌؼْٛائ١خ ٚثّب ٠ّٚٓ رّض١ً اٌؼ١ٕخ رّض٩ً١ كل١مبً عُنح انثحس  : -

( ٛبٌجخ ِٓ ٍٛجخ / 200( ٛبٌت ، ٚ)  200(ٛبٌت ٚٛبٌجخ ، ثٛالغ ) 400ّغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ، ٚلل رىٛٔذ ِٓ)ٌ

 و١ٍخ اٌطت / عبِؼخ ثغلاك.

 أداذا انثحس -
أ٨ٚ: ِم١بً اٌزفى١و اٌّزؼغوف: ثؼل ا٩ٛع اٌجبؽضخ ػٍٝ ا٤ٛو إٌظو٠خ ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ ٌُ رغل اٌجبؽضخ ِم١بٍب 

اٌقطٛاد اٌؼ١ٍّخ اٌلل١مخ ٚاٌّزجؼخ فٟ ٌٍزفى١و اٌّزؼغوف ٌنا لبِذ ثبػلاك ِم١بً اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٚػٍٝ ٚفك 

 ثٕبء اٌّمب١٠ٌ ، ٚف١ّب ٠ٍٟ ر١ٙٛؼ ٌزٍه ا٦عواءاد :

 رؾل٠ل إٌّطٍمبد إٌظو٠خ  ٌجٕبء اٌّم١بً:  -1

ػجو ا٦ٛبه إٌظوٞ اٌن ػوٙزٗ اٌجبؽضخ فمل رّىٕذ ِٓ رؾل٠ل ِٕطٍمبرٙب إٌظو٠خ اٌزٟ رمَٛ ػ١ٍٙب ػ١ٍّخ اٌجٕبء، 

٦ػطبء هإ٠خ ٚاٙؾخ ِٚؾلك رّىٕٙب ِٓ ا٨ٔط٩ق ثٕؾٛ ٕؾ١ؼ فٟ اٌزؾمك ِٓ اعواءاد ثٕبء ِم١بً اٌزفى١و 

 ل ؽلكد اٌجبؽضخ ٘نٖ إٌّطٍمبد إٌظو٠خ ثب٢رٟ: اٌّزؼغوف ، ٚػ١ٍٗ فم

اػزّلد اٌجبؽضخ ٚعٙخ ٔظو رىب١ٍِخ ث١ٓ إٌظو٠بد اٌزٟ فَود اٌزفى١و اٌّزؼغوف وبٛبه ٔظوٞ ٌٍجؾش  .1

 اٌؾبٌٟ فٟ رؾل٠ل٘ب ٌٍّفَٙٛ ِٚىٛٔبرٗ ا٤ٍب١ٍخ .

 ً.اػزّلد اٌجبؽضخ إٌّٙظ إٌّطمٟ أٚ اٌؼمٍٟ ، ِٕٚٙظ اٌقجوح  ِؼًب فٟ ثٕبء اٌّم١ب .2

اػزّلد اٌجبؽضخ أٍٍٛة اٌزمو٠و اٌنارٟ ) اٌّٛالف اٌٍفظ١خ ( فٟ ثٕبء فمواد اٌّم١بً، ٤ٔٗ أٍٍٛة ِفًٚ  .3

 ػٍٝ أٍٍٛة اٌؼجبهاد اٌزمو٠و٠خ فٟ ثٕبء اٌّمب١٠ٌ.

وً ِٓ ام رجٕذ رؼو٠ف  ِفَٙٛ اٌزفى١وذحذَذ يفهىو انرفكُش انًرعجشف ويكىناذه : حذدخ انثاحثح  -

(Wood.W, 2007) ٍّٚخ رْؼو اٌفوك ثزفٛلٗ فٟ اٌزفى١و ٚا٦ؽَبً ٚاٌّجبٌغخ ثبٌٕغبؽبد ّٜٔ ٛ٘ "

اٌْق١ٖخ ٚاٌوغجخ فٟ أزياع ا٨ٍزؾمبلبد غ١و اٌّْوٚػخ ِٓ ا٢فو٠ٓ ػٍٝ افزواٗ ر١١ّيٖ ػ١ٍُٙ ، 

ٍٝ ؽَبة اٌٛالؼ١خ ِغ اظٙبه ؽَب١ٍخ رغبٖ إٌمل ٚاٌٍغٛء اٌٝ اٌزجو٠و وؤٍب١ٌت كفبػ١خ ٌؾّب٠خ ِىبٔزٗ ػ

 ;(Wood.W, 2007, p. 234)ٚاٌّٛٙٛػ١خ "، )

اٌجبؽضخ ػٍٝ ا٦ٛبه إٌظوٞ لبِذ ث١ٖبغخ  ثؼل ا٩ٛعطُاغح فمشاخ انًمُاط تظىسذه الأونُح  :  -

ِغّٛػخ ِٓ اٌفمواد ف٩ًٚ ػٓ ل١بِٙب ثبعواء كهاٍخ اٍزط٩ػ١خ ٚعٙذ ػجو٘ب ٍئا٨ ٌٍطٍجخ ٚ٘ٛ)ً٘ رؼزمل 

أٔه ِزفٛق ِٚز١ّي ػٍٝ ا٢فو٠ٓ فٟ اٌزفى١و ٚاٌزٖوف ٚا٦ؽَبً ؟ ( ، ٚثؼل ا٩ٛػٙب ػٍٝ اعبثبد اٌطٍجخ 

( فموح رزجؼٙب فَّخ 20فمواد، ٚلل رىْٛ اٌّم١بً ثٖٛهرٗ ا١ٌٚ٤خ ِٓ )لبِذ ثبػبكح ١ٕبغزٙب ػٍٝ ٕٛهح 

ب ، رٕطج١ك ػٍٟ وض١وًا ، رٕطج١ك ػٍٟ أؽ١بٔبً ، رٕطجك ػٍٟ ٔبكهًا ، ٨  ًّ ثلائً ٧ٌعبثخ ٟٚ٘ ) رٕطج١ك ػٍٟ كائ

 رٕطجك ػٍٟ (.

 طلاحُح فمشاخ يمُاط انرفكُش انًرعجشف ) انظذق انظاهشٌ ( -

( فموح ِغ اٌزؼو٠ف إٌظوٞ ػٍٝ ػلك ِٓ اٌقجواء 20ٕٛهح اٌناد ٚاٌجبٌغ ػلكُ٘ )رُ ػوٗ فمواد ِم١بً 

( ٍٚٛت ُِٕٙ اثلاء هأ٠ُٙ فٟ ِلٜ 1 ٚاٌّزق١ٖٖٓ فٟ )اٌم١بً ٚاٌزم٠ُٛ ٚػٍُ إٌفٌ اٌزوثٛٞ( ) اٌٍّؾك

٩ٕؽ١خ فمواد اٌّم١بً ِٓ ؽ١ش ٩ِئّزٙب ٌقٖبئٔ اٌؼ١ٕخ ِٚملهرٙب ػٍٝ ل١بً ِب ٚٙؼذ ٤عٍٗ ، ِٚلٜ 

بٍجزٙب ًٚ٘ أْ ػلك اٌفمواد ِٕبٍت ًٚ٘ ١ٕبغزٙب ع١لح أَ رؾزبط اٌٝ رؼل٠ً، ِٚٛافمزُٙ ػٍٝ اٌجلائً اٌّؼزّلح ِٕ

ب، ٚرٕطجك ػٍٟ وض١وًا، ٚرٕطجك ػٍٟ أؽ١بٔبً، ٚرٕطجك ػٍٟ ٔبكهًا ، ٨ٚ  ًّ اىاء وً فموح ٟٚ٘ ) رٕطجك ػٍٟ كائ

ٌٍٚزؾمك ِٓ ِلٜ ارفبق اٌقجواء ػٍٝ اٌفمواد  ( ،5-4-3-2-1رٕطجك ػٍٟ( ام رؼطٝ ٌٙب ػٕل اٌزٖؾ١ؼ اٌلهعبد )

ِٓ هأٞ اٌقجواء ِؼ١بهًا ٌمجٛي اٌفموح أٚ هفٚٙب، فّب فٛق %( 80ِٓ ػلِٗ ،اػزّلد اٌجبؽضخ ػٍٝ َٔجخ ارفبق )

ٚثٕبء ػٍٝ مٌه ٚعلد اٌجبؽضخ أْ ع١ّغ فمواد ِم١بً اٌزفى١و اٌّزؼغوف ؽٍٖذ ػٍٝ َٔجخ ارفبق أوجو ِٓ 

 ١غ اٌفمواد ٕبٌؾخ .%( ، ٚ٘نا ٠ؼٕٟ أْ ع80ّ)

 انذساعح الاعرطلاعُح ) وضىح انرعهًُاخ وانفمشاخ وحغاب انىلد ( :-
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( ٛبٌجبً ٚٛبٌجخ ِٓ ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت / 40لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك ِم١بً اٌزفى١و اٌّزؼغوف ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب )

( ٛبٌجخ،  20( ٛبٌجبً ٚ)20) عبِؼخ ثغلاك رُ افز١بهُ٘ ػْٛائ١ب ِٓ ِغزّغ اٌجؾش ) ِغزّغ ثٕبء اٌّم١بً ( ٚثٛالغ

ٚلل رج١ٓ ٌٍجبؽضخ ِٓ ٘نا اٌزطج١ك أْ اٌزؼ١ٍّبد ٚاٌفمواد ٚاٙؾخ ِٚفِٙٛخ ٌٍّغ١ج١ٓ ، ٚأْ اٌٛلذ اٌَّزغوق 

 . ( كل١مخ12.5(  كل١مخ ، ٚثّزٍٜٛ للهٖ )13-٧ٌ12عبثخ ػٓ اٌّم١بً ٠زواٚػ ِب ث١ٓ )

 اٌزؾ١ًٍ ا٦ؽٖبئٟ ٌفمواد ِم١بً اٌزفى١و اٌّزؼغوف -

اْ اٍزقواط اٌمٛح اٌز١١ّي٠خ ٌٍفمواد ِٚؼب٩ِد ٕللٙب رؼل ِٓ أُ٘ اٌقٖبئٔ ا١ٌَىِٛزو٠خ ٌٍفمواد ف٩ًٚ ػٓ 

 اٌضجبد فٟ ػ١ٍّخ اٌزؾ١ًٍ ا٦ؽٖبئٟ ٌٍفمواد ٚاٌزٟ ٠غت اٌزؾمك ِٕٙب فٟ اٌّمب١٠ٌ إٌف١َخ ، ٟٚ٘ وّب ٠ٍٟ:  

 غّٛػز١ٓ اٌطوف١ز١ٓ :اٌمٛح اٌز١١ّي٠خ ٌفمواد ِم١بً اٌزفى١و اٌّزؼغوف ثطو٠مخ اٌّ -

( ٛبٌجبً ٚٛبٌجخ ، ٚرٖؾ١ؼ اٍزّبهاد 400ثؼل رطج١ك اٌّم١بً ػٍٝ أفواك ػ١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٚاٌجبٌغ ػلكُ٘ )    

ا٦عبثخ ، ٨ٍٚزقواط اٌمٛح اٌز١١ّي٠خ ٌفمواد اٌّم١بً ، لبِذ اٌجبؽضخ ثزور١ت اٌلهعبد رٕبى١ٌبً  ِٓ أػٍٝ كهعخ 

% ( فٟ وً ِغّٛػخ ، 27اٌّغّٛػز١ٓ اٌطوف١ز١ٓ فٟ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ثَٕجخ ) و١ٍخ اٌٝ ألً كهعخ و١ٍخ ، ٚؽلكد

( ٌؼ١ٕز١ٓ t-test( ٛبٌجبً ٚٛبٌجخ ، ٚثبٍزقلَ ا٨فزجبه اٌزبئٟ)108ٌنا فمل ثٍغ ػلك ا٤فواك فٟ وً ِغّٛػخ )

رج١ٓ أْ  فٟ كهعبد وً فموح ِٓ فمواد اٌّم١بً،اٌطوف١ز١ٓ َِزمٍز١ٓ فٟ ؽَبة اٌفوق ث١ٓ ِزٍٜٛ  اٌّغّٛػز١ٓ 

ع١ّغ فمواد ِم١بً اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٌٙب لٛح ر١١ّي٠خ ٌىْٛ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ ٌغ١ّغ اٌفمواد وبٔذ أوجو 

 ( .1(، ٚوّب ٘ٛ ِٛٙؼ فٟ اٌغلٚي )0.05( ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )1.96ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ ٚاٌجبٌغخ )

 (1علٚي  )

 ِم١بً اٌزفى١و اٌّزؼغوف ف١ز١ٓ ٌفمواداٌمٛح اٌز١١ّي٠خ ثطو٠مخ اٌّغّٛػز١ٓ اٌطو

 اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب د

 

اٌم١ّخ اٌزبئ١خ  اٌّغّٛػخ اٌل١ٔب

 اٌّؾَٛثخ

ا٨ٔؾواف  اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ

 اٌّؼ١بهٞ

ا٨ٔؾواف  اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ 

 اٌّؼ١بهٞ 

1 3.39 0.564 2.61 0.492 7.639 

2 3.70 0.561 2.67 0.476 10.253 

3 3.33 0.476 2.70 0.460 6.984 

4 3.69 0.696 2.63 0.486 9.132 

5 3.61 0.656 2.65 0.482 8.689 

6 3.48 0.540 2.57 0.499 9.064 

7 3.52 0.542 2.50 0.505 10.121 

8 3.35 0.482 2.67 0.476 7.434 

9 3.39 0.492 2.85 0.359 6.482 

10 3.24 0.432 2.76 0.432 5.797 

11 3.44 0,502 2.69 0.469 8.127 

12 3.72 0.685 2.70 0.461 9.070 

13 3,50 0.667 2.65 0.481 7.615 

14 3.43 0.633 2.61 0.492 7.472 

15 3.76 0.690 2.69 0.469 9.381 

16 3.57 0.637 2,71 0.503 9.564 

17 3.23 0.376 2.83 0.376 4.604 

18 3.67 0.583 2.76 0.432 9.195 

19 3.54 0.664 2.63 0.487 8.089 
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20 3.52 0.720 2.81 0.392 6.096 

 

 علالح دسجح انفمشج تانذسجح انكهُح نًمُاط انرفكُش انًرعجشف:

( ٠٦غبك اٌؼ٩لخ ث١ٓ كهعخ وً فموح ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بً Pearsonاٍزؼٍّذ اٌجبؽضخ ِؼبًِ اهرجبٛ ث١وٍْٛ )

اؽٖبئ١ب ػٕل ِمبهٔزٙب ثبٌم١ّخ اٌغل١ٌٚخ ٌّؼبًِ ، ٚلل رج١ٓ أْ ع١ّغ ِؼب٩ِد ا٨هرجبٛ كاٌخ اٌزفى١و اٌّزؼغوف

 ( ٠ٛٙؼ ٌه 2( ، ٚاٌغلٚي )0.05(  ، َِٚزٜٛ ك٨ٌخ )398( ، ٚثلهعخ ؽو٠خ )0.098ا٨هرجبٛ ٚاٌجبٌغخ )

 (2انجذول )

 يعايلاخ الاسذثاط تُن دسجح كم فمشج وانذسجح انكهُح نًمُاط انرفكُش انًرعجشف

 ِؼبًِ ا٨هرجبٛ هلُ اٌفموح  ِؼبًِ ا٨هرجبٛ هلُ اٌفموح 

1 0.473 11 0.501 

2 0.520 12 0.434 

3 0.293 13 0.421 

4 0.263 14 0.432 

5 0.238 15 0.421 

6 0.299 16 0.563 

7 0.252 17 0.335 

8 0.440 18 0.476 

9 0.279 19 0.467 

10 0.354 20 0.347 

 :(Alpha Cronbach)ِؼبكٌخ اٌفبووٚٔجبؿ-انثثاخ

٨ٍٚزقواط اٌضجبد ٌّم١بً اٌزفى١و اٌّزؼغوف ثبٍزقلاَ  ِؼبكٌخ ) اٌفبووٚٔجبؿ ( ، ام لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك ٘نٖ 

( ٛبٌت ٚٛبٌجخ ِٓ ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت ، ام ثٍغذ ل١ّخ 400اٌّؼبكٌخ ػٍٝ كهعبد أفواك اٌؼ١ٕخ وىً ٚاٌجبٌغ ػلكُ٘ )

 ْ ا١ٌٗ . ( ، ٚ٘ٛ ِئّو ع١ل ٠ّٚىٓ اٌوو0.81ِٛؼبًِ صجبد اٌّم١بً )

( 20ثؼل ٘نٖ ا٦عواءاد رىْٛ ِم١بً اٌزفىَو اٌّزؼغوف ِٓ ) :يمُاط انرفكُش انًرعجشف تظىسذه اننهائُح

ب ، رٕطج١ك ػٍٟ وض١وًا ، رٕطج١ك ػٍٟ أؽ١بٔبً ، رٕطج١ك ػٍٟ  ًّ ٠زجؼٙب فَّخ ثلائً ٧ٌعبثخ ٟٚ٘ ) رٕطج١ك ػٍٟ كائ

 .(2ٍِؾك ) ٔبكهًا ، ٨ رٕطج١ك ػٍٟ (

ػٍٝ ا٤ٛو إٌظو٠خ ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ اٌقبٕخ ثّزغ١و )ٕٛهح ثؼل ا٩ٛع اٌجبؽضخ نزاخ : يمُاط طىسج ا-

اٌناد ( ٌُ رغل اٌجبؽضخ ِم١بً ٠زٕبٍت ِغ فٖبئٔ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ )ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت( ، ٌنا لبِذ ثبػلاك 

، ٚف١ّب ٠ٍٟ ر١ٙٛؼ ٌزٍه ِم١بً ٌٖٛهح اٌناد ٚػٍٝ ٚفك اٌقطٛاد اٌؼ١ٍّخ اٌلل١مخ ٚاٌّزجؼخ فٟ ثٕبء اٌّمب١٠ٌ 

 ا٦عواءاد:

اٌجبؽضخ ػٍٝ رٛعٗ ٔظوٞ ِزىبًِ ٌٍٕظو٠بد اٌزٟ رُ ػوٙٙب فٟ اٌفًٖ  ػزّلدذحذَذ يفهىو طىسج انزاخ:ا -

ٔٙب اٌفوك ػٓ ٔفَٗ  ّٛ اٌضبٟٔ ٚمٌه ٌزؾل٠ل اٌّفَٙٛ، ٚلل ػوفذ ٕٛهح اٌناد ثؤٔٙب) اٌفىوح أٚ اٌزٖٛه اٌنٕٟ٘ اٌنٞ ٠ى

نٖ اٌٖٛهح ِٓ ) مارٗ( ٚرزّٚٓ ٕٛهح اٌغَل ٚاٌزّض١ً اٌنٕٟ٘ ٌؾبٌزٗ ٚأطجبػبرٗ ٚػ٩لبرٗ ِغ ا٢فو٠ٓ، ٚرٕزظ ٘

، ٌٚنا فمل ف٩ي اٌزفبػً ث١ٓ اٌقجواد اٌٛالؼ١خ ٌٍفوك ِٚفب١ّ٘ٗ اٌنار١خ اٌلاف١ٍخ ٍٛاء وبٔذ ٚالؼ١خ أٚ غ١و ٚالؼ١خ (

ًٍب ٔظو٠بً فٟ ثٕبء ِم١بً ٕٛهح اٌناد  اػزّلد اٌجبؽضخ ٘نا اٌزؼو٠ف أٍب

( فموح ٚاٌزٟ رغطٟ ِفَٙٛ 20)لبِذ اٌجبؽضخ ث١ٖبغخ طُاغح فمشاخ يمُاط طىسج انزاخ تظُغرها الأونُح  :-

ٕٛهح اٌناد ٚاٌنٞ رُ رؾل٠لٖ، ِغ ا٤فن ثٕظو ا٨ػزجبه ا٤غواٗ اٌزٟ ١ٍَزقلَ اٌّم١بً ٤عٍٙب ٚفٖبئٔ 



 

Mustansiriyah Journal of Arts                                                                              يجهح آداب انًغرنظشَح 

2026, September, Vol. 50, No. 115, PP.1-25      00-1ص، 110انعذد ،02يجهذ ،ل،اَهى0202                       

Mustansiriyah University                                                                                          انجايعح انًغرنظشَح 

 

ISSN:0258-1086 

 

20 

 

اٌؼ١ٕخ ، ٚٛج١ؼخ اٌظوٚف اٌّؾ١طخ ٚؽلٚك اٌٛلذ ،ٚرُ ِواػبح اٌْوٚٛ ا٤ٍب١ٍخ اٌزٟ ٠غت أْ رزٛفو فٟ 

 اٌّمب١٠ٌ إٌف١َخ.

 انزاخ:طلاحُح فمشاخ يمُاط طىسج -

( ِٓ اٌقجواء 6( فموح ِغ اٌزؼو٠ف إٌظوٞ ػٍٝ )20رُ ػوٗ فمواد ِم١بً ٕٛهح اٌناد ٚاٌجبٌغ ػلكُ٘ )    

( ٍٚٛت ُِٕٙ اثلاء آهائُٙ فٟ ِلٜ 1ٚاٌّزق١ٖٖٓ فٟ )ػٍُ إٌفٌ اٌزوثٛٞ ٚاٌم١بً ٚاٌزم٠ُٛ( ) اٌٍّؾك

ٝ ل١بً ِب ٚٙؼذ ٤عٍٗ ، ِٚلٜ ٩ٕؽ١خ فمواد اٌّم١بً ِٓ ؽ١ش ٩ِءِزٙب ٌقٖبئٔ اٌؼ١ٕخ ِٚملهرٙب ػٍ

ِٕبٍجزٙب ًٚ٘ أْ ػلك اٌفمواد ِٕبٍت ًٚ٘ ١ٕبغزٙب ع١لح أَ رؾزبط اٌٝ رؼل٠ً، ِٚٛافمزُٙ ػٍٝ اٌجلائً اٌّؼزّلح 

ب، ٚرٕطجك ػٍٟ ًّ ا، ٚرٕطجك ػٍٟ أؽ١بٔبً، ٚرٕطجك ػٍٟ ٔبكهًا ، ٨ٚ وض١وً  اىاء وً فموح ٟٚ٘ ) رٕطجك ػٍٟ كائ

( ، ٌٍٚزؾمك ِٓ ِلٜ ارفبق اٌقجواء ػٍٝ 5-4-3-2-1)ٕل رٖؾ١ؼ اٌلهعبد رٕطجك ػٍٟ( ، ام رؼطٝ ٌٙب ػ

، أٚ هفٚٙب( ِٓ هأٞ اٌقجواء ِؼ١بهًا ٌمجٛي اٌفموح 80%اٌفمواد ِٓ ػلِٗ ،اػزّلد اٌجبؽضخ ػٍٝ َٔجخ ارفبق )

 %( ،80ٚثٕبء ػٍٝ مٌه ٚعلد اٌجبؽضخ أْ ع١ّغ فمواد ِم١بً ٕٛهح اٌناد ؽٍٖذ ػٍٝ َٔجخ ارفبق أوجو ِٓ )

 ٚ٘نا ٠ؼٕٟ أْ ع١ّغ فمواد ِم١بً ٕٛهح اٌناد ٕبٌؾخ .

 انذساعح الاعرطلاعُح ) ذجشتح وضىح انرعهًُاخ وانفمشاخ وحغاب انىلد(: -

، ( ٛبٌجبً ٚٛبٌجخ ِٓ ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت فٟ عبِؼخ ثغلاك 40ٛجمذ اٌجبؽضخ ِم١بً ٕٛهح اٌناد ػٍٝ ػ١ٕخ ِىٛٔخ )

( ٛبٌجخ ، ٚلل رج١ٓ ٌٍجبؽضخ أْ اٌزؼ١ٍّبد 20( ٛبٌجبً ٚ)20غ )افز١بهُ٘ ػْٛائ١بً ِٓ ِغزّغ اٌجؾش ٚثٛالرُ 

(  15-10ٚاٌفمواد ٚاٙؾخ ِٚفِٙٛخ ٌٍَّزغ١ج١ٓ، ٚأْ اٌٛلذ اٌَّزغوق ٧ٌعبثخ ػٓ اٌّم١بً رواٚػ ِب ث١ٓ )

 ( كل١مخ .12.5كل١مخ ، ٚثّزٍٜٛ للهٖ )

 انرحهُم الإحظائٍ نفمشاخ انًمُاط  -
واد ِٚؼب٩ِد ٕللٙب ِٓ أُ٘ اٌقٖبئٔ ا١ٌَىِٛزو٠خ ٌٍفمواد ف٩ًٚ ػٓ ٠ؼل اٍزقواط اٌمٛح اٌز١١ّي٠خ ٌٍفم

اٌضجبد فٟ ػ١ٍّخ اٌزؾ١ًٍ ا٦ؽٖبئٟ ٌٍفمواد ٚاٌزٟ ٠غت اٌزؾمك ِٕٙب فٟ اٌّمب١٠ٌ إٌف١َخ ، ٚوّب ٘ٛ ِٛٙؼ 

 ثبٌقطٛاد اٌزب١ٌخ :  

 انمىج انرًُُضَح نفمشاخ يمُاط طىسج انزاخ : أ٨ٚ:

( ٛبٌت ٚٛبٌجخ ، ٚرٖؾ١ؼ اٍزّبهاد 400ٚاٌجبٌغ ػلكُ٘ )ػ١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ك ثؼل رطج١ك اٌّم١بً ػٍٝ أفوا

ا٦عبثخ ، لبِذ اٌجبؽضخ ثزور١ت كهعبد أفواك اٌؼ١ٕخ ِٓ أػٍٝ كهعخ و١ٍخ اٌٝ ألً كهعخ و١ٍخ ٚؽلكد اٌّغّٛػز١ٓ 

( 108ِغّٛػخ )( فٟ وً ِغّٛػخ ، ٌنا فمل ثٍغ ػلك ا٤فواك فٟ وً %27اٌطوف١ز١ٓ فٟ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ثَٕجخ )

ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ فٟ ؽَبة اٌفوق ث١ٓ ِزٍٜٛ  اٌّغّٛػز١ٓ  (t-test)٩ٛة ، ٚاٍزقلَ ا٨فزجبه اٌزبئٟ

اٌطوف١ز١ٓ فٟ كهعبد وً فموح ِٓ فمواد اٌّم١بً ، ٚلل رج١ٓ أْ ع١ّغ اٌفمواد ماد لٛح ر١١ّي٠خ ٚمٌه ٤ْ 

، ٚاٌغلٚي ( 0.05( ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )1.96ٚاٌجبٌغخ)  اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ أوجو ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ

 .( ٠ٛٙؼ مٌه 4)

 (3علٚي  )

 اٌمٛح اٌز١١ّي٠خ ٌفمواد ِم١بً ٕٛهح اٌناد ثطو٠مخ اٌّغّٛػز١ٓ اٌطوف١ز١ٓ

 

هلُ 

 اٌفموح

 اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّغّٛػخ اٌل١ٔب اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب

 اٌّؾَٛثخ
اٌّزٍٜٛ 

 اٌؾَبثٟ

ا٨ٔؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

اٌّزٍٜٛ 

 اٌؾَبثٟ

ا٨ٔؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

1 3.67 0.752 2.57 0.499 8.893 

2 3.19 0.392 2.69 0.469 6.012 

3 3.37 0.487 2.87 0.420 6.770 

4 3.76 0.799 2.54 0.503 9.508 
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-

 : علالح دسجح انفمشج تانذسجح انكهُح نًمُاط طىسج انزاخ

( ٠٦غبك اٌؼ٩لخ ث١ٓ كهعخ وً فموح ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ Pearsonاٌجبؽضخ ِؼبًِ اهرجبٛ ث١وٍْٛ )  ؼٍّذاٍز    

ٚلل رج١ٓ أْ ع١ّغ ِؼب٩ِد ا٨هرجبٛ كاٌخ اؽٖبئ١بً ػٕل ِمبهٔزٙب ثبٌم١ّخ اٌغل١ٌٚخ ٌّؼبًِ ٌّم١بً ٕٛهح اٌناد ، 

 ( 4وّب ٘ٛ ِٛٙؼ فٟ اٌغلٚي )، ٚ( 0.05( ، َِٚزٜٛ ك٨ٌخ )398( ٚثلهعخ ؽو٠خ )0.098ا٨هرجبٛ ٚاٌجبٌغخ )

 (4انجذول )

 يعايلاخ الاسذثاط تُن دسجح كم فمشج وانذسجح انكهُح نًمُاط طىسج انزاخ

هلُ اٌفموح 

  

 ِؼبًِ ا٨هرجبٛ هلُ اٌفموح ِؼبًِ ا٨هرجبٛ

1 0.858 11 0.861 

2 0.929 12 0.943 

3 0.726 13 0.808 

4 0.964 14 0.899 

5 0.832 15 0757 

6 0.897 16 0.889 

7 0.967 17 0.922 

8 0.921 18 0.856 

9 0.877 19 0.946 

10 0.919 20 0.937 

رُ ؽَبة صجبد ِم١بً ٕٛهح اٌناد ثطو٠مخ ِؼبكٌخ اٌفبووٚٔجبؿ، ام ٛجمذ ِؼبكٌخ ) أٌفبووٚٔجبؿ ( ػٍٝ انثثاخ : 

( ، ٚ٘ٛ  0.85( ٛبٌت ٚٛبٌجخ ، فىبٔذ ل١ّخ ِؼبًِ اٌضجبد ) 400كهعبد أفواك اٌؼ١ٕخ وىً ٚاٌجبٌغ ػلكُ٘ )

 ِئّو ػٍٝ اْ ِؼبًِ صجبد اٌّم١بً ع١ل ٠ّٚىٓ اٌووْٛ ا١ٌٗ  . 

5 3.65 0.555 2.70 0.461 9.622 

6 3.25 0.452 2.72 0.452 6.385 

7 3.59 0.714 2.72 0.452 7.566 

8 3.41 0.496 2.73 0.453 7.503 

9 3.34 0.499 2.87 0.339 6.766 

10 3.81 0.870 2.67 0.476 8.506 

11 3.22 0.420 2.83 0.376 5.071 

12 3.41 0.599 2.78 0.420 6.324 

13 3.65 0.705 2.70 0.461 8.243 

14 3.52 0.666 2.57 0.499 8.342 

15 3.85 0.856 2.78 0.420 8.281 

16 3.17 0.317 2.83 0.373 4.604 

17 3.35 0.476 2.85 0.259 5.938 

18 3.57 0.633 2.50 0.505 9.754 

19 3.81 0.870 2.67 0.476 8.506 

20 3.34 0.576 2.87 0.420 6.435 
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( ٠زجؼٙب فَّخ 20: ثؼل ٘نٖ ا٦عواءاد رىْٛ ِم١بً ٕٛهح اٌناد ِٓ ) يمُاط طىسج انزاخ تظىسذه اننهائُح-

ب ، رٕطج١ك ػٍٟ وض١وًا ، رٕطج١ك ػٍٟ أؽ١بٔبً ، رٕطج١ك ًّ ػٍٟ ٔبكهًا ، ٨  ثلائً ٧ٌعبثخ ٟٚ٘ ) رٕطج١ك ػٍٟ كائ

 (.3رٕطجك ػٍٟ (  ٍِؾك )

 : اٍزؼٍّذ اٌجبؽضخ فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌٍٛبئً ا٦ؽٖبئ١خ اٌزب١ٌخ: انىعائم الإحظائُح-

 ا٨فزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽلح .1

 ا٨فزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ .2

 ِؼبًِ اهرجبٛ ث١وٍْٛ .3

 ِؼبكٌخ أٌفب ووٚٔجبؿ .4

 وانًمرشحاخاننرائج وذفغُشها وانرىطُاخ -

 ، ٚوّب ٠ؤرٟ :اٌّؾلكح َِجمبًٍزمَٛ اٌجبؽضخ ثؼوٗ ٔزبئظ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ ٚفك ا٤٘لاف اننرائج :  -

 اٌزؼوف ػٍٝ اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٌلٜ ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت عبِؼخ ثغلاك :  -1

( 400جبٌغخ )ٌٚزؾم١ك ٘نا اٌٙلف لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك ِم١بً اٌزفى١و اٌّزؼغوف ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٚاٌ

( ٚثبٔؾواف ِؼ١بهٞ 103.87ٛبٌت ٚٛبٌجخ ،ام ثٍغ اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ) ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت ( )

( ، ٚثبٍزؼّبي ا٨فزجبه 60( ٚػٕل ِمبهٔخ اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ ثبٌّزٍٜٛ اٌفوٟٙ ٌٍّم١بً ٚاٌجبٌغ )11.765ثٍغ )

( ٟٚ٘ أوجو ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ 3.299َٛثخ لل ثٍغذ )اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽلح رج١ٓ أْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾ

( ، ٚ٘نا ٠ؼٕٟ أْ اٌفوق كاي ٌٖٚبٌؼ اٌّزٍٜٛ 399كهعخ ؽو٠خ)( 0.05ٚ( ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )1.96ٚاٌجبٌغخ )

 ( ٠ٛٙؼ مٌه :٠5ئّو ػٍٝ أْ ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت ٌل٠ُٙ رفى١و ِزؼغوف ، ٚاٌغلٚي)اٌؾَبثٟ ٚ٘نا 

 (5انجذول )

نرائج الاخرثاس انرائٍ نعُنح واحذج نهرعشف عهً انفشق تُن انًرىعط انحغاتٍ وانًرىعط انفشضٍ لأفشاد انعُنح 

 عهً 

 يمُاط انرفكُش انًرعجشف 

 

انعُن

 ج

انًرىعط 

 انحغاتٍ

الانحشا

ف 

انًعُاس

ٌ 

انًرى

عط 

انفشض

ٌ 

انمًُح انرائُح 

 انًحغىتح

انمًُح 

انجذانرائُح

 ونُح

يغرىي 

انذلانح 

(0.05) 

 كاٌخ 1,96 3.299 60 11.765 103.87 400

 

٠مَٛ اٌطٍجخ ٌل٠ُٙ رفى١و ِزؼغوف ام ثؤْ أفواك ػ١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ )ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت( ٚرفَو اٌجبؽضخ ٘نٖ إٌز١غخ 

ثزٛظ١ف آ١ٌبد ِؼوف١خ ٚأفؼب١ٌخ رؼيى ٚرئول ّؼٛهُ٘ ثبٌزفٛق )اٌفىوٞ ، ٚا٤وبك٠ّٟ ، ٚا٨عزّبػٟ( ػٍٝ 

فبٌزفى١و اٌّزؼغوف ٠ؼل رٛعٙب ػم١ٍب ٚآ١ٌخ كفبػ١خ ٔف١َخ رغؼً اٌفوك ٠جبٌغ فٟ رمل٠و للهارٗ ٠ٚؼزّل ػٍٝ ا٢فو٠ٓ ، 

مارٗ فٟ اٌؾىُ ػٍٝ ا٤ِٛه وٕٛع ِٓ ا٤ٔب١ٔخ اٌن١ٕ٘خ ٚا٨ػزمبك ثؤٔٗ أوضو موبءً أٚ للهح ِٓ ا٢فو٠ٓ ٌؾّب٠خ ا٤ٔب، 

ارُٙ ٚاٌؾل ِٓ رؤص١و إٌمل اٌقبهعٟ ، ٚ٘نا اٌْؼٛه لل ٠ؼُيٜ ام ١ّ٠ً ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت اٌٝ اٌّجبٌغخ فٟ رم١١ُ أغبى

اٌٝ ٛج١ؼخ اٌزقٖٔ اٌؼٍّٟ ٔفَٗ ) رقٖٔ اٌطت ( ٚمٌه ٤ٔٗ رقٖٔ ٠زطٍت ِؼل٨د ػب١ٌخ ٚللهاد 

ِؼوف١خ ِز١ّيح، ِّب ٠لفغ اٌطٍجخ اٌٝ رجٕٟ أٍب١ٌت فىو٠خ رؼيى ِىبٔزُٙ ٚرّٕؾُٙ ّؼٛهًا ثبٌزفٛق ٚاٌز١١ّي ِمبهٔخً 

، فُٙ ٠َؼْٛ اٌٝ ِٛاءِخ ٍٍٛو١برُٙ ٚرٖٛهارُٙ ٌٍؾفبظ ػٍٝ رمل٠و ٚرؼي٠ي فٟ َِز٠ٛبد ِورفؼخ ٔٛػًب ثب٢فو٠ٓ 

 ِب .

انفشوق راخ انذلانح الإحظائُح فٍ انرفكُش انًرعجشف عهً وفك يرغُش انجنظ )انزكىس، والإناز(نذي طهثح -2

اٌّزؼغوف ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٚاٌجبٌغ ٌٚزؾم١ك ٘نا اٌٙلف لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك ِم١بً اٌزفى١و  :كهُح انطة
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( ٛبٌجخ ِٓ ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت ، ام ثٍغ اٌّزٍٜٛ 200( ٛبٌت ، ٚ)200ٚثٛالغ )، ( ٛبٌت ٚٛبٌجخ 400ػلك٘ب )

، ث١ّٕب (10.43)( ، ٚثبٔؾواف ِؼ١بهٞ ثٍغ 105.34اٌؾَبثٟ ٌٍطٍجخ اٌنوٛه ػٍٝ ِم١بً اٌزفى١و اٌّزؼغوف  )

ٚثبٍزؼّبي ا٨فزجبه اٌزبئٟ (12.43)(،ٚثبٔؾواف ِؼ١بهٞ للهح (101.43د ا٦ٔبس ثٍغ اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ ٌٍطبٌجب

( ، ٟٚ٘ إٔغو ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ ٚاٌجبٌغخ 1.23ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ رج١ٓ أْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ ثٍغذ )

ك٨ٌخ اؽٖبئ١خ  ( ، ٚ٘نا ٠ؼٕٟ ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد398( ٚكهعخ ؽو٠خ )0.05( ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )1.96)

 ( ٠ٛٙؼ مٌه 6رؼٛك ٌّزغ١و اٌغٌٕ) اٌنوٛه ، ٚا٦ٔبس ( فٟ اٌزفى١و اٌّزؼغوف، ٚعلٚي )

 6)جذول ) 

نرائج الاخرثاس انرائٍ نعُنرُن يغرمهرُن نًعشفح دلانح انفشوق فٍ انرفكُش انًرعجشف تُن انطهثح )انزكىس 

 والإناز(

 انعُنح انجنظ
انًرىعط 

 انحغاتٍ

الانحشاف 

 انًعُاسٌ

انمًُح 

انرائُح 

 انًحغىتح

انمًُح 

 انرائُحانجذونُح

يغرىي 

انذلانح 

(0.05) 

 10.43 105.34 200 زكىسان
1.23 1.96 

غُش 

 12.43 101.43 200 الإناز دانح 

 

ٚرفَو اٌجبؽضخ ٘نٖ إٌز١غخ اْ اٌزفى١و اٌّزؼغوف ِزمبهة ث١ٓ اٌطٍجخ ِٚٓ و٩ اٌغ١َٕٓ، ِّب ٠لي ػٍٝ أْ ٘نا 

إٌّٜ ِٓ اٌزفى١و ٨ ٠زؤصو ثبٌغٌٕ، ام لل ٠زؤصو ثؼٛاًِ أفوٜ ِضً اٌج١ئخ ا٤وبك١ّ٠خ أٚ اٌقجواد اٌْق١ٖخ أٚ 

أٍب١ٌت اٌزْٕئخ ا٨عزّبػ١خ أٚ صمبفخ اٌّغزّغ اٌؼبِخ ، ام لل ٠ؼُيٜ ػلَ ٚعٛك فوٚق ِؼ٠ٕٛخ اٌٝ أْ اٌطٍجخ ِٓ و٩ 

اعزّبػ١خ فٟ ث١ئخ ِزْبثٙخ، ِّب لل ٠ئكٞ اٌٝ رمبهة فٟ اٌغ١َٕٓ ) اٌنوٛه، ٚا٦ٔبس( ٠ؼ١ْْٛ ظوٚف رؼ١ّ١ٍخ ٚ

ٛو٠مخ اٌزفى١و ٚاٌّٛالف إٌف١َخ اٌّورجطخ ثبٌْؼٛه ثبٌز١١ّي ٚاٌغوٚه أٚ اٌضمخ اٌيائلح ثبٌٕفٌ ، فّٕٜ اٌزفى١و 

اٌّزؼغوف ١ٌٌ ٍّخ ِمٖٛهح ػٍٝ عٌٕ ِؼ١ٓ ثً ٘ٛ ٍٍٛن ) ِؼوفٟ، ّٚقٖٟ( لل ٠ظٙو ٌلٜ ا٤فواك ثغ٘ 

ُ ػٕلِب رزٛافو ظوٚف أٚ فٖبئٔ ٔف١َخ ِؼ١ٕخ )ِضً ا١ًٌّ ٌٍلفبع ػٓ اٌناد أٚ اٌؾبعخ ٦صجبد إٌظو ػٓ عَٕٙ

اٌىفبءح( ، وّب أْ اٌفوٚق ث١ٓ و٩ اٌغ١َٕٓ فٟ اٌَّبد اٌّؼوف١خ اٌؼ١ٍب ِضً ّٜٔ اٌزفى١و ) اٌزفى١و اٌّزؼغوف( 

فٟ اٌج١ئخ اٌغبِؼ١خ اٌؾل٠ضخ، ٚثنٌه فبْ إٔجؾذ ِؾلٚكح ٔز١غخ ٌزمبهة ا٤كٚاه ا٨عزّبػ١خ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ ث١ٓ اٌغ١َٕٓ 

إٌز١غخ رلػُ ا٨رغب٘بد اٌجؾض١خ اٌزٟ روٜ أْ اٌفوٚق ث١ٓ اٌطٍجخ ِٚٓ و٩ اٌغ١َٕٓ فٟ ا٤ّٔبٛ اٌّؼوف١خ ١ٌَذ 

 ؽز١ّخ، ٚأّب رزؤصو ثبٌضمبفخ ٚا١ٌَبق اٌزؼ١ٍّٟ أوضو ِٓ رؤصو٘ب ثبٌؼٛاًِ اٌج١ٌٛٛع١خ أٚ اٌف١ٌَٛٛع١خ.

ٌٚزؾم١ك ٘نا اٌٙلف ٛجمذ اٌجبؽضخ ِم١بً ٕٛهح اٌناد نزاخ نذي طهثح كهُح انطة :انرعشف عهً طىسج ا -2

( ٛبٌجبً ٚٛبٌجخ ِٓ ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت عبِؼخ ثغلاك ، ام ثٍغ اٌّزٍٜٛ 400ػٍٝ افواك ػ١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٚاٌجبٌغخ )

ثٟ ثبٌّزٍٜٛ (، ٚػٕل ِمبهٔخ اٌّزٍٜٛ اٌؾَب11.602( ، ٚثبٔؾواف ِؼ١بهٞ )85.55اٌؾَبثٟ ٌٍؼ١ٕخ وىً)

( 1.883( ، ٚثبٍزؼّبي ا٨فزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽلح ، ٚعل أْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ ثٍغذ )60اٌفوٟٙ ٚاٌجبٌغ )

، ِّب  (399)(، ٚكهعخ ؽو٠خ 0.05( ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )1,96ٟٚ٘ إغو ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

 ( ٠ٛٙؼ مٌه7ٚاٌغلٚي) ،د ٙؼ١فخ٠ئّو ػٍٝ أْ ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت ٌل٠ُٙ ٕٛهح ما

 (7انجذول )

 نرائج الاخرثاس انرائٍ نعُنح واحذج نهرعشف عهً انفشق تُن  انًرىعط انحغاتٍ وانًرىعط انفشضٍ

 نًمُاط طىسج انزاخ 

 انعُنح

انًرىع

ط 

انحغات

ٌ 

الانحشاف 

 انًعُاسٌ

انًرىعط 

 انفشضٍ

نمًُح ا

انرائُح 

انًحغى

 تح

انمًُح 

انرائُحانجذ

 ونُح

يغرىىانذلا

 (0.05نح )
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 غ١و كاٌخ 1.96 1.883 60 11.602 85.55 400

 

ٚرفَو اٌجبؽضخ ٘نٖ إٌز١غخ ثؤْ أفواك ػ١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ )ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت ( ٌل٠ُٙ ٙؼف فٟ اٌٖٛهح اٌنار١خ 

ماد اٌفؼ١ٍخ ٚلل ٠ؼُيٜ ٘نا اٌٝ لٍخ ٚٙؼف رفبػٍُٙ ِغ ا٢فو٠ٓ ِّب لل ٠ؾلّ ِٓ للهرُٙ ػٍٝ رط٠ٛو ٕٛهح 

ا٠غبث١خ، ام لل ٠ْؼو أفواك اٌؼ١ٕخ ِٓ ٙؼف فٟ اٌزمل٠و ِٚىبٔزُٙ ث١ٓ ألوأُٙ ِٚٓ اٌٚغٛٛبد اٌزؾ١ٍ١ٖخ 

ٚا٤وبك١ّ٠خ ٚاٌزؾل٠بد إٌف١َخ ٚا٨عزّبػ١خ اٌّورجطخ ثزقُٖٖٙ اٌؼٍّٟ ) كهاٍخ اٌطت( ، ٚاٌزٟ لل رؾلّ ِٓ 

ًّ ٌل٠ُٙ اٌْؼٛه ثب٨ٔزّبء ٚاٌمج ٛي، ِّب ٠ئصو ٍٍجبً فٟ ٕٛهرُٙ اٌنار١خ ، ٚؽ١ٕئنٍ رٛٙؼ رفبػٍُٙ ا٠٦غبثٟ ٚؽ١ٕئنٍ ٠م

٘نٖ إٌز١غخ أْ ٕٛهح اٌناد ٨ رزؾلك فمٜ ثؼٛاًِ فوك٠خ كاف١ٍخ، ثً رزؤصو ثٕؾٛ ِجبّو ثبٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ِغ 

ا٢فو٠ٓ ٚو١ف١خ هإ٠خ اٌفوك ٌٕفَٗ ) مارٗ ( ػٍٝ َِزٜٛ ِغوك ٚثٖٛهح غ١و ٚاػ١خ ، فٟٙ ٔزبط أّٔبٛ اٌزفى١و 

رطٛهد ػجو اٌزؤص١واد ا٨عزّبػ١خ ٚ٘نا لل ٠غؼً اٌفوك ٠مبهْ ٔفَٗ ثب٢فو٠ٓ ٌٍٕٛٛي اٌٝ رم١١ُ مارٟ  اٌزٟ

ا٠غبثٟ ِٓ أعً كػُ ٚرؼي٠و ٕٛهرٗ اٌنار١خ ، ٚ٘نا لل ٠ئكٞ اٌٝ اٌّجبٌغخ فٟ للهارٗ ٚاِىب١ٔبرٗ اٌؾم١م١خ ، فٖٛهح 

 بَ اٌزٙل٠لاد ) اٌلاف١ٍخ أٚ اٌقبهع١خ (.اٌناد ٟ٘ ٔبرظ ػٓ هغجخ اٌفوك فٟ اٌلفبع ػٓ ٕٛهرٗ اٌلاف١ٍخ أِ

انفشوق راخ انذلانح الإحظائُح فٍ طىسج انزاخ وفما نًرغُش انجنظ )انزكىس، والإناز( نذي طهثح كهُح انطة  -4

: 
ٌٚزؾم١ك ٘نا اٌٙلف لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك ِم١بً ٕٛهح اٌناد ػٍٝ أفواك ػ١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت ، 

( ، 12.87( ٚثبٔؾواف ِؼ١بهٞ للهٖ )87.76( )200اٌؾَبثٟ ٌٍطٍجخ اٌنوٛهٚاٌجبٌغ ػلكُ٘ ) ام ثٍغ اٌّزٍٜٛ

( ، ٚثبٔؾواف ِؼ١بهٞ لله 85.09( ، )200ث١ّٕب ثٍغ اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ ٌٍطبٌجبد ا٦ٔبس ٚاٌجبٌغ ػلك٘ٓ )

اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ  (، ٚثبٍزؼّبي ا٨فزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ رج١ٓ أْ اٌفوق غ١و كاي ام ثٍغذ10.54)

( ٚكهعخ ؽو٠خ 0.05( ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ ) (1.96( ٟٚ٘ إٔغو ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ ٚاٌجبٌغخ 1.18)

( 8( ٚ٘نا ٠ؼٕٟ ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽٖبئ١خ رؼٛك ٌّزغ١و اٌغٌٕ فٟ ٕٛهح اٌناد، ٚعلٚي )398)

 ٠ٛٙؼ مٌه  :

 (8علٚي )

 )اٌنوٛه ، ٚا٦ٔبس( ػٍٝ ٚفك ِزغ١وٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ ٌّؼوفخ ك٨ٌخ اٌفوٚق فٟ ٕٛهح اٌناد ٔزبئظ ا٨فزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١

 انعُنح انجنظ
انًرىعط 

 انحغاتٍ

الانحشاف 

 انًعُاسٌ

انمًُح 

انرائُح 

 انًحغىتح

انمًُح 

 انرائُحانجذونُح

يغرىي 

انذلانح 

(0.05) 

 12.87 87.76 200 اٌنوٛه
1.18 1.96 

غ١و 

 10.54 85.09 200 ا٦ٔبس كاٌخ 

 

ٚا٦ٔبس ( ٠ؼ١ْْٛ فٟ ث١ئبد رؼ١ّ١ٍخ ، ٚرفَو اٌجبؽضخ ٘نٖ إٌز١غخ أْ اٌطٍجخ ِٚٓ و٩ اٌغ١َٕٓ ) اٌنوٛه     

ِزمبهثخ ِٓ ؽ١ش فوٓ اٌزؼٍُ ٚاٌّْبهوخ ٚاٌزفبػً ا٨عزّبػٟ، ِّب لل ٠ئكٞ اٌٝ رمبهة فٟ اكهان ٕٛهح اٌناد 

اٌظوٚف ا٤وبك١ّ٠خ ٚا٨عزّبػ١خ ، ام رؼل ٕٛهح اٌناد ِٓ اٌّفب١ُ٘ ٚرم١١ّٙب ٌلٜ و٩ اٌغ١َٕٓ ٔز١غخ رْبثٗ 

ا١ٌٌّْٛخ اٌَّزموح َٔج١بً، ٚاٌزٟ رزْىً ِٓ رغبهة اٌفوك ٚفجوارٗ اٌْق١ٖخ فٟ اٌؾ١بح ٚاٌزْٕئخ ا٤ٍو٠خ ٚاٌزفبػً 

زّؼ١خ اٌؾل٠ضخ، ام ا٨عزّبػٟ، ٨ٚ رزؤصو وض١وًا ثبٌفوٚق ث١ٓ اٌغ١َٕٓ ، ٟٚ٘ ٔز١غخ ؽز١ّخ ٌٍزؾ٨ٛد اٌضمبف١خ ٚاٌّغ

رمٍٖذ اٌفوٚق اٌزم١ٍل٠خ ث١ٓ و٩ اٌغ١َٕٓ فٟ إٌظوح اٌٝ اٌناد ٚرْى١ً ٕٛهح ٌٙب ، ام إٔجؾذ اٌضمخ ثبٌٕفٌ 

ب ِْزووخ ٠لػّٙب إٌظبَ اٌزؼ١ٍّٟ ٚا٨عزّبػٟ ٌى٩ اٌغ١َٕٓ ، ٚ٘نا ٠ؼٕٟ أْ ٕٛهح اٌناد ٨  ًّ ٚرمل٠و اٌناد ل١

ّْ اٌطٍجخ ٍٛاء رزؤصو ثب٨فز٩فبد اٌج١ٌٛٛع١خ ث١ٓ اٌغٕ ١َٓ، ثً ثبٌؼٛاًِ ا٦كهاو١خ ٚا٨ٔفؼب١ٌخ ٚا٨عزّبػ١خ، ام ا



 

Mustansiriyah Journal of Arts                                                                              يجهح آداب انًغرنظشَح 

2026, September, Vol. 50, No. 115, PP.1-25      00-1ص، 110انعذد ،02يجهذ ،ل،اَهى0202                       

Mustansiriyah University                                                                                          انجايعح انًغرنظشَح 

 

ISSN:0258-1086 

 

27 

 

ِٓ ) اٌنوٛه، أٚ ا٦ٔبس ( ٠ّزٍىْٛ للهح ِزمبهثخ ػٍٝ اٌزى١ف إٌفَٟ ٚا٨عزّبػٟ ِغ ِزطٍجبد اٌؾ١بح اٌغبِؼ١خ، 

 ِّب ٠ئكٞ اٌٝ اٍزمواه فٟ رٖٛهُ٘ ٤ٔفَُٙ َِٚزٜٛ هٙبُ٘ ػٓ مٚارُٙ.

راخ انذلانح الإحظائُح تُن انرفكُش انًرعجشف وطىسج انزاخ نذي طهثح كهُح انطة انرعشف عهً انعلالح  -5

: 

ٌٚزؾم١ك ٘نا اٌٙلف اٍزؼٍّذ اٌجبؽضخ ِؼبًِ اهرجبٛ ث١وٍْٛ ٌؾَبة اٌؼ٩لخ ث١ٓ ِزغ١وٞ اٌجؾش اٌؾبٌٟ     

( -0.750) ٚلل ٚعلد أْ ل١ّخ ِؼبًِ ا٨هرجبٛ ٟ٘اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٕٚٛهح اٌناد ٌلٜ ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت ، 

ٟٚ٘ رلي ػٍٝ ٚعٛك ػ٩لخ ػى١َخ ث١ٓ ِزغ١وٞ اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٞ وٍّب اهرفغ اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٌلٜ ٍٛجخ و١ٍخ 

اٌطت ٠مبثٍٙب أقفبٗ ٍِؾٛظ فٟ اٌٖٛهح اٌفؼ١ٍخ ٌٍناد ، ٚرفَو اٌجبؽضخ ٘نٖ إٌز١غخ أْ اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٠ؼزّل 

بىاد، أٚ اٌؾَب١ٍخ اٌّفوٛخ ٌٍٕمل، أٚ اٌمبء اٌٍَٛ ػٍٝ ا٢فو٠ٓ، ػٍٝ آ١ٌبد كفبػ١خ ٍطؾ١خ ِضً اٌّجبٌغخ فٟ ا٦ٔغ

ٚ٘نٖ ا١ٌ٢بد لل رّٕؼ اٌفوك ّؼٛهًا ِئلزبً ثبٌزفٛق، ٌىٕٙب فٟ اٌؼّك رُٚؼف اكهاوٗ اٌٛالؼٟ ٌنارٗ، ِّب لل ٠ئكٞ 

فو٠ٓ اٌٝ رى٠ٛٓ ٕٛهح ماد ٙؼ١فخ ْٚ٘خ، وّب أْ اٌْقٔ اٌّزؼغوف غبٌجبً ِب ٠ووي ػٍٝ رٚق١ُ مارٗ أِبَ ا٢

ثل٨ً ِٓ رط٠ٛو ِٙبهارٗ اٌؾم١م١خ، ِّب ٠قٍك فغٛح ث١ٓ "اٌٖٛهح اٌنار١خ اٌزٟ ٠ؾبٚي اظٙبه٘ب" ٚ"اٌٛالغ اٌفؼٍٟ 

ٌنارٗ" ،ٚ٘نٖ اٌفغٛح رٌٛلّ ٕواػًب كاف١ٍبً ٠ٕؼىٌ فٟ ٕٛهح ماد ٙؼ١فخ ، ٚؽ١ٕئنٍ فبْ اٌؼ٩لخ اٌؼى١َخ ث١ٓ 

رمل٠وًا مار١بً ٕؾ١بً، ثً ٠ٚؼف اٌضمخ اٌؾم١م١خ ثبٌٕفٌ ٠ٚغؼً اٌّزغ١و٠ٓ ِٕطم١خ ام اْ اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٨ ٠جٕٟ 

 اٌطبٌت أوضو ػوٙخ ٌؼلَ  اكهاوٗ ٌٖٛهح مارٗ اٌؾم١م١خ .

 ثٕبء ػٍٝ ٔزبئظ اٌجؾش اٌؾبٌٟ رزملَ اٌجبؽضخ ثبٌز١ٕٛبد اٌزب١ٌخ :انرىطُاخ :  -

ٕٛهح اٌناد ٌلٜ ٍٛجخ و١ٍخ رٛع١ٗ ٚؽلاد ا٨هّبك فٟ اٌغبِؼخ ٌز١ُّٖ ثواِظ رله٠ج١خ ٚٚهُ ػًّ ٌزؼي٠ي  -1

 اٌطت، ِغ اٌزوو١ي ػٍٝ ِٙبهاد إٌمل اٌنارٟ اٌجٕبّء، ٚرم١ًٍ ا٨ػزّبك ػٍٝ ا٤ٍب١ٌت اٌلفبػ١خ غ١و اٌٖؾ١خ.

رٛع١ٗ ٚؽلاد ا٦هّبك فٟ رمل٠ُ اٍزْبهاد ٔف١َخ كٚه٠خ ٌٍطٍجخ ٌَّبػلرُٙ ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌٚغٛٛ ا٤وبك١ّ٠خ -2

ثّقبٛو اٌزفى١و اٌّزؼغوف ٚآصبهٖ إٌف١َخ ٚأؼىبٍبرٗ ػٍٝ أكائُٙ  ٚا٨عزّبػ١خ ثطو٠مخ ٕؾ١خ، ٚرٛػ١زُٙ

 ا٤وبك٠ّٟ ٚرفبػٍُٙ ا٨عزّبػٟ. 

رط٠ٛو اٍزوار١غ١بد رؼ١ّ١ٍخ ٚرله٠ج١خ رواػٟ اٌغبٔت إٌفَٟ ٌطٍجخ و١ٍبد اٌطت ػجو رٛع١ٗ اكاهاد اٌى١ٍبد  -3

ٌلٜ اٌطٍجخ ، ٚٙوٚهح كِظ ثواِظ ر١ّٕخ اٌناد اٌطج١خ فٟ كػُ اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ثّب ٠ؼيى اٌزمل٠و اٌنارٟ اٌٛالؼٟ 

 فٟ إٌّب٘ظ اٌطج١خ ٌزط٠ٛو ) ّق١ٖخ ٛج١ت( أوضو رٛاىٔبً ٚصمخ ثبٌٕفٌ.

 انًمرشحاخ:تناء عهً نرائج انثحس انحانٍ ذرمذو انثاحثح تانًمرشحاخ انرانُح : -

 كهاٍخ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌزفى١و اٌّزؼغوف َِٚزٜٛ اٌطّٛػ  ٌلٜ ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت. -1

رؤص١و ثؤبِظ رله٠جٟ ٌز١ّٕخ اٌّٙبهاد إٌف١َخ ٚا٨عزّبػ١خ فٟ رؼي٠ي ٕٛهح اٌناد ٚرم١ًٍ اٌزفى١و اٌّزؼغوف -2

 ٌلٜ ٍٛجخ و١ٍخ اٌطت.

كهاٍخ ِمبهٔخ ٌٍزفى١و اٌّزؼغوف ٕٚٛهح اٌناد ث١ٓ ٍٛجخ اٌى١ٍبد اٌطج١خ ٚاٌى١ٍبد ِٓ اٌزقٖٖبد ا٦َٔب١ٔخ -3

 ٚاٌؼ١ٍّخ ا٤فوٜ .

 غٜ إٌفَٟ ٚاٍزوار١غ١بد اٌلفبع إٌفَٟ ٌلٜ ٍٛجخ اٌطت.اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌٚ-4
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 ١ُ اٌنارٟ. ثغلاك: كاه اٌضمبفخ اٌؼ١ٍّخ.اٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ ٚاٌزم١(. 2013ٍبِٟ اٌي١٘وٞ. )

 ٔظو٠بد اٌْق١ٖخ ، كاه اٌفىو اٌؼوثٟ، اٌمب٘وح ، ِٖو .(. 2012ػجل اٌوؽّٓ اٌق١ٍفخ. )

 ا٨ٔطٛاء ٚا٨ٔجَبٛ ٚػ٩لزّٙب ثبٌٖٛهح اٌنار١خ. اٌو٠بٗ: ِىزجخ اٌغبِؼبد.(. 2011ػجل الله إٌٔغبه. )

 رؤص١و٘ب ػٍٝ اٌزفى١و اٌّزؼغوف. اٌو٠بٗ: ِىزجخ اٌغبِؼبد.إٌّبمط اٌٍَٛو١خ ٚ(. 2012ػجل الله إٌغبه. )

 ٔظو٠بد اٌْق١ٖخ ، كاه إٌْو ٌٍغبِؼبد ، اٌمب٘وح، ِٖو . .(. 2002فزؾٟ ِٖطفٝ اٌي٠بد. )

 رؼ١ٍُ اٌزفى١و " إٌظو٠خ ٚاٌزطج١ك "، كاه ا١ٌَّوح ، ا٤هكْ .(. 2002ٚفً ِؾّل ثىو ٕٚبٌؼ أثٛعبكٚ. )

 

 

 انًلاحك

 (1ٍِؾك )

 أٍّبء اٌَبكح اٌّؾى١ّٓ ثؾَت اٌٍمت اٌؼٍّٟ ٚاٌزقٖٔ ِٚىبْ اٌؼًّ

 خ
انهمة 

 انعهًٍ
 انجايعح انرخظض الاعى انكايم

 خهىد سحُى عظفىس أ. د.  -1
عهى اننفظ 

 انرشتىٌ
 جايعح تغذاد/ كهُح انرشتُح نهثناخ

 جًُهح سحُى عثذ  أ. د.  -0
عهى انرفظ 

 انرشتىٌ 
 جايعح تغذاد/ كهُح انرشتُح نهثناخ

 انجايعح انًغرنظشَح/ كهُح اِداب عهى اننفظ انعاو  عهٍ عىدج انحهفٍ  أ. د.  -2

 صهشج يغهى ياهىد أ. و . د  -2
عهى اننفظ 

 انرشتىٌ 
 جايعح تغذاد/ كهُح انرشتُح نهثناخ

 وسلاء عثذ انجهُم  أ. و .د  -0
عهى اننفظ 

 انًعشفٍ 
 انجايعح انًغرنظشَح/ كهُح اِداب

 اعًاء عثذ انحغُن  أ.و.  د.  -2
عهى اننفظ 

 انرشتىٌ 
 جايعح تغذاد/ كهُح انرشتُح نهثناخ 

 عهى اننفظ انعاو يؤَذ عثذ انغادج ساضٍ  أ. و. د.  -7
جايعح تغذاد/ يشكض انثحىز انرشتىَح 

 واننفغُح 

 أ. و. د.  -2
تشاء يحًذ حغن 

 انضتُذٌ 

عهى اننفظ 

 انرشتىٌ 

وصاسج انرعهُى انعانٍ وانثحس انعهًٍ / 

 يشكض انثحىز اننفغُح 

 (2اٌٍّؾك)

 عبِؼخ ثغلاك    

 و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍجٕبد 

 لَُ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ 

 ِم١بً اٌزفى١و اٌّزؼغوف ثٖٛهرٗ إٌٙبئٟ

 ------------ػي٠يٞ اٌطبٌت
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  -----------ػي٠يرٟ اٌطبٌجخ

 رؾ١خ ١ٛجخ ِٚجبهوخ

ِغّٛػخ ِٓ اٌفمواد اٌزٟ رؼجو ػٓ هأ٠ه اٌقبٓ فٟ ثؼ٘ اٌٍَٛو١بد ػجو ِٛالف اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ ث١ٓ ٠ل٠ه 

( أِبَ اٌفموح ٚرؾذ اٌجل٠ً إٌّبٍت ٚاٌنٞ ✓ٚاٌغبِؼ١خ ، ٠وعٟ اٌزفًٚ ثمواءح وً فموح ثللخ صُ ٚٙغ ػ٩ِخ )

ب أٔٗ ٨ رٛعل اعبثخ ٕؾ١ؾخ ٚأفوٜ فبٛئخ، فب٦عبثخ اٌٖؾ١ؾخ ًّ رؼجو ػٓ ٚعٙخ ٔظون ثللخ  ٠ؼجو ػٓ هأ٠ه، ػٍ

ب أْ اعبثزه ٌٓ ٠طٍغ ػ١ٍٙب أؽل ٍٜٛ  ًّ ، ٌنا ٠وعٝ ػلَ رون أٞ فموح ثلْٚ اعبثخ ، ٨ٚ كاػٟ ٌنوو ا٨ٍُ، ػٍ

 . اٌجبؽضخ ٟٚ٘ ٤غواٗ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فمٜ ، ٌٚىُ عي٠ً اٌزمل٠و ٚا٨ؽزواَ ٌزؼبٚٔىُ ِؼٕب ٍٍفبً

 ٌطفبً ٠وعٝ ًِء اٌّؼٍِٛبد اٌزب١ٌخ

 (         ) )     (                       أٔضٝ موو  -اٌغٌٕ 

 ِضبي ر١ٙٛؾٟ ٧ٌعبثخ:-

رٕطجك  اٌفمواد

ػٍٟ 

ب ًّ  كائ

رٕطجك 

ػٍٟ 

 وض١وًا

رٕطجك 

ػٍٟ 

 اؽ١بٔبً

رٕطجك 

ػٍٟ 

 ٔبكهًا

 ٨

رٕطجك 

 ػٍٟ

  ✅    أهٜ أٟٔ أٍزؾك ِىبٔخ أػٍٝ ِٓ ى٩ِئٟ ) الوأٟ (

     ✅ رٖوفبرٟ رٕبي اػغبة أٍبرنرٟ ٚى٩ِئٟ

 

 

رٕطجك  اٌفمواد د

ػٍٟ 

ب ًّ  كائ

رٕطجك 

ػٍٟ 

 وض١وًا

رٕطجك 

ػٍٟ 

 أؽ١بٔبً

رٕطجك 

ػٍٟ 

 ٔبكهًا

 ٨

رٕطجك 

 ػٍٟ

       أٔب أموٝ ِٓ ى٩ِئٟ ) ألوأٟ ( 1

أب ّقٔ ِز١ّي ػٓ ا٢فو٠ٓ ثبؽَبٍٟ ٚرٖوفبرٟ 2

  

     

      ِٙبهارٟ ٚللهارٟ ١ِّيح ٚرقزٍف ػٓ ى٩ِئٟ   3

      اٌزؾلس ػٓ أغبىارٟ أِبَ ا٢فو٠ٓأّؼو ثبٌفقو فٟ  4

      أهٜ أٟٔ أٍزؾك ِىبٔخ أػٍٝ ِٓ ى٩ِئٟ ) الوأٟ ( 5

أفَو ٩ِؽظبد ا٢فو٠ٓ ٚٔملُ٘ ٌٟ ػٍٝ أٔٗ  رم١ًٍ ِٓ  6

 ل١ّزٟ.

     

ٗ ٌٟ ِٓ ا٢فو٠ٓ ٘ٛ ٔمل غ١و ػبكي 7       أٞ ٔمل ٠ٛعَّ

       أٔب أِزٍه ٕفبد ٨ رزٛافو ٌلٜ ا٢فو٠ٓ. 8

 أٔب للٚح ٠ؾُزنٜ ثٙب ى٩ِئٟ ٚا٢فو٠ٓ ِٓ ؽٌٟٛ 9

  

     

رفٛلٟ ٚٔغبؽٟ ٘ٛ ٔز١غخ ٌّٙبهارٟ ٚللهارٟ اٌقبٕخ  10

 فمٜ

     

ػٕلِب أوٍف ثؼًّ ِب فبٟٔ أٔغيٖ ػٍٝ أوًّ ٚعٗ ِمبهٔخ  11

 ثي٩ِئٟ
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      ػٕلِب أٔبلِ ى٩ِئٟ فبٟٔ أرفٛق ػ١ٍُٙ ثبٌٕمبُ  12

      أوضو ِٓ ا٢فو٠ٓ ٌلٞ اٍزؾمبلبد ِْوٚػخ 13

      ١ٌٌ ِٓ ؽك أٍبرنرٟ ٚى٩ِئٟ رم١١ُ ػٍّٟ 14

      أػزمل أْ أفىبهٞ ِز١ّيح ػٓ ى٩ِئٟ 15

      أػزمل أْ ٌلٞ رف١َوا ٥ٌِٛه أفًٚ ِٓ ا٢فو٠ٓ 16

   أٔب أفًٚ ِّب أٔب ػ١ٍٗ فٟ اٌٛالغ 17

  

     

      رٖوفبرٟ رٕبي اػغبة أٍبرنرٟ ٚى٩ِئٟ 18

        أٔب فج١و ٚفبُ٘ ٌّغبي رقٖٖٟ  19

ػ٩لزٟ ثب٢فو٠ٓ ) ى٩ِئٟ ، ٚاٍبرنرٟ ( ٟ٘ ٔز١غخ لٛح  20

 ّق١ٖزٟ

     

       

 (3)اٌٍّؾك 

 ِم١بً ٕٛهح اٌناد ثٖٛهرٗ إٌٙبئ١خ 

 عبِؼخ ثغلاك / و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍجٕبد

 لَُ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ

 ------------ػي٠يٞ اٌطبٌت

 -----------اٌطبٌجخػي٠يرٟ 

 رؾ١خ ١ٛجخ ِٚجبهوخ

ث١ٓ ٠ل٠ه ِغّٛػخ ِٓ اٌفمواد اٌزٟ رؼجو ػٓ هأ٠ه اٌقبٓ فٟ ثؼ٘ اٌٍَٛو١بد ػجو ِٛالف اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ      

( اِبَ اٌفموح ٚرؾذ اٌجل٠ً إٌّبٍت ٚاٌنٞ ✓ٚاٌغبِؼ١خ ، ٠وعٟ اٌزفًٚ ثمواءح وً فموح ثللخ صُ ٚٙغ ػ٩ِخ )

ب أٔ ًّ ٗ ٨ رٛعل اعبثخ ٕؾ١ؾخ ٚأفوٜ فبٛئخ، فب٦عبثخ اٌٖؾ١ؾخ رؼجو ػٓ ٚعٙخ ٔظون ثللخ ٠ؼجو ػٓ هأ٠ه، ػٍ

ب أْ اعبثزه ٌٓ ٠طٍغ ػ١ٍٙب أؽل ٍٜٛ اٌجبؽضخ  ًّ ، ٠وعٝ ػلَ رون أٞ فموح ثلْٚ اعبثخ ، ٨ٚ كاػٟ ٌنوو ا٨ٍُ، ػٍ

 . ٟٚ٘ ٤غواٗ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فمٜ ، ٌٚىُ عي٠ً اٌزمل٠و ٚا٨ؽزواَ ٌزؼبٚٔىُ ِؼٕب ٍٍفبً

 ٌطفبً ٠وعٝ ًِء اٌّؼٍِٛبد اٌزب١ٌخ

 موو )     (                       أٔضٝ  )         (  -اٌغٌٕ 

 :ِضبي ر١ٙٛؾٟ ٧ٌعبثخ- 

 

  

  

  

   

رٕطجك  اٌفمواد

ػٍٟ 

ب ًّ  كائ

رٕطجك 

ػٍٟ 

 وض١وًا

رٕطجك 

ػٍٟ 

 أؽ١بٔبً

رٕطجك 

ػٍٟ 

 ٔبكهًا

 ٨

رٕطجك 

 ػٍٟ

    ✅  أٔب ّقٔ ٍؼ١ل ٚأرّزغ ثٖؾخ ع١لح

  ✅    ِٚٙبهارٟأرؾفي مار١بً ٌزط٠ٛو ٔفَٟ 
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رٕطجك  اٌفمواد د

ػٍٟ 

ب ًّ  كائ

رٕطجك 

ػٍٟ 

 وض١وًا

رٕطجك 

ػٍٟ 

 أؽ١بٔبً

رٕطجك 

ػٍٟ 

 ٔبكهًا

 ٨

رٕطجك 

 ػٍٟ

      أٔب ّقٔ ٍؼ١ل ٚأرّزغ ثٖؾخ ع١لح 1

      أرؼٍُ ِٙبهاد عل٠لح ثَوػخ ِمبهٔخ ثي٩ِئٟ 2

اٌّٛالف اٌٖؼجخ فٟ اٌلهاٍخ  ٌلٞ اٌملهح ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ 3

 ِمبهٔخ ثي٩ِئٟ

     

      أػزمل أٟٔ ّقٔ ٔبعؼ فٟ ؽ١برٗ 4

      ٌلٞ اٌملهح ػٍٝ  ٙجٜ ٔفَٟ ٚأفؼب٨د 5

      ٕٛهرٟ ػٓ ٔفَٟ ) مارٟ ( ِّزبىح  6

      أػزمل أْ إٌمل اٌّٛعٗ ٌٟ ٘ٛ ٘غَٛ ػٍٝ ّقٖٟ 7

      ا٢فوأّؼو أٟٔ ّقٔ عناة ِٚوغٛة ِٓ اٌغٌٕ  8

      أّؼو ثبٌوٙب ػٓ ٔفَٟ ) مارٟ ( 9

      أّؼو أٟٔ ّقٔ وفٛء ٚاِزٍه ِٙبهاد ػل٠لح   10

      ٌلٞ صمخ ػب١ٌخ ثٕفَٟ 11

      أّؼو أْ أٍبرنرٟ  ٚى٩ِئٟ ٠ؾزوِٕٟٛٔ ٠ٚملهٕٟٚٔ 12

      أرؾفي مار١بً ٌزط٠ٛو ٔفَٟ ِٚٙبهارٟ 13

      ٚع١ًّ اٌّظٙوأٔب ّقٔ أِزٍه عَّب ِزٕبٍمب  14

      أّؼو أْ ٌٟ ِىبٔخ ِز١ّيح ث١ٓ ى٩ِئٟ رؼىٌ ل١ّزٟ اٌنار١خ 15

      أّؼو أْ ى٩ِئٟ ٠ؾَلٕٟٚٔ ٠ٚغبهْٚ ِٕٟ 16

      أٔب ألله ٔفَٟ )مارٟ ( ٚأؽزوِٙب   17

      أّؼو ثؤ١ّ٘زٟ )أٔب ّقٔ ُِٙ ( ث١ٓ ى٩ِئٟ 18

      ٠ٚوالجٛٔٙبأػزمل أْ  ا٢فو٠ٓ ٩٠ؽظْٛ أغبىارٟ  19

      أٍزط١غ رى٠ٛٓ ػ٩لبد ع١لح ِغ ى٩ِئٟ ٚثٌَٙٛخ 20

 


